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1. XEOMIN -
FULL FACE

Dra. Adriane Tartare

SOCIEDADE BRASILEIRA DE
CIRURGIA PLASTICA



XEOMIN

A UNICA TOXINA PURA, LIVRE
DE COMPLEXOS PROTEICOS

INCOBOTULINUM TOXINA
COMPOSICAO

Toxina botulinica do Tipo A
EXCIPIENTES

Albumina sérica humana Tmg

Sacarose 4,6mg
APRESENTACAO
Frasco 100 U

PESO MOLECULAR
150 kDa

COSMIATRIA SBCP 2023 CAPIiTULO 01| p. 05



ARMAZENAMENTO
E DILUICAO

SERINGAS DE
30 UNIDADES; OU
SERINGAS DE 0O,5ML
COM 50 UNIDADES

e n
ahDWWhNR J _

2ml

SERINGAS DE 1ML
COM 50 UNIDADES.
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INDICACOES CONTRAINDICACOES

* Rugas dinamicas em terco * Doencas neuroldgicas que cursam

superior; com fragueza muscular.

« Full face/Reprogramacao muscular;

* Sorriso gengival;

 Blefaroespasmos;

+ Cefaleia;

* Hiperidrose;

« Hipertrofia de masseter;

* Bruxismo;

« Tratamento e prevencao de
cicatrizes hipertrdéficas e
queloidianas;

« Paralisia facial;

« E muitas outras indicacdes.

COSMIATRIA SBCP 2023
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TECNICA ONE21

exclusive [technique

TRATAMENTO CUSTOMIZADO

* Individualizacdo conforme inspecao

dindmica e palpacao.
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TECNICA ONE21

exclusive | technique

* Pontos avancados;

* Toxina precisa.
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TECNICA ONE21

The Facial Platysma and Its Underappreciated Role in TECNICA DE NEFERTITI
Lower Face Dynamics and Contour

Apa R.T. pE ALMEIDA, MD,* ALESSANDRA Romrti, MD,* AND JEAN D.A. CARRUTHERS, MD,
FRCSC, FRC (OPHTH)"

* Tratamento do musculo platisma;

* Melhora do contorno facial.

COSMIATRIA SBCP 2023 CAPITULO 01| p. 09



DURACAO

MEDIA DE EFEITO | 4, 5 meses

* 180 pacientes DURACAO DE EFEITO
« Tratamento de glabela * Inco: 146,12 dias
« 21U (Ona) : 21U (Inco) : 63U (Abo) * Ona: 140,65 dias

e Abo: 139,69 dias

Sem diferenca estatistica

J Drugs Dermatol. 2015:14(11):1291-1296.
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DURACAO

ALTA SATISFACAO DOS PACIENTES

A Randomized, Double-Blind Trial to Investigate the
Equivalence of IncobotulinumtoxinA and

OnabotulinumtoxinA for Glabellar Frown Lines + 250 pacientes
Michaer A C Kane, MD* Micnaer H. Gowp, MDD, Witoiasm P Coreman, IIL MD#
Derex H. Jones, MDJ Emis A, Tancuerm, MD,' T S, Avster, MDJ Tom E. Rorer, MD,* - 20 U (|nco)

CreryL M. Burcess, MDL** Ava T. SHansan, MD,™ anp Fieanor Foun, PRD*

BACKGROUMND | neabatulinumbosd nf and onabatulinumtoxinA are indicated for the tempo rry | mprovement
inthe appearance of glabellar frown lines [GFLL This is the first random ized direct comparator study to date, st

the Food and Drug Administration—recommended dose of 20 units (UL for the treatment of GFL. SATISFACAO Dos PACIENTES

OBJECTIVE To investigate the dose equivalence of incobetulinumtaxind {20 U} and onabotulinumtaxinA
(20 U for the treatment of moderate-to-savens GFL. o
MATE RIALS AND METHODS  Prospective, randomized (1:1), double-blinded, parsllek-group study in 250 females * 4 semanas: 97,4%

(18-50 years), employwing 8 single trestment with ineobotuli rumtaxind ar onabotulinumoxdnd, followed by
a 4-month observationsl period.

. O,
RESULTS At the primary efficacy endpaint (1 month sfter treatment], inco batulinumtod nd was equiv- M 1 6 S e m a n a s . 9 3 A)
alent to onabotulinumtoxind in the treatment of GFL at the 20 U dose within the prespecified =15%
margin of equivalence. Efficacy remained similar between trestment groups through 4 months after

trestment as assessed by the independent mesked panel and the masked treatin cigns. Patient 1 [o) 1 2

satisfaction ratings werexlmllar h;meen groups nnd'\‘:mrnuelml thraughout. gaﬁl'.{:mmentn were ° M a I S d e 9 O /0 d e s a t I s fa C a O d o S
well tolerted,

CONCLUSION uivalence was demonstrated st the primary endpoint between ineobo bulinu mitodnd and 1 S

bt e oA T T et oF G ot the ol L e o o Soteaty ant oy trahiny pacientes apos 4 meses de

jprofiles wene abserved through 4 maonths after treatment.

The study was sponsared by Merz Novth Amedca, lne. AN authors except E. Fina have been consultants and'or t ra t a m e n t O
investigators lbr Merz North Amerfea, ine. E. Ann (on behall of Complete Medical Commumcations, wirch .
provides services o the biopharmaceutical industry] provided ediorial support funded by Mer North

America, Inc.
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ORIENTACOES

POS-PROCEDIMENTO

* Nao massagear;

* Nao aplicar nada (maquiagem, filtro solar) sobre o local de aplicacdao da toxina,
por 4 horas;

« Se deitar, ndo comprimir areas tratadas, por 4 horas;

* Inicio do efeito em 2-3 dias;

+ Efeito maximo em 15 dias;

* Duracao do efeito em 4-5 meses.

COSMIATRIA SBCP 2023 CAPITULO 01| p. 12
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2. CONTOURING
PLUS

Dra. Adriane Tartare

SOCIEDADE BRASILEIRA DE
CIRURGIA PLASTICA



Contouringt
INDICAGCOES

EMBELEZAMENTO

CONTORNO DA
MANDIBULA

COSMIATRIA SBCP 2023 CAPIiTULO 02 | p. 14



HOMENS
E MULHERES

DISTANCIAS

« BITEMPORAL ‘ =
. BIZIGOMATICA
« BIGONIAL

Faria GEL, Bento AM, Santos DB, Tartare A,
Boggio RF. Facial beautification with fillers and
main differences between genders. Rev Bras Cir
Plast. 2021;36(1):100-107.
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EMBELEZAMENTO
MENTO

LARGURA

ALTURA

# PROJECAO

COSMIATRIA SBCP 2023
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TERGCO INFERIOR

Adaptado de: Swift A, et al. The facial aging
process from the “inside out”. Aesthet Surg J.
2021;41(10):1107-1119.
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TERCO INFERIOR

* Processo de mandibula;

* Sulco labio mandibular;

* Flacidez da pele;

* Hipomentonismo;

* Perda do contorno mandibular;

* Flacidez submentoniana.

Suwanchinda A, Rudolph C, Hladik C, Webb KL,
Custozzo A, Muste J, et al. The layered anatomy of
the jawline. J Cosmet Dermatol. 2018;17(4):625-631.

COSMIATRIA SBCP 2023 CAPITULO 02 | p. 18



SE TODAS AS CAMADAS ENVELHECEM,
POR QUE RECOMPOR APENAS O VOLUME?

COSMIATRIA SBCP 2023 CAPITULO 02 | p. 19




Contouringt
CAHA + ACIDO HIALURONICO

ASO\AS

B R‘\DIESSE'G)

BELOTERO S sl

OoOAR3A
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Alto G’, E’e Fn’

OAAN\AD

Van Loghem J, Sattler S, Casabpna G, Cotofana S, Fabi
SG, Goldie K, et al. Consensus on the use of hyaluronic
acid fillers from the cohesive polydensified matrix
range: best practice in specific facial indications. Clin
Cosmet Investig Dermatol. 2021;14:1175-1199.
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PLASTICIDADE E G’ BALANCEADO

OA|ALS\AA

- BELOTERQ

Van Loghem J, Sattler S, Casabpna G, Cotofana S, Fabi
SG, Goldie K, et al. Consensus on the use of hyaluronic
acid fillers from the cohesive polydensified matrix
range: best practice in specific facial indications. Clin
Cosmet Investig Dermatol.

COSMIATRIA SBCP 2023 CAPIiTULO 02 | p. 22



RADIESSE

0 [%DIESSE'@)

=i
LIDOCAINE
\

Loghem JV, Yutskovskaya YA, Philip Werschler W.
Calcium hydroxylapatite: over a decade of clinical
experience. J Clin Aesthet Dermatol. 2015;8(1):38-49.
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FLACIDEZ?

NAC

“Prejuvenation”

|

CaHA
+

Refinamentos? Belotero

COSMIATRIA SBCP 2023

EL

Necessidade de
projecao ou volume?

l

Ao

CaHa

l

KN

CaHa + Belotero

CAPIiTULO 02 | p. 24



CONTOURING PLUS:

Viscomi B, Faria G, Hernandez CA, Perez L, Spada J,
De la Fuente V, et al. Contouring Plus: A
Comprehensive Approach of the Lower Third of the
Face with Calcium Hydroxylapatite and Hyaluronic
Acid. Clin Cosmet Investig Dermatol. 2023;16:911-24.

COSMIATRIA SBCP 2023 CAPITULO 02 | p. 25
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Distribuicao
dos pontos
entre as linhas

- LARGURA
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=) PROJEGAO
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CONTORNO MANDIBULAR

AMPLIACAO
DE MANDIBULA

BELOTERO INTENSE

CONTORNO
SEM VOLUME

(RADIESSE PLUS)

CONTORNO
COM VOLUME

BELOTERO VOLUME

COSMIATRIA SBCP 2023 CAPIiTULO 02 | p. 30



CONTORNO MANDIBULAR

AMPLIACAO
DE MANDIBULA

BELOTERO INTENSE

CONTORNO
SEM VOLUME

(RADIESSE PLUS)

CONTORNO
COM VOLUME

BELOTERO VOLUME
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TERGCO INFERIOR

Artéria facial Forame mentual
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O COMPARTIMENTO DE GORDURA DO JOWL

NN
. A—-A AN

Adaptado de: Swift A, et al. The facial aging process from the “inside out”. Aesthet Surg
J. 2021;41(10):1107-1119.
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ORIENTACOES

POS-PROCEDIMENTO

* N&o aplicar nada (maquiagem, filtro solar) sobre o local de aplicacao, por 4 horas;
 Evite exposicao solar;

* Edema e esquimoses sao alteracdes esperadas apods o procedimento.

Durag¢dao do efeito:

a) Hidroxiapatita de calcio: em até 18 meses
b) Acido hialurénico: em torno de 9-12 meses
Manuten¢dao recomendada:

a) Hidroxiapatita de calcio: entre 12-18 meses

b) Acido hialurénico: entre 9-12 meses

COSMIATRIA SBCP 2023 CAPITULO 02 | p. 34
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3. LIFTING DO TERCO
MEDIO DA FACE COM
FIOS DE PDO CROQUIS
E ELLEVA (PLLA):
Técnica da rede
(hammcock)

Dra. Patricia J. Erazo

SOCIEDADE BRASILEIRA DE
CIRURGIA PLASTICA



PRINCIPIOS
ANATOMICOS

LIGAMENTOS
RENTETORES

Ponto fixo de ancoragem no arco

zigomatico +- 2 am regido pré-auricular.
Realizamos a entrada do PLLA junto com
xilocaina nos vetores demarcados na
avaliacdo - os mesmo vetores onde vamos
colocar os Fios de PDO com manobras de

tracdo na entrada do FIO.

COSMIATRIA SBCP 2023 CAPIiTULO 03 | p. 36



TECNICAS

RENN

3

b gy

20 mL
H,O destilada
estéril

Pronto
para uso

1 minuto

COSMIATRIA SBCP 2023

OoVA
e o | | Ay g

1. DILUICAO PRINCIPAL DE
ACIDO POLILATICO - ELLEVA

Utilizamos um Bioestimulador de
acido PLLA- ELLEVA

Diluicao:

+ 20ml de ABD

+ Retiramos 8ml + 2ml de xilocaina =
Total liguido 10ml para terco médio

* Retiramos 2ml do frasco + Tml
xilocaina = total 3ml para aplicar no

terco inferior da face

CAPIiTULO 03 | p. 37



REMNMOVA
e elleva

2. APLICACAO DO ELLEVA (PLLA) EM
FACE-SUBMENTO, SEMPRE VETORIAL,
TRACIONANDO A REGIAO TRATADA -
NA REGIAO LIAGMENTAR - PONTOS
DE ANCORAGEM

Aplicamos por retroinjecdo com canula 22x5mm,
seguindo os vetores de tracdo (flacidez) com os
limites anatémicos dos ligamentos retentores (LRF).

O Anestesia
@® Bolus 0,3ml da solucao

; Vetor importante de sustentacdo ligamentar

Vetor (flacidez) 0,2ml da solu¢cdao em cada vetor

» no subcutadneo

8ml + 2ml de xilocaina =

Total liquido 10ml Total de 105mg de ELLEVA

COSMIATRIA SBCP 2023 CAPIiTULO 03 | p. 38



REMNMOVA

Bioestimulador
Acido Poli-L-Lactico t_ \/ a

2. APLICAGAO DO ELLEVA (PLLA)
EM SUBMENTO

O Anestesia

@ Bolus 0,3ml da solucao na regiao mental
(ligamentar)

' .
v Vetor medial

== 0,2ml da solucdo em cada vetor

2ml do frasco + Tml de
xilocaina = Total 3ml

COSMIATRIA SBCP 2023 CAPIiTULO 03 | p. 39



LIFTING COM

TECNICA

APLICACAO DO ACIDO
POLILATICO COM XILOCAINA

FIOS DE PDO 18x100
FIOS CANULADOS QUE
FACILITAM SUA INTRODUGCAO
E EVITAM COMPLICACOES

ANCORAGEM

SUPRAPERIOSTEAL

NESTE PONTO DE ENTRADA E
SAIDA DOS FIOS, NA UNIAO DOS
FIOS, REALIZAMOS UM PONTO
ENTRE DOIS OU TRES FIOS

COSMIATRIA SBCP 2023 CAPIiTULO 03 | p. 40



PRIMER VETOR:

LEVANTAMENTO
VERTICAL DO TERCO
MEDIO DA FACE, COM

TODO O COXIM

MAXILAR.

ANCORAGEM SUPRA
PERIOSTEAL NO ARCO
ZIGOMATICO.

UTILIZACAO DE 2 FIOS

Y TeinpUlal aunies:
Inferior ,I
» temporal septu
#Lalcml orbital
- thickening
J
\ Zygomatic

, \ ligament

Masseteric
ligament

R 4
b-SMAS plane
X, Sul
\Mandlbular ligament
Platysma

Parntid nland Parotidomasseteric fascia

COSMIATRIA SBCP 2023

croquis’ e

DE PDO 18Gx100
ESPICULADOS

CANULADOS CROQUIS.

BARBED CUTTING

v | Neodla Leogtn
186 100mm |

PDO Absarbable Thread
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VETORES TERCO MEDIO
TERCEIRO-QUARTO-QUINTO VETOR

o
£

e B

« O terceiro Vetor obliquo desde o arco croquis
zigomatico até a linha ligamentar da parede

externa da bolsa de bichat. (NUNCA INVADIR a

Glandula Pardtide nem a bolsa de bichat, areas
consideradas de risco);

* O quarto Vetor direcionado em sentido do jowl
com tracdo do mesmo;

* O quinto Vetor desde o arco zigomatico
passando pela mandibula, antes fazendo uma
manobra flexionando o pescoco, direcionamos
nossa canula até a parte anterior do platisma,

pegando contralateral e tracionando a regiao.

COSMIATRIA SBCP 2023 CAPIiTULO 03 | p. 42



SOCIEDADE BRASILEIRA DE
CIRURGIA PLASTICA

* Foi realizado um levantamento facial com
FIOS PDO, com a TECNICA DA REDE, para
um lifting vertical e reposicionamento do
coxim malar e levantamento do jow;

« Também houve melhora do terco médio e
contorno mandibular;

* Ademais, preenchimento e contorno labial
com acido hialurénico; e na regiao frontal e

parede lateral da orbita, toxina botulinica.

10 FIOS CROQUIS PDO
5 a cada lado da hemiface
com técnica descrita

COSMIATRIA SBCP 2023 CAPITULO 03 | p. 43




COMPLICACOES

POS 45 DIAS
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TECNICA HIiBRIDA
ACIDO POLILATICO + FIOS DE PDO

* Os resultados com esta técnica se
beneficiam principalmente pelo
processo de deslocamento com a
canula que produz uma fibrose, pelo
depdsito da substancia quimica, tanto
do PDO quanto do PLLA;

* Realizamos um estimulo de colageno
no tecido;

* Na nossa experiéncia, os resultados

se mantém durante 24 meses.

COSMIATRIA SBCP 2023
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* A técnica de lifting do terco médio da face
com fios de PDO em conjunto com o acido
polilatico Elleva, produz uma sustentacao e
bioestimulo do coldgeno, melhorando a
flacidez e recompondo os compartimentos
de gordura;

- E importante, inicialmente, realizar a analise
anatdémica e vetores de envelhecimento
realizando uma tracdo de reposicionamento
das estruturas;

* O uso do acido polilatico com xilocaina
facilita a técnica de aplicacdo dos fios. A
TECNICA DA REDE é importante para um
bom resultado da regidao malar, realizando
sempre uma manobra de tracao antes da

introducao dos fios;

* Respeitar as areas glandulares e bolsa de
bichat.

COSMIATRIA SBCP 2023 CAPIiTULO 03 | p. 46



* Esse procedimento deve ser tratado
como uma cirurgia de pequeno
porte;

« E uma sustentacdo tempordria dos
tecidos, com estimulo de colageno;

 Devemos respeitar as regras de
assepsia e antissepsia;

* O conhecimento anatémico é
importante, e a expertise do
cirurgido plastico faz com que essa
técnica apresente melhores
resultados pela formacado cirudrgica

qgue pPossui.
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oy e 4. REMODELACAO
- GLUTEA

Dr. Vanessa S. Lopes

SOCIEDADE BRASILEIRA DE
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PRODUTOS

ELLEVA X BODY SHAPE

630mg de Poli-I-Latico diluidos em Seringas de 3ml de Acido

36ml de dgua bidestilada no mixer. Hialurénico de macromoléculas
Distribuir em 8 seringas de 10ml, serao diluidas a 100%. No caso
4,5ml da referida diluicao e usarei soro fisioldgico 2,5ml e
posteriormente acrescentar 4ml de lidocaina sem vasoconstritor
agua bidestilada + 0,5ml de O,5ml.Totalizando 6ml por seringa
lidocaina sem vasoconstritor, a ser utilizada.

totalizando 72ml, sendo ent&do 9ml

por seringa.
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1h - RECONSTITUIGAO

TECNOLOGIA 3BHOMOS+

ELLEVA X
, . PROCESSO EXCLUSIVO
ACIDO POLI-L-LACTICO DE LIOFILIZACAO

Apresentado em po liofilizado em frasco estéril, METODO DE DESIDRATACAO
EXTERNA AO FRASCO

contendo:

e PLLA: Microparticulas de 40-63 microbmetros

de diametro - grande o bastante para evitar a

fagocitose pelos macrégagos ou passagem pelas

paredes capilares;

¢ Manitol ndo pirogénico: Liofilizacdo das
particulas;

e Carboximetilcelulose: Agente emulsificante que
mantém a distribuicdo das particulas apds a

reconstituicao.
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CARACTERISTICAS
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MECANISMOS DE ACAO

* PRIMEIRAS 48 HORAS: Liberacao de

citocinas e neutrofilos.

IMPLANTATION PROTEIN MACROPHAGE MATRIX FIBROUS
- 2 -10 DIAS: Formacao de células RN NI T al MOESNN
gigantes de corpo estranho e secrecao Monocyses F broblasts
de fatores de crescimento - PDGFb e B @D romonoosy | o
s Giant Cells (FBGCs) agen Capsule
TGFb (atuam na diferenciacao e -4 - S~ ~
proliferacao de fiobrolasto em Y. = @ Macrophages i -'T? ';.‘E.;?
miofibrolasto e evitar a degradacao de e - S e . ]
Q Neutrophis PN A wr— . ® -’
AH formado.) awmaton = Ty ‘v £ P = A\' >
* 3 SEMANAS:
a) Microparticulas encapsuladas; i f:g’;,‘;’;;’ o s
b) Miofibroblastos passam a secretar “\

COLAGENO;
c) TIPO 1/ Ill e AH.
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“POSSO USAR O SORO
FISOLOGICO PARA
RECONSTRUIR?”

Soro provoca o aumento da
formacao de Cluster (junta as
particulas e esta reacao pode causar

entupimento de canulas ou agulhas).
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RECONSTRUCAO

SUSPENSAO PADRAO (SP)

36mL

H20 destilada estéril

REﬂﬂOV?
[

COSMIATRIA SBCP 2023 CAPIiTULO 04 | p. 54



* Adicao de Lidocaina
« Aumento de volume: 40mL

Seringa
de 5mL

COSMIATRIA SBCP 2023

ll 1 ul('

~3
+

[unfunin

=

Aspirar

4,5ml de Aspirar
suspense 0,5ml de

padrdo lidocaina
Elleva

2

Lidocaina

Serao preenchidas 8 Seringas:
Volume final: 40mL

Sendo 8 x 4,5mL da
Suspensao: 36mL

Sendo 8 x 0,5mL de

Lidocaina: 4mL

CAPIiTULO 04 | p. 55



COM ADICAO DE LIDOCAINA

Em = = =
seringa _g_i _g_l _§_,
de 5mL 3 E | E | i
T m —_ m Lidocaina
EFEITO -
LIFTING: ) q .
-

. . . Aspirar Aspirar Aspirar

* Serao prgenchldas 8 seringas 4,5mL da 4,0mL 0.5mL de

* Volume final: 72mL suspens&o de agua lidocaina
de Elleva destilada

* Sendo 8 x 4,0 de agua destilada: 32mL
« Sendo 8 x 0,5 mL de lidocaina: 4mL
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MARCACAO
ELLEVA X
GLUTEO A SHAPE

1. POLO SUPERIOR LATERAL 9ML

2. POLO SUPERIOR MEDIAL 9ML

3. QUADRANTE INFERIOR LATERAL 9ML
4. QUADRANTE INFERIOR MEDIAL 9ML

630mg
Cobre mais areas do mesmo
tamanho ou pode promover
maior ganho de volume
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ACIDO HIALURONICO
TECNOLOGIA

O processo tecnoldgico para obtencdo do acido

hialurénico reticulado é baseado em uma forma

menos reticulada (DENS) associada a diferentes
graus de reticulacdo (MATRIX XX).

Proporcionando um gel de textura e densidade
necessarias para promover a projecdo e correcao
desejadas dos gluteos.

Rennova Body Shape possui uma
matrix DENS e MATRIX XX na proporcao 13.

COSMIATRIA SBCP 2023
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DIFERENCIAL

1. PREENCHIMENTO DE DEPRESSAQO
CELULITICA

2. PREENCHIMENTO DE ESTRIAS
ATROFICAS PROFUNDAS

3. AUMENTO DE VOLUME DOS GLUTEOS
4. PREENCHIMENTO DE CICATRIZES

5. VOLUMIZACAO E LIFTING
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REGIAO
TRONCATERICA

AUMENTO
DE VOLUME

COSMIATRIA SBCP 2023

LIFTING

TRATAMENTO
DE CELULITE
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6 Seringas de 3mL reconstituidas

somente em soro fisiolégico na
proporc¢ao de 1:1; ou seja, 18mL de
produto (total das 6 seringas) +
18mL de soro = 36mL

A demarcacao da regiao glutea a ser
volumizada:

LIFTING - Demarcacao do polo superior;

EXPANSAO - Demarcacdo na regidao Central;
* Correcao de depressdes celuliticas em TODO

o gluteo.
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COSMIATRIA
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5. PREENCHIMENTO
DE LABIOS

Dr. Priscila Arruda Bruno

SOCIEDADE BRASILEIRA DE
CIRURGIA PLASTICA



O QUE DETERMINA
O RESULTADO DE

UMA ESCULTURA
LABIAL?

1. CONHECIMENTO DA ANATOMIA
2. ANALISE FACIAL

3. ESCOLHA DO PREENCHEDOR

4. DOMINIO DA TECNICA
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ANATOMIA

Regine Reymond, Christian Koler,
The Lips 45 Injection Techniques
for Esthetic Lip Treatment 2022
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VASCULARIZACAO

Samizadeh S, Pirayesh A, Bertossi D. Anatomical
Variations in the Course of Labial Arteries: A Literature
Review. Aesthet Surg J. 2019 Oct 15;39(11):1225-1235.
doi: 10.1093/asj/sjy235. Erratum in: Aesthet Surg J. 2019
Nov 13;39(12):NP555. PMID: 30204834,
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Fig. 3. Anatomical dissection of the position of
the superior and inferior labial arteries within the
lips: (left) subcutaneous (i.e.,between the skin
and the orbicularis oris muscle); (center)
intramuscular (i.e., between the superficial and
deep layer of the orbicularis oris muscle); (right)
submucosal (i.e., between the oral mucosa and
the orbicularis oris muscle.

193 AMOSTRAS ANATOMICAS DE LABIOS

» Artéria labial superior ao nivel da borda do vermelhdo e artéria labial inferior abaixo
da borda do vermelhao;

 Distribuicao geral da posicao das artérias labiais superiores e inferiores;

*  78,1% submucosa;

* 17,5 % intramuscular;

*  2,1% subcutanea;

* 0,6% dos casos: duas artérias foram encontradas no mesmo labio;

* Sem diferencas estatisticas significativas quanto ao sexo.

Cotofana S, Pretterklieber B, Lucius R, Frank K, Haas M, Schenck TL, Gleiser C, Weyers |, Wedel T, Pretterklieber M. Distribution Pattern of the Superior and Inferior Labial Arteries: Impact for Safe
Upper and Lower Lip Augmentation Procedures. Plast Reconstr Surg. 2017 May;139(5):1075-1082. doi: 10.1097/PRS.0000000000003244. PMID: 28092335.
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O QUE DETERMINA
O RESULTADO DE

UMA ESCULTURA
LABIAL?

1. CONHECIMENTO DA ANATOMIA

2. ANALISE FACIAL
3. ESCOLHA DO PREENCHEDOR
4. DOMINIO DA TECNICA
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SOCIEDADE BRASILEIRA DE
CIRURGIA PLASTICA

“A ANALISE DO PACIENTE E
MULTIFATORIAL. TEMOS QUE AVALIAR
AS ASSIMETRIAS, O ENVELHECIMENTO
FACIAL, O ENVOLVIMENTO DAS
UNIDADES LABIAIS, SUAS
PROPORCOES E O PERFIL EMOCIONAL
DO PACIENTE.”

il
. ’ L' 4 9
Thegbkian
ratid i Pin

Heidekrueger PI, Juran S, Szpalski C, Larcher L, 1 01 618

Reuben Ng, Broer PN. The current preferred female lip
ratio, Journal of Cranio-Maxillofacial Surgery, 2017,45,
(5), 655-60.
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JAMA Facial Plast Surg. 2017;19(4):261-267. doi:10.1001/jamafacial.2016.2049
Published online February 16, 2017.

A -150% D) 125%
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AVALIACAO DE
ASSIMETRIAS
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1 2 3 4 S

LinhaB Linha E Linhas Linha S2 Linha H
Burstone’s Rickett’s Steiner’s Sushner’s Holdaway's

Labio inferior

e Labio Sup.
Labio Superior Labio de\?:rrl'natk:;g:r 0 Fem. 8,8mm d?;;eh:’?‘: 2
3,5+ 1,4mm Superior 3 - 4 mm " Labio Inf. ¢
linha. dentrode -1a
Fem. 6,7mm
+2mm

Labio Sup.

Labio Inferior Masc.10,3mm

2,2 +1,6mm Eebioluistog2n Labio Inf.

Masc. 7,8mm
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Q
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TIPOS DE LABIOS
EXPECTATIVA
DO PACIENTE
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O QUE DETERMINA
O RESULTADO DE

UMA ESCULTURA
LABIAL?

1. CONHECIMENTO DA ANATOMIA
2. ANALISE FACIAL

3. ESCOLHA DO PREENCHEDOR
4. DOMINIO DA TECNICA
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REOLOGIA

HYBRID
MoBi

TECHNOLOGY
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Pacientes tratadas com Rennova Lips, com
melhora do volume e contorno labial. Fotos pré-
tratamento, 180 e 360 dias pds-procedimento.
100% dos pacientes demonstraram desejo
refazer o procedimento mesmo apds 240 dias

apods a aplicacao.

TRATAMENTO COM ALTO GRAU DE
SATISFACAO, COM BOA TOLERABILIDADE E
POUCOS EFEITOS ADVERSOS

A manutencdo do resultados durante as visitas
pds-procedimento foi satisfatorio,
demonstrando a aceitabilidade do uso deste
produto para a regido dos labios com apenas
0,5ml em cada regido. O produto garantiu a

satisfacdo com quantidades minimas.
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@ MedCrave Journal of Dermatology & Cosmetology

Stap into the World of Research

Research Article a Open Access W) CrossMark

Acceptability and tolerability of new brand
injectable product based on hyaluronic acid for lip
rejuvenation Rennova Lips®

Abstract Volume 6 lssue 3 - 2022

Currently, with the greater importance given to self-image, particularly with the phenomenon .
of “selfies.” the facial aesthetics segment has become more widely exposed, and with it. the Cunha MG' Bern:.lrdo ACS, Romani Pl,

shape, size and contour of the lips has gained greater prominence, leading more and more Ferre.guttl FM, Le't_e DCEF, Gonella HA,
patients to seek to improve or correct features to reach the aspect considered ideal for Nascimento C, Ruiz RO

the lip area. both in the media and among the general public. Many alloplastic products, Di“i_Pli"‘E of Dermatalogy. Pontificia Universidade Catdlica.
both topical and injectable, are touted by the pharmaceutical industry for this purpose. The Brazil

application of hyaluronic acid-based injectable products have the fewest adverse effects, . —

being highly studied and with well-defined techniques for use. In this study, the hyaluronic xﬁ:z:?:t:i:;laziﬁ:;ﬁ;::r::;;;i:i&?;bﬂ
acid product Rennova Lips®, recommended for use on the lips. was used. followed by an Brazil, Email mcimn:acmal@gmail.cc‘:m :
observation of its tolerability and acceptability. The satisfactory maintenance of results after

12 months of the procedure was noted. as well as low rates of adverse effects, qualifying the Received: June 16,2022 | Published: August 22,2022
product for this indication.
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O QUE DETERMINA
O RESULTADO DE

UMA ESCULTURA
LABIAL?

1. CONHECIMENTO DA ANATOMIA
2. ANALISE FACIAL
3. ESCOLHA DO PREENCHEDOR

4. DOMINIO DA TECNICA
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TECNICA DE
APLICACAO

1.
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PLANO DE
APLICACAO Artero

labial
L Mucosa
Gordura ; / seca
- profunda ; Gordura
} Mueesa ; 3 e Mucosa ‘ superficial
] G Eho depressor amida L Pele
do labio 2
Artéria labial inferior N8
inferior m. :
Orbicular
da boca
Arté_ria Artéria labial
Igblal horizontal 'v
horizontal Artéria \

A labial Artéria labial

lateral

Artéria labial
horizontal

Mucosa
seca

m. orbicular da boca
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O profissional deve utilizar o que faz sentir-se mais
seguro para realizar o procedimento;

Existem vantagens e desvantagens de usar um ou
outro;

Agulha, 27G ou 30G, de acordo com o objetivo a
ser alcancado e as caracteristicas do produto;
Canula de 22 a 25 G sao mais seguras;

Maior chance de sangramento com a agulha do que ~
com a canula que tem ponta romba; B ERSUS AGULHA
Agulha proporciona melhor definicdo do contorno

e uma maior eversao dos labios;

Por isso é importantissimo o conhecimento da

anatomia, o tipo de cada labio e a indicacdo do /

que utilizar. Temos ainda a técnica hibrida onde

ha associacao da canula e a agulha.
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COSMIATRIA
SBCP 2023

6. UNLOCK 360

O poder da combinacao
de HarmonyCa com acido
hialurénico

Dr. Eduardo R. Sucupira P.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE
CIRURGIA PLASTICA




Ha sinais de flacidez
facial e comporta
algum volume

Allergan Medical Institute

SN
===F HArmonyCa® ==»

Necessidade da
estrutura facial

COSMIATRIA SBCP 2023

—_— eduvéderm® —-=>

refinamento

Necessidade de iy .
e ]--> (‘Juvederm@’

R

S

~
~.—_-.~

Necessidade de
colageno e discreto
preenchimento em
partes moles

S

\
- '\
==> HArmonyCa®
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Allergan Medical Institute

QUAIS PERGUNTAS DEVEMOS FAZER
PARA INDICAR HARMONYCA?

“Ha sinais de flacidez facial?”
“Comporta algum volume?”

--->

SIM

-+ HArmonyCa®

1. Allergan Aesthetics data on file. HArmonyCa® Lidocaine Lift Capacity. INT-HAR-2150036. Julho de 2021. 2. Allergan Aesthetics data on file.
HArmonyCa®® Lidocaine. INT-HAR-2150040. Estimulador de coldgeno Jul 2021. 3. HArmonyCa® Instrutivo de uso. 4. Juvéderm® VOLUMA®
Instrutivo de uso. 5. Juvéderm® VOLUX Instrutivo de uso.

COSMIATRIA SBCP 2023

CAPIiTULO 06 | p. 86



Are
o 2/90/77
STy

Ramo da
mandibula

Este conteudo é baseado na
experiéncia clinica de especialistas
compartilhada em Advisory Boards.
O tratamento deve ser baseado nas
necessidades individuais de cada
paciente e é de responsabilidade do
profissional injetor.

Material para uso interno (treinamento).
Proibido reproduzir ou compartilhar.

Material destinado aos profissionais de salde
- ndo pode ser utilizado separadamente.

Based on speaker’s clinical experience and opinion.
Use of cannula with HArmonyCa® has been reported
in the literature,’2 and is based on expert opinion, it is
not included in the HArmonyCa® Instructions for Use.

1. Braz A and Eduardo CCP. Indian J Plast Surg.
2020;53:207-218; Braz A and Eduardo CCP. Indian J
Plast Surg. 2020;53:230-243.



DISCUSSAO:
PONTO DE ENTRADA
DA CANULA

A EVOLUCAO DOS
PONTOS DE ENTRADA

PROS: menor chance de contaminac3io.
CONTRAS: maior resisténcia para
passagem dos ligamentos faciais,
mais dificil de manter o plano de
injecdo, artéria transversa da face.

~

PROS: mais facil de manter o plano
de inje¢ao, menor resisténcia para
passagem dos ligamentos faciais.
CONTRAS: maior possibilidade de
contaminacdo, paciente necessita de
maior mobilidade de pesco¢o, mais
\ dificil para injetores com méaos grandes. J

Com base na experiéncia clinica e na opinido do palestrante.

O uso de canula com HArmonyCa® foi relatado na literatura,'? e é baseado na opinido de
especialistas, ndo esta incluido nas Instrugdes de Uso do HArmonyCa®.

Braz A e Eduardo CCP. Indian J Plast Surg. 2020;53:207-218; Braz A, Eduardo CCP. Indian J Plast
Surg. 2020;53:230-243.

Material destinado aos profissionais de saude - ndo pode ser utilizado separadamente

Ponto de entrada da canula

Arco Zigomatico

Ramo da
mandibula

Mandibula




HARMONYCA
AREAS TRATADAS

CONTRAINDICACOES:

 Periorbital;
 Perioral;

« Labios;

« Glabela.

Este conteludo é baseado na
experiéncia clinica de especialistas
compartilhada em Advisory Boards.
O tratamento deve ser baseado nas
necessidades individuais de cada
paciente e é de responsabilidade do
profissional injetor.

Material destinado aos profissionais de saude - ndo pode ser utilizado separadamente.




Ramo da
mandibula

Este conteudo é baseado na
experiéncia clinica de especialistas
compartilhada em Advisory Boards. O
tratamento deve ser baseado nas
necessidades individuais de cada
paciente e é de responsabilidade do
profissional injetor.

Area
Submalar

j: Based on speaker’s clinical experience and opinion.
Pre'JOW| Use of cannula with HArmonyCa® has been reported in the literature,'2 and is based
on expert opinion, it is not included in the HArmonyCa® Instructions for Use.

1. Braz A and Eduardo CCP. Indian J Plast Surg. 2020;53:207-218; Braz A and
Eduardo CCP. Indian J Plast Surg. 2020;53:230-243

Material para uso interno (treinamento). Proibido reproduzir ou compartilhar.
Material destinado aos profissionais de saude - ndo pode ser utilizado

separadamente.



APLICACAO

DE HARMONYCA
INCLUINDO A REGIAO
SUBMALAR

POSSIVEIS PONTOS
DE ENTRADA

Fonte de imagens: Atlas de Anatomia AMI Essentials - Brazil.
Material destinado aos profissionais de saude - ndo pode ser
utilizado separadamente.
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Allergan Medical Institute

GERALMENTE DESAPARECEM EM 24-48H E O EDEMA EM UMA SEMANA'

A/

/l\

Os pacientes devem
evitar atividades
extenuantes e
exposicdo a luz solar,
lampadas de
bronzeamento ou
condi¢cdes climaticas
extremas por 24 horas
apds o tratamento’

Os EAs pds-procedimentos comumente relatados incluem:*
Eritema, edema, dor, sensibilidade, reacdes no local do tratamento e prurido.

A aplicacdo de uma
bolsa de gelo ou
compressas frias na
area tratada por 24
horas apos o
tratamento pode
reduzir o eritema
e edema’

©

As reacdes no local
de tratamento
geralmente
desaparecem em
24-48 horas e o
edema em
uma semana’

7=\

O HArmonyCa® pode
ser palpavel logo apds
o tratamento’

Se aparecerem
pequenas saliéncias
sob a pele, os pacientes
devem massagear a
area tratada’

Os pacientes devem
relatar imediatamente
ao médico assistente

sobre:!

a) Qualguer EA comum
gue nado se resolva

dentro do prazo, tipico
ou que piora;
b) Qualquer outro EA.

Nao fazer sobrecorregéo.
A corre¢do excessiva
pode resultar em danos
mecanicos ao tecido'.

*Eventos adversos menos comuns associados a preenchedores faciais em geral em geral e preenchedores a base de hidroxiapatita de calcio em particular incluem hematoma, seroma, extrusdo, endurecimento,
pigmentagéo da pele, formagao de fistula, reacéo inflamatdria, infeccao, reacdo alérgica, migragdo, nédulos persistentes, granulomas, necrose e cegueira' . Consulte o Instrutivo de Uso de HArmonyCa® para a
lista completa de EAs, contra-indicacdes, adverténcias e precaucdes.' EA, evento adverso. 1. Instrucdes de Uso do HArmonyCa® com Lidocaina, MO32VO01 2021.

Material destinado aos profissionais de saltde - ndo pode ser utilizado separadamente.

COSMIATRIA SBCP 2023
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Allergan Medical Institute

15 DIAS
Fotografar pds-recente

Reavaliar paciente

3 MESES
Fotografar pds 3 meses

Avaliar a necessidade de tratamentos
complementares

1. Braz A and Eduardo CCP. Indian J Plast Surg. 2020;53:230-243; 2. Braz A and Eduardo CCP. Indian
J Plast Surg. 2020; 53: 207-218; 3. HArmonyCa® Lidocaine Instructions For Use, MO32V01 2021
Material destinado aos profissionais de saude - ndo pode ser utilizado separadamente.

COSMIATRIA SBCP 2023

6-8 MESES
Fotografar pds 6 meses

Avaliar a necessidade de novo tratamento

12-18 MESES
Retratamento

Este contelido é baseado na experiéncia clinica de
especialistas compartilhada em Advisory Boards.

O tratamento deve ser baseado nas necessidades
individuais de cada paciente e é de responsabilidade
do profissional injetor.
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RESUMO GERAL

= A face envelhecida é definida pela diminuicdo dos niveis de colageno, perda

de volume, suporte estrutural dos tecidos moles e reabsorcdo ossea

= O HArmonyCa é um injetadvel hibrido de duplo efeito, que pode melhorar a

arquitetura da pele, proporcionando um lifting imediato e duradouro pelo AH

e um efeito lifting sustentado da nova producado de colageno associada a

CaHA™5

=  Dados pré-clinicos mostraram gue o HArmonyCa proporcionou um maior

efeito lifting vs. CaHa isolada nas semanas 2 a 12 apds a injecao®

=  Os pacientes relataram altos niveis de satisfacdo mantidos até 19 meses apos

o tratamento#

= O HArmonyCa apresentou um perfil de baixo risco-beneficio e os EAs mais

comuns foram gerencidveis e autolimitados™>7

* Em uma analise clinica pds-comercializacdo do HArmonyCa® com Lidocaina (N =162), 1 EA grave ndo relacionado foi relatado e um EA exigiu intervencdo médica devido a migracdo de material para os

labios e correcdo excessiva.5 * Consulte o Instrutivo de Uso de HArmonyCa® com Lidocaina para a lista completa de AEs, contra-indicagdes, adverténcias e precaucdes.”

1. Reilly DM et al. Plast Aesthet Res 2021;8:2; 2. Coleman RS, Grover R. Aesthet Surg J. 2006;26:54-9; 3. Swift A et al. Aesthet Surg J. 2020;sjaa339; 4. ALL-HAR-210012. HArmonyCa® Clinical Evaluation
Report 2020. 5. Allergan Aesthetics Dados em Arquivo. INT-HAR-2150007. HArmonyCa® com Lidocaina. Relatério de Avaliagcédo Clinica. Abr 2021. 23.05.19; 6. Dados da Allergan Inc. em arquivo.

HArmonyCa® Lidocaine Lift Capacity. INT-HAR-2150036. Julho de 2021 7. Instru¢cdes de Uso do HArmonyCa® com Lidocaina, MO32V01 2021.

COSMIATRIA SBCP 2023
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7. PROFHILO

Remodelador
dérmico de acido
hialuronico

Dr. Marcelo V. Olivan

SOCIEDADE BRASILEIRA DE
CIRURGIA PLASTICA



E a inducdo do crescimento e/ou
diferenciacao celular atuando na MEC,
através de receptores CD44, com melhora
na qualidade das células nos trés niveis da
pele, prevenindo ou adiando a

senescéncia celular.

CAMADA DA PELE
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O AH interage com varias proteinas ou
proteoglicanas na MEC, na superficie
celular e dentro do citossol, através de
ligagOes com receptores;

Receptores celulares presentes no RECEPTORES CELULARES

processo de regenera¢ao tecidual:

a) Tém a funcdo de reconhecimento do & ‘
i biente tecidual déé W S
microambien [ R et >
croa e ecidua < =< e
b) CD44 (Principal receptor) ; ot A
@ O
|2 » {7_.
: &
LY & 5
T—

Cytoplasm

Cell surface receptors i)
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PROFHILO @

ACIDO HIALURONICO
FUNCOES

«  ACAO HOMEOSTATICA: Controla a
hidratacdo e o equilibrio na
permeabilidade das moléculas nos
tecidos;

- ACAO BIOMODULADORA: Facilita a
comunicacao intercelular;

- ACAO IMUNOMODULADORA: Atua na

barreira imunoldgica.

COSMIATRIA SBCP 2023

.
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PROFHILO @

ACIDO HIALURONICO
FUNCOES

- ACAO BIORREGENERADORA: Acelera
0s PROCESSOS CICATRICIAIS e de
REGENERACAO TECIDUAL, através de
suas propriedades antiinflamatadrias e
bioestimuladoras, agindo no fator de
crescimento;

*  Estabiliza a ANGIOGENESE;

+ AMORTECE os danos mecanicos nas

células.
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NORMAL

SENESCENT

COSMIATRIA SBCP 2023

PROFHILOY @

A DEPLECAO
ENDOGENA DO AH

NA MATRIZ
EXTRACELULAR
CUTANEA

v

Alteracdes fisioldgicas dos queratindcitos,
fibroblastos, adipdcitos - as células ndo
funcionais determinam um efeito negativo sobre

o funcionamento das células saudaveis.

v

Afinamento da epiderme e derme, flacidez,
formacao de rugas e sulcos na pele e absorcao

de gordura.
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DEFINICAO CONCENTRACAO

Complexos hibridos cooperativos 32 mg L-HA + 32 mg H-HA / 2ml
estaveis de acido hialurénico de alto e (pronto para uso)

baixo peso molecular: Total de 64mg de AH

Baixo (80-100 kDa): L-HA Livre de BDDE

Alto (1100-1400 kDa) H-HA

A MAIOR CONCENTRACAO DISPONIVEL

CAPIiTULO 07 | p. 101
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CONCENTRACAO

64 mg HA/2ml ' CARACTERISTICAS UNICAS
Estrutura quimica idéntica ao AH
enddgeno
Estabilidade
Maior resisténcia a hialuronidase
ENDOGENA
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CARACTERISTICAS

Tan 6: mensura capacidade de fluidez do gel =

habilidade do gel se espalhar sobre o plano aplicado; REOLOGIA
Tan 6 >1 indica comportamento “liquido”;

G . Mede a firmeza do gel, estad ligado a capacidade

de suportar as forcas mecanicas.

PRODUCT DELTA TAN

MEDIUM CROSS-LINKED HA 0.23

HIGH CROSS-LINKED HA 015

HCC® 1.36
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EPIDERMIS

CARACTERISTICAS

YPODERMIS 3 S i ol - Alta fluidez

Integracao tecidual

Seguranca no plano superficial
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COMPLEXO HIDRICO

COOPERATIVO

PROFHILO @

Pele

~ . MECANISMO
LOCAL DE ACAO Compartimento de S
, ¢ gordura superficial DE ACAO
+ QUERATINOCITOS -
EPIDERME Ligamentos de * Redefinicdo do

contorno e forma

- FIBROBLASTO - S LT do tecido através

DERME de ativacao celular.
« CELULAS-TRONCO - Musculos |« Firmeza da pele,
HIPODERME j

restauracao e

v regeneracao dos
Compartimento de tecidos, através da
gordura profundo ativacdo celular sem
volumizacgao.

Peridsteo

Osso
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IBSA

BAP TECHNIQUE
BIO AESTHETIC POINTS

As caracteristicas unicas do PROFHILO,
em termos de VISCOSIDADE e FLUIDEZ,
permitem utilizar a técnica BAP para tratar

o terco médio e inferior da face.
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IBSA

BAP TECHNIQUE
BIO AESTHETIC POINTS

VANTAGENS

« Somente 10 pontos de injecao
(5 para cada lado da face);
Pontos de injecao reproduziveis,
padronizados e em local seguro;
Reduz a possibilidade de hematomas, pelo
pegueno numero de punturas, enquanto

maximiza a difusdo do produto nos tecidos

pelos compartimentos de gordura.
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BAP TECHNIQUE
PLANO DE APLICACAO

DERME

O PLANO DE APLICACAO CONFERE
SEGURANCA PARA EVENTOS
VASCULARES.

COSMIATRIA SBCP 2023
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PROFHILO @

BAP TECHNIQUE
PLANO DE APLICACAO

PESCOCO

PROFHILO E UM PROCEDIMENTO
“PADRAO-OURO” PARA O
PESCOCO.

COSMIATRIA SBCP 2023
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PROFHILO @

* Seringa de 2 ml -2 agulhas 29G - 13mm

« 0,2ml/ ponto R
N « Total: Iml por hemiface ) K
» 5 ?\ Av-,‘ ‘
® 30 DIAS
TO T1
Primeira sessdo APOS A SEGUNDA SESSAO, Segunda sessdo

INTERVALOS DE 6 MESES

Duas sessdes com intervalos de 30 dias - Saturacdo de receptores
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IBSA

INDICACOES
FACE

JOVEM: “BEAUTIFICATION” -
MELHORA A QUALIDADE DA PELE E
PREVENCAO DO ENVELHECIMENTO;
PACIENTE QUE JA FAZ ALGO
CORRETIVO E NAO INICIOU A
PREVENCAO.
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IBSA

INDICACOES
FACE

PACIENTE QUE FAZ CORRECAO E
PREVENGAO: ALTERNAR COM OUTROS
PRODUTOS OU TECNOLOGIAS;
PACIENTE CIRURGICO: PREPARO PARA
CIRURGIA OU MANUTENCAO.
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IBSA

INDICACOES
PESCOCO

PREVENCAO DE SINAIS DO
ENVELHECIMENTO;

MELHORA DA FLACIDEZ;
MELHORA DA QUALIDADE DA
PELE E RUGAS FINAS;
AUMENTO DA ELASTICIDADE E
TURGOR.
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PROFHILO @
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PROFHILO @
CONSIDERACOES
IMPORTANTES

Pacientes atépicos, com sinusopatia cronica, histérico de edema palpebral

com uso de preenchedores, edema palpebral matutino ou com bolsas

palpebrais e pele muito fina: fazer o ponto malar abaixo do arco

zigomatico;

- Edema palpebral: drenagem linfatica / corticoide oral / Led: Ndo fazer
nenhuma outra tecnologia, sob risco de piora do quadro;

* Pacientes de pele fina: as papulas podem permanecer por mais de 48 horas,
mas sairao espontaneamente;

- IMPORTANTE SEMPRE REPORTAR A EMPRESA QUALQUER REACAO

ADVERSA.
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O QUE ESPERAR
DO PROFHILO?

« Aumento em 29% da hidratacdo cutanea - Cornometria;
«  Melhora em 25,1% da complacéncia da pele e em 47,5% na elasticidade -
Cutometria;
« Escore GAIS (Global Aesthetic Scale Improvement :1a5)
a) 2,6 para médicos

b) 2,8 para pacientes
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ASSOCIACOES
PROFHILO E TECNOLOGIA

- Laser fracionado - 1° o laser

« Ultrassom Microfocado - esperar 30 minutos
para aplicar o Profhilo®;

- Radiofrequéncia - fazer todas as sessodes e

depois iniciar o Profhilo;
ApOs tratatamento com Profhilo, esperar 2

meses para aplicar tratamentos que envolvam

calor no local.

COSMIATRIA SBCP 2023
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Dra. Patricia S. M. Zanella

t.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE
CIRURGIA PLASTICA




“IEDADE B ILEIRA DE

CIRURGIA PLASTICA

NS b
‘; A toudh of youth :\ A touch of youth
APRESENTACOES ) 3
* Implante Bioreabsorvivel Injetavel / /
* Seringas prontas para uso
e 2x1ml =T oD
WL E
*Estudos na Europa, mostram que o prazo de duragao
do Ellansé S é de 18 meses.
**A longevidade esperada in-vivo baseada em dados clinicos do ELLANSE - S ELLANSE - M
Ellansé S e M comprovou o comportamento de degradacdo de PCL.

Em torno de 1 ano* Em torno de 2 anos*

COSMIATRIA SBCP 2023
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O QUE E ELLANSE?

PREENCHEDOR~DERMICO DE DUPLA ACAO QUE ESTIMULA
A PRODUCAO DE COLAGENO PARA RESULTADOS
DURADOUROS.

A composicdo exclusiva e patenteada de ELLANSE contendo microesferas de

policaprolactona (PCL) e o gel de carboximetilcelulose (CMC) permite:
Estimular a producao de colageno do proprio paciente;

Gerar resultados naturais, seguro e duradouros;

Restaurar o volume e melhorar a qualidade da pele.
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COMPOSICAO UNICA

« O ELLANSE é composto de 30% de
microesferas PCL distribuidas
uniformemente e suspensas em gel
transportador de CMC.

« A superficie lisa e o formato esférico
das microesferas de ELLANSE sao
caracteristicas conhecidas por
minimizar a reacao inflamatodria.

« O gel de CMC é responsavel pela
volumizacdo imediata, enguanto as
microesferas PCL vao induzir a

neocolagénese a longo prazo.
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Tine & 1% ESTIMULACAO
Tipo Ill, 18% DE COLAGENO
COMPROVADA

« ELLANSE estimula principalmente a
producao de colageno tipo |I.

« Esta é a melhor opc¢ao, pois o
colageno tipo | esta envolvido no
metabolismo da pele e, portanto,

Aos 21/12: estimular sua producdo tem um efeito

O Tipo Il .
regenerativo.

quase nao
é visivel. « Entretanto, outros preenchedores

dérmicos também estimulam o
colageno tipo lll, levando a formacao

de tecido cicatricial.
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RECOMENDACOES
POS-PROCEDIMENTO COM ELLANSE

« Podem ocorrer inchacos ou vermelhidao no local da aplicacao, assim como
prurido e sensibilidade apds o procedimento. Ambas as reacdes sdo comuns
e geralmente desaparecem sozinhas;

+ Hematomas podem ser reduzidos mediante a utilizacdo de compressas frias,
realizadas apds aplicacao;

* Para melhor visualizacdo do resultado final, sugerimos que aguarde até que
todos os possiveis sintomas tenham desaparecido;

* Evite exercicios intensos, exposicao excessiva a luz solar ou ao calor nos
primeiros 03 (trés) dias;

* Nao é recomendada a realizacao de massagens nas areas intervencionadas;

* Se notar qualquer efeito secundario, contate imediatamente o seu médico.
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BENEFICIOS
DE ELLANSE

« Alta capacidade de volumizacao: a elasticidade do gel de Ellansé é maior em
comparag¢do com preenchedores volumizantes a base de AH;

«  Neocolagénese comprovada clinicamente: a neocolagénese principalmente do
colageno tipo | foi evidenciada em modelos animais com Ellansé S e M. A
producao de colageno foi demonstrada em humanos com Ellansé M;

 Melhora evidenciada na qualidade da pele: a melhora da densidade, firmeza,
tonicidade, elasticidade e maciez da pele foi comprovada em estudos recentes;

* Resultados duradouros evidenciados: resultados duradouros clinicamente
comprovados por mais de 24 meses sem retoques. Gracas a estimulacdo do

colageno, os resultados durardo mais do que o proprio produto.
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INDICACOES

TERCO SUPERIOR
[

* Fronte
e Témporas

« Area das sobrancelhas

TERCO SUPERIOR
o

« Remodelacdo do nariz
« Aumento do malar

« Sulcos nasolabiais

TERCO INFERIOR
([

e Canto da boca
e Linhas de marionete
e Definicdo de mento

e Linha da mandibula
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New Injection
Book

Sinclair Brasil
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Nivel de dificuldade’ YWY ¥%
Area zigomatica
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Nivel de dificuldade” Y% Nivel de dificuldade” Y5 5%

Dobras nasolabiais Regiao pré-auricular
el 4 - . q‘b‘*::‘a-
— %

o
_ - ﬁi:’%,o
T ON—
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Nivel de dificuldade” Y% Nivel de dificuldade” Yy v

Area mandibular Mento (regiao mentual)

Limhe Nivel 4 &
; st — - < ,
= 4

Nivel 2

Nm——
" /
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Nivel de dificuldade” Yy vx Nivel de dificuldade” Yy v%

Area da sobrancelha Linhas de marionete

- ©  Porto e entrads

e Delimatacso da regubo pera tratamanto
——P Chrda
=P Agura

Fpma i

........ ®
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Nivel de dificuldade” Yy ¥t Nivel de dificuldade” Yy %

Regiao temporal Regiao frontal
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Nivel de dificuldade” Yy %

Regiao do nariz
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DILUICAO
DE ELLANSE

* Se o produto for diluido, diminuira a viscosidade e assim aumentara
o risco de nddulo, além de apresentar resultados inferiores, pois o
produto ndo sera mantido onde foi injetado.

* Caso o profissional opte, é possivel utilizar anestésico, lidocaina, em
associacao com o produto, a pratica médica mostra que 0,2 ml* é

suficiente.

* Instrucdo de uso ELLANSE
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O QUE E

SILHOUETTE SOFT®?

Resultados de até 24 meses

* Silhouette Soft € uma inovadora sutura de

suspensdo absorvivel, com exclusiva
tecnologia de cones 3D. Pode ser
utilizado para tratar a flacidez do terco
médio e inferior da face, regido do
submento e sobrancelhas;

* A sutura Silhouette Soft € composta por
um monofilamento feito 100% de PLLA
(acido poli-L-lactico) e por cones feitos
de PLGA (82% de acido poli-L-lactico e

18% de acido poliglicolico).

COSMIATRIA SBCP 2023

—~~
@‘\@

PTOSE DE
SOBRANCELHA

SN

PTOSE DE
TERCO MEDIO
DA FACE

PTOSE DO TERCO
INFERIOR DA FACE

4
<«

P

<«

- -
-

N\ REGIAO DO
SUBMENTO

A
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PRINCIPAIS
BENEFICIOS

SILHOUETTE SOFT

o o
0 o ©
Procedimento Resultados Seguro, mihimamente
realizado em 1 hora duradouros de  invasivo e altamente
com anestesia local. até 24 meses. efetivo.

I

|2

Periodo de Realizado em Exclusiva
recupera¢cao minimo. mais de 70 tecnologia de
A maioria dos pacientes paises. cones 3D.
retorna as atividades
em 1 dia.

COSMIATRIA SBCP 2023
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EFEITO LIFTING PRODUCAO DE
IMEDIATO COLAGENO TIPO |

- \
EFEITO MECANICO
SILHOUETTE SOFT

A tecnologia de cone bidirecional significa que ambas

as partes da sutura envolvem o tecido™:

A Reposiciona o tecido mole — Eleva o tecido

B Fixa a sutura ao tecido rigido — Mantém os resultados

Os cones ocos possuem uma grande superficie
3D para resistir a tracdo da suspensdo e

proporcionar uma forte fixacdo imediata no

Comprimento

tecido subcutaneo'?

3D, tridimensional
1. Sinclair Pharma. Silhouette Soft® Physician’s Guide [Guia do Profissional de
Silhouette Soft®]. 2022; 2. de Benito J, et al. Aesthetic Plast Surg. 2011;35:248-53.
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PACIENTE IDEAL?
SILHOUETTE SOFT

D

Imagens: cortesia Dr. Russo

COSMIATRIA SBCP 2023

SINAIS DE ALERTA

* Pacientes com pele fina,
fibrose excessiva, danos
causados pelo sol ou ritides
locais excessivas geralmente

nao sao os melhores
candidatos para suturas de
suspensao absorviveis
isoladamente!

* Contraindicacdes(gravidez,
doencas autoimune etc.)

(%)

Pele muito 9 _ Pele muito
grossa Bom tecido fina
adiposo

*Dados relacionados ao Silhouette InstaLift; 1. Lorenc ZP, et al. J Cosmet Dermatol.
2018;17:647-55; 2. Sinclair Pharma. Silhouette Soft® Physician’s Guide [Guia do
Profissional de Silhouette Soft®]. 2022; 2. Lorenc ZP, et al. J Cosmet Dermatol.
2018;17:647-55

CAPIiTULO 09 | p. 138



PLANEJAMENTO

SILHOUETTE SOFT

Etapal Etapa 2 Etapa 3

|dentificar os compartimentos Definir a posicdo do cone Determinar os vetores

de gordura superficiais a mais distal (Ultimo cone). mais eficientes.
serem reposicionados.

COMPARTIMENTO
DE GORDURA:

Nasolabial

Da papada superior

Da papada inferior
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REGUAS DE MARCACAO
SILHOUETTE SOFT

" MARCAR PONTO ()
DE ENTRADA §

Protocolo
Full Face
Flacidez MARCAR
Moderada PONTO DE
SAIDA
Reposicionamento ‘
Tecidual
Total: 10 suturas %y,

4 x 8C+6x12CS L
B s cones 80) \

. 12 Cones Supreme (12CS)

A REGUA IDEAL: Para cada apresentacdo de Silhouette Soft, existe uma régua de marcacdo especifica.

Ou seja, sao 3 réguas diferentes: uma para o fio de 8 cones, outra para o de 12 cones tradicional e outra

para o de 12 cones Supreme.
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Tome um
analgésico em
caso de dor

Evite a exposicdo
excessiva a luz UV
(2 semanas)

UV, ultravioleta

POS-PROCEDIMENTO

CUIDADOS

|—"-
Durma com a face
para cima, em

posicao elevada
(2 semanas)

Evite saunas e
“banhos turcos”
(3 semanas)

1. Sinclair Pharma. Instru¢des de Uso Silhouette Soft®.

COSMIATRIA SBCP 2023

Lave, depile, barbeie
ou seque o rosto
suavemente sem

massagear (5 dias)

X

Evite esportes
de alto impacto
(2 semanas)

Evite usar
maguiagem o maior

tempo possivel
(minimo de 24h)

Evite cirurgias
odontoldgicas
(3 semanas)

-
—
~
=
-

Evite massagens no rosto,
pescoc¢o e tratamentos
estéticos faciais
(4 semanas)

[

Aplicar gelo na area
tratada somente em
caso de inchaco extremo
e com muita cautela
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COMPOSICAO
ACIDO POLI-L-LATICO

SCULPTRA

Acido poli-L-lactico

- | S
SCULPTRAX

One
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RECONSTITUICAO
FACIAL
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Aspirar 2 ml da Dobrar o volume de
reconstituicdo cada seringa.com

em 4 seringas
de 5Sml

é%_uo estéril +
idocaina

Agua estéril
para

@ P
AGUA ESTERIL
PARA INJEGAO
injecao Agite o frasco ,
por 1 minuto !
+

ESml AE %’) 4 Seringas 5mi 0,5 ml Lidocaina 2%
Total 8ml
C ot S i

1,5 ml de agua estéril para
injecao
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VECTOR TECHNIQUE
SCULPTRA

SCULPTRA

Acido poli-L-ldctico
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VECTOR TECHNIQUE
SCULPTRA + RESTYLANE

FIRM&LYFT® 4

ary 2022 Accepted: 1 March 2022

DOL 101111/ jocd 145902

LETTERS TO THE EDITOR _\VlLEY

Facial rejuvenation on the use of injectable poly-L-lactic acid
and hyaluronic acid: Combined technique

SCULPTRA
Acido pol-L-idctico +

Boa Cobertura Pouca
Ossea Cobertura
Ossea

FIGURE 2 (A)Step 1-white-marked—-Sculptra®; (B) Step
2

2—blue-marked—Restylane"Lyft . (Red-marked—n0 treatment )
Courtesy of Dr Sarubi)
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