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E EDITORIAL

Muitas novidades No
590 CONGRESSO BRASILEIRO!

esta edicdo da Revista Plastiko’s, damos destaque para o maior e mais relevante even-
to cientifico promovido pela SBCP, o Congresso Brasileiro de Cirurgia Plastica, que em
sua 59° edi¢do sera realizado na cidade de Campinas, interior de Sao Paulo. O evento
acontecerd entre os dias 15 e 18 de novembro no Centro de Convengdes do hotel Royal
Palm, com programagao cientifica inovadora e ampla, com especial énfase aos recen-
tes avangos técnicos e tecnoldgicos pelos quais a cirurgia plastica brasileira e mundial
tém vivenciado. Com um notével time de palestrantes nacionais e internacionais, o
Congresso Brasileiro de 2023 sera grandioso e arrojado, coroando a sélida trajetéria da SBCP em seu Jubi-
leu de Diamante, conforme salienta na matéria de capa a presidente Prof® Lydia Masako Ferreira e o dire-
tor do DEC, Dr. André Auersvald.

Nao deixe de conferir a cobertura do processo eleitoral, realizado entre os dias 3 e 6 de setembro, com a
eleicdo da nova Diretoria Nacional da SBCP e suas Diretorias Regionais. Pela primeira vez, além dos mem-
bros titulares, os membros associados também participaram da definicdo dos novos dirigentes para o pré-
ximo biénio. A votacdo e a apuragdo dos votos foram realizadas exclusivamente por meio eletronico, no site
da SBCP, devidamente auditados, o que representou um marco significativo e um grande avango no pro-
cesso eleitoral.

Nesse contexto, aproveitamos para realizar uma entrevista com o presidente eleito da SBCP para o bié-
nio 2024-2025, o Dr. Volney Pitombo. Ele defende, entre outros pontos, o estimulo a produgao cientifica na
area de cirurgia pléstica, a realizacdo de congressos médicos mais abrangentes, o reajuste da Tabela SUS
(com melhor remuneragao para os procedimentos da especialidade), o combate ao trabalho dos ndo médi-
cos, além de uma maior atuagdo politica da entidade.

Também destacamos uma novidade relacionada com as recentes mudancas das regras de publicidade mé-
dica. Nao deixe de ler, na segdo Por Dentro da SBCP e na coluna Direito e Cirurgia Pldstica, as alteragdes signi-
ficativas na regulamentagdo da publicidade médica introduzidas pelo Conselho Federal de Medicina com
a Resolugao CFM n° 2.336/2023, publicada em 13 de julho de 2023. Esse texto busca equilibrar a promogao
transparente dos servigos médicos com a ética profissional, oferecendo diretrizes claras para a publicidade
médica no Brasil. Dentre as mudancas apresentadas, temos a permissao para que os médicos promovam
seus servigos nas redes sociais, divulguem os equipamentos disponiveis em seus locais de trabalho e, em
carater educativo, utilizem imagens de pacientes, bem como imagens de bancos de fotos.

Dentre os eventos cientificos realizados neste terceiro trimestre, a 36* Jornada Norte-Nordeste de Cirur-
gia Plastica ganhou uma cobertura especial. Realizada em Belém (PA) entre os dias 28 e 30 de setembro, o
evento teve como tema central “contorno corporal”, reunindo profissionais renomados e entusiastas da ci-
rurgia pléstica. Diversos temas foram abordados em mesas redondas, conferéncias e cursos, proporcionan-
do uma experiéncia enriquecedora para todos os participantes.

Tenham todos uma boa leitura! O

Pedro Coltro, Rafael Denadai e Thiago Morais
Editores Plastiko’s
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CELEBRANDO
conquistas e avangcos

aros amigos,

Jubilo! E a palavra que define o que sentimos neste momento! Sentimen-
to de alegria intensa e uma expressao de gratidao.

Certamente, uma resposta consequente as realiza¢des das metas traga-
das logo apds o pleito eleitoral em setembro de 2021 e as metas que ain-
da estdo sendo realizadas e findam em dezembro deste ano.

O planejamento estratégico alinhado aos novos tempos e anseios in-
cluiu dois alicerces fundamentais e relevantes para catapultar a SBCP ao patamar de socie-
dade de maior impacto na area: 1) as novas plataformas criadas e que respaldarao a perpe-
tuidade da qualidade das atividades fins da SBCP (Departamento de Internacionalizacdo
— DEPINTER; Departamento de Pesquisa e Producao Cientifica - DEPPROC; Departamen-
to de Midias Digitais — DEMID; Departamento de Inovacao e Empreendedorismo — Inova
SBCP; Departamento de Tecnologia de Informacao — DTI); e 2) o modus operandi administra-
tivo e financeiro de uma das maiores sociedades do mundo (Profissionalizacao da gestao)
a caminho da certificagdo de gestdo de qualidade (ISO 9001) e de compliance e anticorrupgao
(ISO 37001). Saimos dos modelos tradicionais de gestao para um modelo mais agil, adapta-
tivo e flexivel, com novo olhar para a perenidade e o futuro da SBCP.

Avancamos em oportunizar maior contetdo cientifico e tecnoldégico aos residentes e esta-
gidrios, como também a todos os s6cios por meio das aulas e cursos on-line do Programa de
Educacdo Continuada (PEC), do Programa de Educacdo a Distancia (PED), dos capitulos de
Cosmiatria e de Videoendoscopia, e dos novos departamentos criados.

Avancamos, ainda, em adaptar ao novo modelo de contetido programatico dos even-
tos, mais globalizado (todos os eventos, incluindo as jornadas, com a presenga de no mi-
nimo dois colegas internacionais de renome e muitos colegas brasileiros como convida-
dos —mao de dupla via), mais dindmico, mais ativo, com reciprocidade, com difusdo de
conhecimento cada vez mais inovador, de ponta e além das fronteiras, envolvendo no-
vas tecnologias e novas formas de analisar, focar e tratar as deformidades congénitas e
adquiridas da especialidade.

Também avangamos no processo de parcerias junto a SBCP (B2B), focando nos interesses
da SBCP e dos patrocinadores e analisando maior horizonte de op¢oes de colaboragao e
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negociagao, visando a sinergia nos processos. O impacto econémico dessa acao tem sido pa-
tente, trazendo grande conforto as novas empreitadas de avango para as préximas gestoes.

Outro ponto em que esta gestdao também avangou foi em relagao ao atual modelo de pro-
cesso eleitoral, que deixou de ser por correspondéncia e passou a ser por via digital, devi-
do ao aumento o ndmero de votantes, que quadruplicou (incluidos os membros associados
e os membros titulares), e a realidade da ndo existéncia de empresa voltada a realizagdo do
modelo anterior (havia uma empresa que adaptaria ao modelo antigo por correspondéncia
com valor 15 vezes maior do que a digital). Transformamos o modelo tradicional, moroso
(1 més de votagao e 3 dias de apuracdo), com falhas durante o processo (extravio, ndo en-
vio das correspondéncias e falha na contagem de votos), complexo e de alto custo (cerca de
R$ 500 mil) para um modelo muito mais 4gil (alguns minutos apds votagao), unicidade de
votos (bloqueio de tentativa de votar novamente), praticidade, facilidade, seguranca, menor
custo (R$ 10 mil) e geracdo de relatérios para fins de registro em cartério.

Mais um ponto de avango foi o aprimoramento da divulgacao das a¢oes da especialida-
de e dos cirurgides plasticos nas midias digitais, com foco na qualidade, inovacao, seguran-
ca e exceléncia do atendimento aos pacientes. Continuamos com a dedicagao e atuacao con-
tra a invasao da especialidade, tema debatido, elucidado, deliberado e atuado diariamente
com o juridico da SBCP.

Em paralelo, e de forma muito envolvida e comprometida, estamos preparando com mui-
ta atengao e cuidado o maior evento de nossa especialidade: o0 59° Congresso Brasileiro de
Cirurgia Plastica, que sera realizado entre os dias 15 e 18 de novembro de 2023, no maior
centro de convengoes e complexo hoteleiro, o Royal Palm, de Campinas (SP).

Mais de 100 convidados internacionais ja confirmaram participagdao, muitas inovagoes de
altissimo nivel cientifico tecnolégico foram programadas, além das atividades sociais. Se-
rdo realizadas demonstragdes cirtirgicas com os maiores experts na temdtica, com transmis-
sdo direta, demonstragdes em caddveres frescos, mesas redondas “ponto e contraponto” e
“pulo do gato”; bem como contaremos com a realizacdo do 1° Congresso Brasileiro dos Re-
sidentes de Cirurgia Plastica (ABRCP), do 1° Congresso Internacional de Ligas Académicas
de Cirurgia Plastica, do 1° Curso Secretérios e Instrumentadores em Cirurgia Plastica, do
1° Curso Nutrigao em Cirurgia Plastica, entre outros.

Estamos radiantes e encantados aguardando a todos os colegas!

Prof2 Dra. Lydia Masako Ferreira
Presidente da SBCP - 2022/2023
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Dr. Eugénio Cacdo
S MENSAGEM DA SECRETARIA Secretdrio-geral da SBCP

Um Congresso que serda inesquecivel!

rezados colegas, mais um periodo se passou em nossa gestao e, agora, pudemos avaliar
que nossos socios ja se recuperaram da fase de clausura da pandemia. Foram trés gran-
des eventos no final do primeiro semestre e mais dois no segundo semestre, que estive-
ram entre os mais participativos da Sociedade. Eventos modernos, completos, com um
grau de aprofundamento em temas que somente eram conseguidos em cursos paralelos.
O apoio de nossas Regionais, em parceria com o DEC, foram fundamentais para filtrar e direcionar
esses eventos, tornando-os mais atrativos para 0s nossos sécios e permitindo que cada um pudesse

interagir com os palestrantes e moderadores.

Agora se aproxima o nosso Congresso Brasileiro, que trard novos convidados estrangeiros e na-
cionais, enriquecendo uma grade cientifica com uma visao diferente e inovadora. Cirurgias ao vivo,
dissecgOes anatdmicas e confronto de ideias tornardo o Congresso que serd realizado em Campinas
inesquecivel! O hotel Royal Palm, com seu pungente tamanho, permitird que sejam montadas varias
salas com assuntos diversos, além de um espaco de expositores com os melhores produtos e com pre-
¢os imbativeis. Nesse mesmo local, teremos atra¢cdes musicais e artisticas, que mostrardo como nos-
sos colegas sdo talentosos além da cirurgia plastica. Tanto no horario do almogo quanto nos happy
hours, teremos colegas mostrando suas habilidades artisticas.

Ja estamos com um niimero muito maior de inscri¢des do que do ano passado e acreditamos que
teremos um recorde de participantes, por isso, ndo percam os valores com desconto antecipado para
0 59° Congresso Brasileiro de Cirurgia Plastica. O

Dr. Ant6énio Carlos Vieira
MENSAGEM DA TESOURARIA TESOUREIRO GERAL DA SBCP

Campinas nos esperal

aros colegas, chegamos as vésperas do 59° Congresso Brasileiro de Cirurgia Pléstica e
temos a certeza de que este serd um evento inesquecivel! Com recorde de arrecadagao
até o momento, esperamos que esta edicdo, que serd realizada em Campinas, interior
de Sdo Paulo, ultrapasse também o publico dos Congressos anteriores e que consigamos
reunir 2.500 colegas, o que serd um marco para a cirurgia plastica brasileira.

O sucesso do Congresso € um espelho do que tivemos ao longo do ano em nossas jornadas. A 36°
Jornada Norte-Nordeste, realizada recentemente, fechou o calendario de eventos regionais com equi-
librio financeiro e excelente destaque cientifico. Isso fortalece a competéncia e a cientificidade da ci-
rurgia plastica no Brasil, que é reconhecida mundialmente por sua exceléncia e permite a SBCP ino-
var e oferecer cada vez o melhor para o cirurgido plastico associado.

Um forte abrago. O
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System: Resisténcia e extraprotecdo contra rupturas. de protecsio
Camada intermediaria de barreira: Dificulta o
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RS RELATORIO DA SECRETARIA

RELATORIO DE ATIVIDADES
DA DIRETORIA EXECUTIVA

Julho a setembro de 2023

Data Atividades realizadas

Aula on-line do Programa de Educagdo Continuada (PEC) - tema: “Tenho uma nova ideia,

04/07/2023 invengdo ou observagdo: cuidados necessdrios para chegar ao mercado”

20/07/2023 Zggtsiﬂzolt\(/;g%i?aanﬁéi%demia Nacional de Medicina com a palestra emn comemoragdo a 100
21/07/2023 Participag@o em Evento ISAPS com a palestra sobre inovagéio

25/07/2023 Reunidio sobre Certifica¢do ISO

31/07/2023 ﬁitél&%r;]-iti:row? do Capitulo de Cosmiatria - temat: “Bioestimulador: preenchedor com dcido
02a08/08/2023 P8 ceino Deliberativo e Conselhe Fiscal

05/08/2023 Participag@o na ASPS Global Leadership

07/08/2023 Reunita comsmileTrain

11/08/2023 Aula na Regional Amazonas

15/08/2023 Reuni@o on-line da DN com presidentes de Regionais

21/08/2023 Aula on-line do Capitulo de Cosmiatria - tema: “Rejuvenescimento facial”

22/08/2023 Reuniéio on-line com COMOL e COMEX

24.0.27/08/2023 Participagd@o na 272 Jornada Mineira de Cirurgia Pldstica, em Belo Horizonte/MG

Continua...
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Data Atividades realizadas

Reuni@do com AUDISA Auditoria
28/08/2023 Aula on-line do Programa de Educacdo Continuada (PEC) - tema: “Abrindo a caixa preta do
abdome em ancora”

Reuni@o on-line da DN com presidentes de Regionais
Reunido on-line com COMOL e COMEX

29/08/2023
31/08 a 02/09/2023 Participagdo no ISAPS World Congress Athens 2023

06/09/2023 Eleicdo SBCP - apuragdo de votos (presencial na sede)

Participag¢do na Jornada Paulista de Cosmiatria, em Sao Paulo/SP

O edeEize Y Visita técnica - Royal Palm Campinas

Reuni@o on-line da DN com presidentes de Regionais

12/09/2023 Reunidio on-line corm COMOL e COMEX
13/09/2023 Delegacia 152 com Juridico da SBCP
Reunido na sede SBCP
15/09/2023 Reunicio do DEPINTER com Mexican Society of Plastic Surgery
16/09/2023 Reuni@o com Mexican Society of Plastic Surgery, FILACP e ISAPS

Reunidio na sede da SBCP
18/09/2023 Aula on-line do Capitulo de Cosmiatria - tema: “Tecnologias na face e pescogo para trata-
mento de flacidez e gordura”

w090 RS e Comeres'?

21/09/2023 Aula on-line no 1° Férum de Inovagdo - Médulo 6: Inovagdo e Produtos

25/09/2023 Aula on-line do Programa de Educagdo Continuada (PEC) - tema: “Anatomia da face”
26/09/2023 Reunicio on-line da DN com presidentes de Regionais

Reunido on-line com COMOL e COMEX

27 a30/09/2023 Participagdio na 362 Jornada Norte-Nordeste de Cirurgia Plastica

|10 REVISTAPLASTIKO'S | 237 | JUL-SET 2023
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RELATORIO DE CONSULTAS POSTAIS

Julho a setembro de 2023
Data Consulta Postal Atividades
17/08/2023 015/2023 Convidados Internacionais
23/08/2023 016/2023 Solicitag¢do de apoio ao 9% International Breast Surgery UJorkshop
e ao 5" World Consensus Conference on BIA-ALCL
14/09/2023 017/2023 Ingresso de membro internacional
19/09/2023 018/2023 Aquisicdlo de imdvel para ampliacdo da Regional Minas Gerais
22/09/2023 019/2023 Calenddrio de eventos oficiais da SBCP para os anos de 2024-2025

plie

a nova geracao
de produtos

AUTORIZACAO DE : it
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RT RELATORIO DA TESOURARIA

RELATORIO DA TESOURARIA

BALANCO PATRIMONIAL - CONSOLIDADO

Primeiro semestre de 2023

Periodo: 01/01/2023 a 30/06/2023

ATIVO

CIRCULANTE
Disponivel

Contas a Receber
Adiantamentos
Despesas Antecipadas

Regionais
NAO CIRCULANTE

Imobilizado

Intangivel

TOTAL DO ATIVO

RELATORIO FINANCEIRO DE RECEITAS E DESPESAS -

2022 PASSIVO
CIRCULANTE
11.099.826 Fornecedores

4.907.984  Obrigacodes Sociais e Trabalhistas

381.431 Obrigagdes Tributdrias
1172 Adiantamentos Eventos
- Regionais
16.390.413
NAO CIRCULANTE
14.444.448  Contingéncia
146.418 Obrigagdes Tributarias

14.590.866
PATRIMONIO LiQUIDO
Patrimonio Social
Ajuste de Avaliagdo Patrimonial
30.981.279 TOTAL DO PASSIVO EDO

PATRIMONIO LIQUIDO

3.803.648
414.498
388.255
898.832

5.505.233

177.047
1.417.343
1.594.390

13.387.504
10.494.152
23.881.656

30.981.279

CONSOLIDADO
SALDO INICIAL CAIXA 7.141.292
RECEITAS 14.208.239
RECEITAS INSTITUCIONRAIS 7.177.646
Anuidades 5.988.492
Patrocinio Nacional 655.096
Patrocinio Regionais 354.324
Taxa de Ingresso e Reingresso 52.780
Curso SBCP 119.763
Doagdes 7.190
Continua...
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Periodo: 01/01/2023 a 30/06/2023

RECEITAS REPASSES 776.674
Repasses Anuidades Regionais 776.674
RECEITAS REPASSES DE EVENTOS 289.016
Repasse Eventos 289.016
RECEITAS COM EVENTOS 3.620.726
Congresso DESC 623.086
Jornada Centro-Oeste 230.856
Jornada Sul-Brasileira 293.212
Jornada Norte-Nordeste 2.076
Jornada Carioca 653.004
Jornada Paulista 1.531.076
Jornada Mineira 37.810
Congresso Brasileiro de Cirurgia Pldstica 249.607
RECEITAS COM EVENTOS REGIONRAIS 2.191.704
Eventos Regionais 2.191.704
RECEITAS FINANCEIRAS 152.474
Aplicacdo Financeira 152.474
DESPESRAS 10.249.705
DESPESAS INSTITUCIONRAIS 3.776.290
Despesas e Encargos com Pessoal 1.774.587
Administrativas 1.514.642
Impostos/Taxas/Multas 299.135
Passagens e Hospedagem Administrativas 187.926
DESPESA REPASSES 776.674
Repasses Anuidades Regionais 776.674
DESPESAS ADIANTAMENTO REGIONAIS 187.984
Adiantamento Regionais 187.984
Continua...
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Periodo: 01/01/2023 a 30/06/2023

DESPESAS REPASSES DE EVENTOS
Repasses Eventos

DESPESAS COM EVENTOS
Congresso DESC

Jornada Centro-Oeste

Jornada Sul Brasileira

Jornada Paulista

Jornada Carioca

Jornada Mineira

Jornada Norte-Nordeste
Congresso Brasileiro de Cirurgia Pldastica
DESPESAS COM EVENTOS REGIONAIS
Eventos Regionais

DESPESAS TRIBUTARIAS EVENTO
Despesas Tributdrias

DESPESA IMOBILIZADO

Aquisi¢cdo Imobilizado

DESPESAS FINANCEIRAS
Bancdrias

SALDO FINAL CAIXA

SUPERAVIT FINANCEIRO

RELATORIO FINANCEIRO -

CONGRESSO DESC

2023

INSCRIGOES EXAME ESPECIALISTA
PATROCINIO

RECEITAS

IMPOSTOS E TAXAS

PROGRAMA SOCIAL

RECURSOS HUMANOS

RECURSOS MATERIAIS

RECURSOS TECNICOS
PASSAGENS/HOSPEDAGENS
DESPESAS

SUPERAVIT

|14 REVISTAPLASTIKO'S|237|JUL-SET 2023

271.730

351.356

623.086

10.500

26.276

112.413

399.029

64.301

612.520

10.566

289.016
289.016
3.631.548
612.520
253.153
264.987
1.813.022
338.688
66.257
76.990
205.931
1.485.286
1.485.286
69.624
69.624
13.059
13.059
20.224
20.224
11.099.826
3.958.534

RELATORIO FINANCEIRO -

JORNADA CENTRO-OESTE
INSCRIGOES 35.485
CONVITES DE JANTAR 3.360
PATROCINIO 192.011
RECEITAS 230.856
IMPOSTOS E TAXAS 4.050
PROGRAMA SOCIAL 64.800
RECURSOS HUMANOS 16.674
RECURSOS MATERIAIS 124.396
RECURSOS TECNICOS 22.981
PASSAGENS/HOSPEDAGENS 20.253
DESPESAS 253.153
DEFICIT -22.297



RELATORIO FINANCEIRO -
JORNADA SUL-BRASILEIRA

2023

RELATORIO DA TESOURARIA

RELATORIO FINANCEIRO -
JORNADA PAULISTA

2023

INSCRIGOES 132.034 INSCRIGOES 594.425
CONVITES DE JANTAR 8.500 CONVITES DE JANTAR 6.740
PATROCINIO 152.678 PATROCINIO 1.910.570
RECEITAS 293.212 RECEITAS 2.511.734
IMPOSTOS E TAXAS 4.400 IMPOSTOS E TAXAS 102.805
PROGRAMA SOCIAL 74.630 PROGRAMA SOCIAL 432.107
RECURSOS HUMANOS 13.292 RECURSOS HUMANOS 55.660
RECURSOS MATERIAIS 34.221 RECURSOS MATERIAIS 429.467
RECURSOS TECNICOS 113.189 RECURSOS TECNICOS 1.090.426
PASSAGENS/HOSPEDAGENS 25.256 PASSAGENS/HOSPEDAGENS 132.561
DESPESAS 264.987 DESPESAS 2.243.026
SUPERAVIT 28.224 SUPERAVIT 268.708
Repasse 80% do Superdvit para Regional Sede 22.580 Repasse 20% do Superdvit para Nacional 53.742
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PROFHILO

O PRIMEIRO BIORREMODELADOR
TECIDUAL COM ACAO MULTINIVEL
DO MERCADO.

#BEUNIQUE
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1° VICE-PRESIDENTE
Volney Pitombo

22 VICE-PRESIDENTE

Cristina Maria Gomes Gil de Menezes

Comissd@o de Concursos e Concessdo de Prémios
Coordenadora: Lasténia Menezes

Comiss@o Inova SBCP
Coordenador: Elvio Bueno Garcia

COMISSOES E
DEPARTAMENTOS

Comiss@o Jovens Cirurgides
Coordenador: Alvaro Daher

Comissdo Julgadora de Exame de Suficiéncia
para Obtencao do Certificado de Atuagdo na
Area de Atendimento ao Queimado
Coordenador: Flavio Nadruz Novaes

Comissao Julgadora do Exame para Ascensao
a Membro Titular
Coordenadora: Antdnia Mdarcia Branco Cupello

Comissdo Julgadora do Exame de Suficiéncia
para Obtengdo do Titulo de Especialista
Coordenador: Geza Laszlo Urmenyi

Comissdo SBCP - AMB e Frente Parlamentar
Coordenador: José Carlos de Miranda

Comissdo Site SBCP
Coordenadora: Daniela Zavatini

Departamento de Eventos Cientificos (DEC)
Diretor: André Auersvald

Departamento de Comunicac¢do
(DECOM)
Diretor: André Maranhdo

Capitulo de Abdominoplastia
Regente: Mauro Deos

Capitulo de Anatomia Aplicada
Regente: Rodrigo Gimenez

Capitulo de Arte e Cirurgia Plastica
Regente: JUlio Wilson Fernandes

Capitulo de Biomateriais e Proteses
Regente: Ricardo Alves Marujo

Capitulo de Célula-tronco e Biotecnologia
Tecidual
Regente: Luiz Charles Aradjo de Sa

Capitulo de Cirurgia Craniofacial
Regente: Renato da Silva Freitas

Capitulo de Cirurgia do Transgénero
Regente: Adriano Guimardes Brasolin
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Capitulo de Cirurgia e Reconstrugdo de Orelha
Regente: Juarez Moraes Avelar

Capitulo de Cirurgia Orbito-palpebral
Regente: Sérgio da Fonseca Lessa

Capitulo de Cirurgia Plastica apés Emagrecimento
Acentuado
Regente: Marcelo Aniceto

Capitulo de Cosmiatria
Regente: Eliza Minami

Capitulo de Gestdo e Planejamento de Carreira
Regente: Gustavo Stocchero

Capitulo de Face
Regente: Marcelo Rodrigues da Cunha Arauvjo

Capitulo de Feridas Curativas
Regente: Jorge Antdnio de Menezes

Capitulo de Fissuras Labio-palatinas
Regente: Diogo Franco Vieira de Oliveira

Capitulo da Histéria da SBCP
Regente: Lybio José Martire JUnior

Capitulo de Intercorréncia
Regente: Marcelo Chemin Cury

Capitulo de Lipoescultura
Regente: Luiz Haroldo Batista Pereira

Capitulo de Lipoenxertia em Medicina
Regenerativa
Regente: Marco Aurélio Pellon

Capitulo de Mamoplastia
Regente: Euler Esteves Ribeiro Filho

Capitulo de Microcirurgia
Regente: Cleyton Dias Souza



DIRETORIA E COMISSOES

SECRETARIO SECRETARIO TESOUREIRO TESOUREIRO
GERAL ADJUNTO GERAL ADJUNTO
Eugénio Gonzalez Antbénio José Trindade Antbénio Carlos Vieira Luiz Augusto Lopes
Cacgdo Pacheco da Costa

Departamento de Ensino e Servicos Credenciados (DESC)
Diretor: Miguel Sabino Neto

Departamento de Midias Digitais (DEMID)
Diretor: Alexandre Piassi

Departamento de Defesa Profissional (DEPRO)
Diretor: Alexandre Kataoka

Departamento de Tecnologia da Informagao (DTI)
Diretor: Juan Carlos Montano Pedroso
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- —
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Departamento Nacional de Defesa da Especialidade
(DENADE)
Diretor: José Renato Harb

Capitulos
Coordenador: Antdnio Carmo Graziosi

Departamento de Pesquisa e Produgdo Cientifica
(DEPPROC)
Diretora: Daniela Francescato Veiga

Programa de Educacdo Continuada (PEC)
Coordenador: Humberto Campos

Departamento Internacional (DEPINTER) Programa de Educagdo a Disténcia (PED)

Diretor: Carlos Oscar Uebel

Coordenador: Eduardo Sucupira

Capitulo de Nutrigéo Pré-operatéria
Regente: Rdmulo de Melo Méne

Capitulo de Oncologia Cutanea e Hemangiomas
Regente: Eduard Rene Brechtbuhl

Capitulo de Ocidentalizagéo e Face Oriental
Regente: Edith Kawano Horibe

Capitulo de Queimaduras
Regente: Flavio Nadruz Novaes

Capitulo de Reconstrucdo Capilar
Regente: Henrique Nascimento Raduanski

Capitulo de Reconstrugéio Mamaria
Regente: Luiz Eduardo Felipe Abla

Capitulo de Revitalizagdo Cuténea e
Tecnologias
Regente: Nelson Augusto Letizio

Capitulo de Rinologia
Regente: Carlos Indcio Coelho de Almeida

Capitulo de Remodelagem Glitea e
Contorno Posterior
Regente: Raul Franco Gonzalez

Capitulo de Robética
Regente: Marco Aurélio Moura de Faria Corréa

Capitulo de Videoendoscopia
Regente: Ruth Graf

Museu da SBCP Ivo Pitanguy
Curador: Moisés Wolfenson

Revista Plastiko's
Editor: Pedro Soler Coltro

Revista Brasileira de Cirurgia Plastica (RBCP)
Editor: Dov Charles Goldenberg

Comissd@o Comenda lvo Pitanguy - 2022/2023
Membros: Farid Hakme, José Yoshikazu Tariki,
Osvaldo Saldanha, Antdnio Roberto Bozzola,
Dénis Calazans Loma e Sebastidio Nelson Edy
Guerra

Conselho Fiscal - 2023/2024

Membros efetivos: José Hermilio Curado, José
Yoshikazu Tariki e Vera Lucia Nocchi Cardim.
Suplentes: Antonio Roberto Bozola, José Hordcio
Costa Aboudib Junior e Luiz Carlos Celi Garcia.
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ACADEMIA NACIONAL
DE MEDICINA CELEBRA

CENTENARIO DE IVO PITANGUY

m 20 de julho, a Academia Nacional de Me-
dicina (ANM) promoveu o evento “Cente-
nario do Académico Ivo Pitanguy”. O en-
contro foi realizado na sede da Academia,
no Rio de Janeiro, e a celebragao coincidiu,

ANM/REPRODUCRAO

e ainda, com os 50 anos de Pitanguy como
académico.

Estiveram presentes membros da familia, como Gi-
sela Pitanguy, que doou varias medalhas recebidas por
seu pai durante sua prestigiosa carreira; o também ci-
rurgido plastico Antonio Pitanguy, neto do Dr. Ivo; o
presidente da Associacdo de Ex-alunos do Professor
Ivo Pitanguy (AExPI), Eduardo Lintz; além de dezenas
de cirurgides plasticos, estudantes e demais profissio-
nais da drea de Satde. na AMN.

PAINEIS E PALESTRANTES

Sob organizacao dos cirurgides e académicos Dra. Talita Franco, Dr. Claudio
Cardoso Castro e Dr. José Horacio Aboudib, os painéis discorreram sobre a tra-
jetéria profissional de Dr. Ivo; sua relevancia para a categoria de cirurgides plés-
ticos, no Brasil e no mundo; sua dimensao no tempo; a importancia de seu tra-
balho para a medicina brasileira; entre outros.

Drs. Farid Hakme, Volney Pitombo e Juarez Avelar narraram a influéncia do
Mestre em suas vidas e carreiras, e a presidente da SBCP, Prof® Lydia Masako
Ferreira, discorrer sobre a “Relevancia de Ivo Pitanguy na Histéria da SBCP”.

EDICAO COMEMORATIVA

No inicio do terceiro semestre de 2023, a Sociedade Brasileira de Cirurgia

Dra. Talita Franco e Dr. Antonio Pintaguy durante evento

ragdo aos 100 anos do Dr. Ivo Pitanguy, que, com dedicacao, talento e maestria,
tornou-se referéncia em todo o mundo. Clique aqui para acessar a publicagdo. O

Assista on-line

Quem desejar assistir ao evento, clique agui e agui. Os links direcionardo para videos disponiveis no site da ANM.
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SBCP-RJPROMOVE 422 JORNADA
CARIOCA DE CIRURGIA PLASTICA

ntre os dias 2 e 5 de agosto, a Regional Rio
de Janeiro da SBCP promoveu a 42° Jorna-
da Carioca de Cirurgia Plastica. O evento
ocorreu no Hotel Fairmont, em Copacaba-
na, e reuniu varios especialistas renomados,
trazendo discussodes relevantes sobre a area.

“Para esta edi¢ao da Jornada, planejamos um even-
to amplo, que englobou todos os segmentos da cirurgia
plastica estética, tanto na grade teérica quanto em ativi-
dades como dissecagdo de pecas anatdmicas e as tradi-
cionais cirurgias ao vivo, realizadas no Hospital da Plas-
tica”, destaca Leandro Pereira, presidente da SBCP-R].

“As cirurgias em tempo real ofereceram aos parti-
cipantes do congresso uma oportunidade excepcional
para observar técnicas e debater simultaneamente com
os profissionais enquanto estes estdo no campo opera-
tério”, explica Barbara Machado, coordenadora cienti-
fica da Jornada.

ATIVIDADES PROGRAMADAS

Para este ano, foi programada uma combinacao di-
datica e inovadora. Além das cirurgias ao vivo, o evento
contou com painéis, mesas redondas, conferéncias, féruns
e workshops, que contaram com a participagao de reno-
mados cirurgides do Brasil e do mundo, como Francisco
Bravo (Espanha), Amin Kalaaji (Noruega), Lina Triana
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(Estados Unidos), Toeman Dogan (Turquia), Timothy
Marteen (Estados Unidos), Peter Palhazi (Hungria), en-
tre outros, que trouxeram variadas abordagens. Foram
realizadas, ainda, dissecagdes anatdmicas em espécimes
frescos, conduzidas pelo conceituado Dr. Peter Palhazi.

Considerada um dos principais eventos do setor no
Brasil, e também do exterior, a Jornada Carioca debateu
temas bastante atuais, como cirurgia da face e remode-
lagdo corporal com tecnologias avangadas, caminhos re-
gulatdrios e clinicos para terapia celular, marketing, ri-
noplastia, osteotomias nasais, anatomia cirirgica, face,
cervicoplastia tradicional e avangada, entre outros te-
mas de grande relevancia.

Segundo Barbara, a grade foi pensada para incluir
colegas de diferentes geracdes, “mesclando a experién-
cia oferecida pelos anos de profissdo, com o arrojo e a
inovadora visdo dos mais novos”.

ATIVIDADES SOCIAIS

Entre as atividades sociais preparadas para o even-
to, foi realizado um coquetel de abertura. O Presidential
Dinner, tradicional festa de gala, ocorreu no Hotel Copa-
cabana Palace, que comemorou 100 anos em 2023. Para
encerrar as atividades da Jornada, os participantes con-
taram com a tradicional feijoada, com vista para a bela
praia de Copacabana. O



JUAREZ RODRIGUES/TJMG

PD POR DENTRO DA SBCP

Painel contou com a participag¢éio de membro do TJMG, desembargador Alexandre Quintino.

272 JORNADA MINEIRA DE
CIRURGIA PLASTICA DISCUTE
INOVACOES E LEGISLACAO

ntre os dias 23 e 26 de agosto, foi realiza-
da em Belo Horizonte, no Centro de Con-
vengdes da Camara de Dirigentes Lojistas
de Belo Horizonte (CDL-BH), a 27° Jorna-
da Mineira de Cirurgia Plastica, promovi-
da pela SBCP-MG.

O evento visou a integragdo entre os cirurgides plas-
ticos de diversos paises, fomentando o conhecimento, a
ciéncia e a educagdo continuada. Mais de 300 profissio-
nais, entre autoridades médicas, cirurgides e convida-

dos internacionais participam do evento.

PROGRAMACAO

Ao todo, foram realizadas 19 palestras e 18 mesas-
-redondas em quatro dias bastante intensos, que con-
taram com a participacdo de varios palestrantes inter-
nacionais, como os médicos Jordi Mir Batlle (Espanha),
Laura Hurtado (Reptiblica Dominicana), Nora Stanfor
(Colombia), Eduardo Horéacio Errea (Argentina), Boris
Henriquez (Colémbia) e Caroll May (Venezuela).

“O principal propésito da Jornada foi trazer temas iné-
ditos para enriquecer a bagagem dos cirurgides plasticos.
Por isso, os palestrantes abordaram questoes como cirur-
gia orbitopalpebral, remodelagdo de costelas, legislagdo
de cirurgia transgénero, masculinizagdo e feminilizagao

facial e corporal, estética do nariz, lipodefini¢ao e demais
procedimentos recorrentes nos atendimentos, além de
temas relacionados a formagdo e gestdo, saide mental,
novas tecnologias, judicializac¢do, entre outros”, conta
Vagner Rocha, presidente da SBCP-MG.

DIREITO E CIRURGIA PLASTICA

A mesa de honra da palestra foi composta pelo ci-
rurgido plastico, Alexandre Gastao; pelo cirurgiao geral,
Lucas Lacerda Gongalves, e pelo desembargador pales-
trante, Alexandre Quintino, do Tribunal de Justica de
Minas Gerais (TJMG).

Em sua apresentagdo, Quintino discorrer sobre lin-
guagens técnicas, que tanto a rea do Direito quanto a da
Medicina possuem, bem como sobre a importancia de in-
formar aos pacientes todas as possibilidades que envol-
vem cada procedimento, a utilizagdo do termo de con-
sentimento informado, e as diferencas entre imprudéncia,
impericia e negligéncia. “Trouxe aos médicos a visdo do
Poder Judiciario sobre a judicializacdo das questdes sur-
gidas em razao das cirurgias. Foi uma palestra técnica,
mas vale ressaltar que a participacdo de um membro do
TIMG a convite dos organizadores mostra a abertura de
um caminho para interlocucao entre o Judicidrio e os mé-
dicos cirurgides pldsticos”, pontuou o desembargador. O
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MEDICOS PODEM MOSTRAR FOTOS
DE “ANTES E DEPOIS” DE PACIENTES

A Resoluctio n° 2.336/2023, do Conselho Federal de Medicina,
representa um marco na publicidade meéedica no Brasil

Por Paula Craveiro

Conselho Federal de Medicina (CFM)
introduziu mudangas significativas na
regulamentacdo da publicidade médi-
ca com a Resolugao CFM n° 2.336 /2023,
publicada em 13 dejulho de 2023. Ap6s
um processo de trés anos, que incluiu
consulta publica com mais de 2.600 sugestdes e a reali-
zagao de quatro webindrios, a nova regulamentacao en-
trard em vigor em 180 dias a partir da publicagdo, subs-
tituindo a versao anterior de 2011. “E uma resolugio que
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da parametros para que a medicina seja apresentada em
suas virtudes, ao mesmo tempo em que estabelece os li-
mites para o que deve ser proibido”, explica o relator do
texto, conselheiro federal Emmanuel Fortes.

A principal alteracdo permite que os médicos pro-
movam seus servigos nas redes sociais, divulguem os
equipamentos disponiveis em seus locais de trabalho
e, em carater educativo, utilizem imagens de pacientes,
bem como imagens de bancos de fotos. Assim, o texto
busca equilibrar a promocao transparente dos servicos



médicos com a ética profissional, oferecendo diretrizes
claras para a publicidade médica no Brasil.

REVISAO

O CFM adotou uma interpretacao restritiva por mui-
tos anos dos Decretos-lein®20.931/32 en®4.113/42, que
regulamentam a pratica médica e a publicidade. Isso re-
sultou em uma divisdo entre a medicina em consultério
e a medicina hospitalar.

Arevisdo desses dispositivos legais levou o Conselho
areconhecer a necessidade de tratar ambas as formas de
pratica médica de maneira mais equitativa.

PERMISSOES

Aresolugdo visa permitir que os
médicos apresentem toda a gama de
servigos que oferecem a populacao,
desde que estejam em conformidade
com as regras de mercado, manten-
do a ética médica como pilar funda-
mental. Por exemplo:

Publicacao de fotos de pacien-
tes. A resolugao permite que médi-
cos utilizem imagens relacionadas
aos seus pacientes ou provenien-
tes de bancos de imagens de modo
educativo, desde que o material es-
teja relacionado a especialidade re-
gistrada e venha acompanhado por
legenda informativa, esclarecendo
ao publico a sua motivagdo.

Publicacoes de “antes e depois” nas redes sociais.
As exposi¢des de “antes e depois” de pacientes devem
ser acompanhadas por imagens com indicagdes, resul-
tados satisfatérios, insatisfatérios e potenciais compli-
cacdes decorrentes da intervencao. Essas imagens de-
vem ter o consentimento dos pacientes fotografados e
estes ndo devem ser identificados. E importante ressal-
tar que as fotos ndo podem passar por edi¢do. Sempre
que possivel, é recomenddvel que o profissional apre-
sente perspectivas de tratamento para diferentes bioti-
pos e faixas etdrias, abrangendo a evolucdo imediata, a
médio prazo e a longo prazo.

Selfies e promogao profissional. Segundo a regula-
¢do, as selfies com pacientes nos consultérios passam a
ser permitidas “desde que ndo tenham caracteristicas
de sensacionalismo ou concorréncia desleal”. Os médi-
cos podem, ainda, compartilhar postagens de pacientes

A RESOLUGAO
CFM Ne 2.336/2023
BUSCA EQUILIBRAR

A PROMOGAO

TRANSPARENTE

DOS SERVIGOS
~ MEDICOS COM A
ETICA PROFISSIONAL,

OFERECENDO
DIRETRIZES CLARAS
PARA A PUBLICIDADE
MEDICA NO BRASIL.

POR DENTRO DA SBCP

ou terceiros, contanto que essas postagens cumpram as
regras de publicidade médica. Trata-se de uma medida
muito importante para a drea de cirurgia plastica, por
possibilitar a exibi¢do do trabalho que se pode realizar
em estética geral. Publicar resultados proporciona mais
informagdo e segurancga aos pacientes, e da visibilidade
ao trabalho do cirurgido plastico.

Selfies com pacientes famosos/celebridades. Os pro-
fissionais médicos e cirurgides plasticos podem publi-
car fotos com celebridades da midia apds a realizagdo
dos procedimentos, bem como videos com depoimentos
dessas personalidades. Contudo, é estritamente proibi-
do garantir resultados.

Qualificagdo médica. A resolu-
¢do também aborda a divulgacao
das qualifica¢des dos médicos, dis-
tinguindo entre médicos com poés-
-graduagdo lato sensu e aqueles que
se qualificaram como especialistas
por meio de residéncia médica ou
exames especificos. As informagdes
pessoais dos médicos, como nome,
numero de registro e niimero de
Registro de Qualificagdo de Espe-
cialista (RQE), se aplicavel, devem
estar visiveis em seus locais de tra-
balho e nas redes sociais.

Divulgacao de imagens da cli-
nica e equipamentos médicos. O
novo texto reconhece que a divul-
gacdo de imagens da clinica e dos
instrumentos de trabalho auxilia os médicos a promo-
verem seus servicos.

Divulgacao de precos de consultas, endereco e con-
tato. Os médicos, agora, tém permissdo para informar
os valores de suas consultas, bem como o endereco e 0s
meios de contato em suas redes sociais.

Indicacdo de produtos medicinais. A divulgagao
de produtos medicinais é permitida, desde que seja re-
alizada de maneira educativa e explicativa, destacando
como o produto pode contribuir para a satide. No en-
tanto, é estritamente proibida a abordagem de venda
direta do produto.

Compartilhamento de resultados positivos. Os mé-
dicos passam a ter o direito de compartilhar resultados
positivos de seus procedimentos médicos. Isso inclui re-
postar publicagdes feitas pelos préprios pacientes, exibin-
do os resultados alcancados. No entanto, a divulgacao
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OS PROFISSIONAIS NAO PODEM PROMETER RESULTADOS POSITIVOS
RAOS PACIENTES, UMA VEZ QUE A REACAO DE CADA ORGANISMO ROS
PROCEDIMENTOS MEDICOS E INDIVIDUAL E IMPREVISIVEL.

de imagens de resultados requer a autorizagdo prévia
do paciente.

Fins educacionais. A resolucdo estabelece, ainda,
que médicos podem organizar cursos e grupos edu-
cativos para leigos, inclusive anunciando seus precos.
Estudantes de medicina podem participar desses cur-
sos, contanto que sigam as regras do grupo. No entan-
to, consultas em grupo, diagndsticos e prognoésticos se-
guem proibidos.

PROIBICOES

A nova resolugdo também prevé uma série de proi-
bicdes, visando a manutencdo da ética e da integridade
na prética médica. Por exemplo:

Venda ou comercializagio de produtos. E estrita-
mente proibida a venda ou promogao de qualquer tipo
de produto, incluindo medicamentos, suplementos, pro-
dutos para emagrecimento, entre outros, pelos médicos.
O nao cumprimento dessa proibigdo pode resultar em
dentncia ao CEM.

Desaconselhamento da vacina¢ao. Médicos ndo
devem, sob nenhuma circunstincia, aconselhar seus

pacientes a ndo se vacinarem, independentemente do tipo
de vacina. Também é vedado desaconselharem tratamen-
tos que sejam cientificamente comprovados e aprovados
pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa).

Garantia de resultados. Os profissionais de satide
nao podem prometer resultados positivos aos pacientes,
uma vez que a reagdo de cada organismo aos procedi-
mentos médicos é individual e imprevisivel.

Autoafirmacao como especialista. O texto esclare-
ce que hé diferenca entre ser pés-graduado lato sensu e
ser reconhecido como especialista. Para se denominar
especialista, um profissional deve informar o Regis-
tro de Qualificacdo de Especialista (RQE) e registra-lo
no Conselho Regional de Medicina (CRM) de seu es-
tado. Os médicos com pés-graduagdo podem incluir
essa qualificacdo em seus curriculos, mas ndo podem
adotar o titulo de especialista sem o devido registro.

Vinculos com marcas. A resolugao impede, por fim,
que médicos mantenham consultérios em estabelecimen-
tos relacionados a produtos farmacéuticos, 6pticos, orte-
ses e proteses ou insumos médicos. Proibe, ainda, a pro-
mocdo de marcas comerciais e fabricantes. O

Para conhecer a resolugéio na integra, cligue aqui.
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FOTO: MARCOS TRISTAO

E ENTREVISTA « DR. VOLNEY PITOMBO

AO COMPLETAR 50
ANOS DE MEDICINA,
O CIRURGIAO
PLASTICO ASSUME
SBCP EM 1° DE
JANEIRO DE 2024

O médico baiano defende, entre outros
pontos, o estimulo & producdo cientifica

na drea de cirurgia pldastica, a realizacéo

de congressos médicos mais abrangentes;
o reqjuste da Tabela SUS, com melhor
remuneracdo da especialidade; o combate
ao trabalho dos néo médicos, além de uma

maior atuacgdo politica da entidade.

POR LUCIANO GUIMARAES

Dr. Volney Pitombo em sua clinica, no Rio de Janeiro.

Brasil perdeu um diplomata que certa-

mente se tornaria uma das referéncias na

sua drea. Entretanto, o Pais ganhou um

dos mais prestigiados médicos especialis-

tas em rinoplastia do mundo, com mais
de 5 mil rinoplastias ao longo da carreira, incluindo ci-
rurgias estéticas e de reconstrucao facial.

O cirurgido plastico Volney Pitombo nasceu em Fei-
ra de Santana (BA), onde passou a infancia e a maior
parte da adolescéncia em contato com toda sorte de
ideias geradas pela efervescéncia intelectual dos anos

Com colaboracdo de Paula Craveiro

1950 e 1960. Foi essa vivéncia que o fez cogitar servir
no Itamaraty.

Mas foi gragas ao tio, o ginecologista Valdir Pitombo,
que a Medicina comegou a fazer parte da vida do entado
menino de 8 anos de idade. A época, o futuro médico
era levado aos plantdes, e o contato mais préximo com
o atendimento aos pacientes revelou, a ele, o lado hu-
mano e poderoso daquele acolhimento a quem, muitas
vezes com medo e angustia, buscava uma cura.

Aos 16 anos, mudou-se para Salvador, focado em
ingressar na Universidade Federal da Bahia (UFBA),
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ENTREVISTA » DR, VOLNEY PITOMBO

o que conseguiu logo em seguida, em 1968. Graduou-
-se em 1974 e partiu para Londres (Inglaterra), onde se
pos-graduou em cirurgia plastica, na University College
Hospital, tendo atuado como assistente em cirurgia do
renomado médico David Napier Matthews (1911-1997).

No inicio dos anos 1980, ap6s absorver o maximo
possivel de conhecimento sobre a drea de cirurgia plés-
tica, Dr. Volney retornou ao Brasil e abriu um pequeno
consultério no Rio de Janeiro. O principal desafio dessa
nova fase, ele conta, foi atuar por varios anos com uma
baixa quantidade de consultas.

O reconhecimento profissional do cirurgido veio gra-
dualmente, tornando-se mais robusto em 2000, ap6s mui-
ta persisténcia e trabalho drduo em varias frentes. Além
de clinicas particulares, deu plantdes no Hospital Federal
dos Servidores do Estado do Rio de Janeiro, onde criou
um departamento especializado no tratamento de pesso-
as com labio leporino e fenda palatina e outras doencas
congénitas infantis.

Mais adiante, apds anos de colaboracao, foi eleito pre-
sidente da Regional da SBCP no Rio de Janeiro. “Com
a ajuda de um grupo de colegas, modificamos, radi-
calmente, o modelo de cursos e evento da entidade, a
exemplo da Jornada Carioca de Cirurgia Plastica. Trou-
xemos varios cursos e eventos cientificos e renomados
médicos do mundo inteiro para o Rio de Janeiro”, de-
talha Dr. Volney, atual 1° vice-presidente da Sociedade
Brasileira de Cirurgia Plastica. Antes, ele foi presidente
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da SBCP-RJ (2016-18), secretario na mesma entidade e
chanceler na SBCP Nacional (2019-20).

PILARES DA GESTAO

Ao completar 50 anos de Medicina, Dr. Volney Pitom-
bo assumird, em 1° de janeiro de 2024, a presidéncia da
SBCP, com uma lista de prioridades para o periodo de
dois anos de mandato. A ideia é fortalecer a atuagdo da
entidade, que atualmente conta com 7 mil membros, e
dos profissionais deste segmento em todo Brasil.

Neste bate-papo com a Revista Plastiko’s, ele ele-
geu os principais pilares que fardo parte da sua gestao:

Estimulo a producao cientifica - “Ao qualificarmos
cada vez mais os cirurgides plasticos, consequentemen-
te haverd maior produgao cientifica, mais seletiva. E esse
processo ajudara o Brasil a desenvolver novas aborda-
gens, técnicas e procedimentos, que tornardo ainda me-
lhor e atraente a cirurgia plastica brasileira.”

Realizagao de congressos — “Vamos promover even-
tos cada vez mais concorridos, atraindo o interesse de
renomados especialistas em cirurgia pléstica de todo
o mundo, de modo a colaborar para um maior enten-
dimento do papel da especialidade na sociedade. Ou-
tro ponto é estimular a qualificacdo dos médicos que a
SBCP treina. A entidade confere o grau de especialista
em cirurgia plastica. O candidato faz a prova durante os
congressos e, se aprovados, ganha o titulo de especialis-
ta. Queremos mais médicos com o titulo de especialista,
tornar a categoria mais forte, Afinal, a formagdo de um
profissional custa, da graduagao a especializacao e resi-
déncia, em torno de R$ 5 milhoes.”

Internacionalizacao da cirurgia plastica — “Embo-
ra a cirurgia plastica brasileira seja ha muito tempo ad-
mirada no mundo inteiro, nosso intuito é tornar seu al-
cance cada vez maior, atraindo principalmente a atengao
e o interesse de hospitais e universidades para os nos-
sos especialistas.”

Reajuste da Tabela SUS - “Esta muito defasada.
Vamos promover a¢des que levantem o debate sobre os
baixos saldrios pagos aos cirurgides plasticos na satide
publica e, com isso, estimular a atualiza¢do da Tabela
SUS. E injusto que um médico altamente especializado,
que nunca para de estudar, seja tdo mal remunerado.”



Atuacao politica mais forte - “A SBCP atuara ain-
da mais intensamente no meio politico, em Brasilia, em
diversas frentes, sensibilizando as liderangas politicas
sobre a importancia de se elevar os valores da Tabela
SUS e tornar mais acessivel as pessoas as cirurgias re-
paradoras para quem sofre com problemas congéni-
tos, ou é vitima de acidentes. Atualmente, essa moda-
lidade é subestimada e precisa ter uma remuneracao
mais justa.”

Mais seguranga na area de cirurgia — “Também va-
mos atuar politicamente para tornar o mercado de ci-
rurgias plasticas um ambiente mais seguro. Um exem-
plo relaciona-se aos procedimentos de preenchimento,
que precisam ser feitos com critérios e profissionais alta-
mente treinados. E ainda temos uma minoria que ainda
estd fora desse padrao. Pretendemos, portanto, estimu-
lar a adogdo de uma visdo holistica do paciente, cons-
tante treinamento técnico.”

Nao médicos e judicializac¢ao — “Esse é um problema
sério no Brasil. A prética dessas pessoas deve ser coibida,
com o trabalho de fiscalizagdo do CFM e da Vigilancia
Sanitdria. Os ndo médicos acabam realizando procedi-
mentos, sem licenca e conhecimento suficiente, em lo-
cais inadequados, um verdadeiro trabalho clandestino.
ASBCP continuard atuando fortemente para estimular a
judicializacdo de casos envolvendo ndo médicos, a mar-
gem da lei, que realizam procedimentos como lipoaspira-
¢Oes, rinoplastias e preenchimentos faciais. Assim, mos-
traremos ao Brasil que estd defendendo seus membros
e a sociedade. Hoje, a judicializacdo é imensa. Ja ganha-
mos em torno de 80% das agdes. Vamos defesa a nossa
especialidade e combater a banalizagao do ato médico.”

Estimulo a associagao — “Desejo amparar ainda mais
0s nossos associados, dando a eles suporte cientifico e
social. A ideia é desenvolver um trabalho para o mem-
bro ter orgulho de fazer parte da SBCP. Vamos fazer com
que os colegas entendam que ter a chancela da SBCP é
uma conquista, uma honra que dignifica a profissao.
Além disso, estamos analisando a criagdo de departa-
mentos que atraiam a participagdo dos médicos asso-
ciados mais jovens, com o objetivo de debater questdes
e demandas que precisem de orientacdo.”

Parcerias com entidades coirmas — “Queremos re-
forcar ainda mais a formagdo de parcerias com outras

ENTREVISTA = DR,

entidades representantes de especialidades afins, como
as areas de dermatologia e cirurgia maxilofacial.”

Campanhas de esclarecimento — “Vamos continuar
promovendo campanhas como o ‘Junho Laranja’, vol-
tado a prevencdo de queimaduras, e o ‘Outubro Rosa’,
focado na prevengao e tratamento do cancer de mama.
Além disso, pretendo realizar outras campanhas, in-
cluindo a prevencdo e cura do cancer de pele. Quere-
mos contar com a parceria da midia, com o objetivo
de esclarecer o publico sobre como encontrar profis-
sionais qualificados.”

Tecnologia na cirurgia — “Embora nada substitua
o talento e o trabalho manual do médico na cirurgia, o
avango da tecnologia vem fazendo prodigios na drea de
cirurgia pléstica, tornando os procedimentos mais preci-
sOs e seguros, menos agressivos. Avangamos tanto, que
hoje dispomos de procedimentos, na rinoplastia, em que
a cartilagem é poupada, tornando mais rapida a recupe-
ragdo dos pacientes”.

Por fim, o préximo presidente da SBCP envia uma
mensagem aos membros da entidade. “Temos um futuro
desafiador pela frente, e com a ajuda de todos os mem-
bros da nossa Sociedade, de maos dadas, vamos conti-
nuar fortalecendo a SBCP e sua atuagao pela defesa da
qualidade na formagao médica e da cirurgia plastica”. O
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MATERIA DE CAPA

59° CONGRESSO
BRASILEIRO DE
CIRURGIA PLASTICA

Considerado o maior da categoria no Brasil, o CBCP contard com
extensa grade de programacdo cientifica, contabilizando mais
de 100 horas de debates, que gerardo intenso intercdmbio de
conhecimento e experiéncias

Por Paula Craveiro

m sua 59° edi¢do, o Congresso Brasileiro de
Cirurgia Plastica, evento promovido anu-
almente pela Sociedade Brasileira de Ci-
rurgia Plastica, é considerado o maior e
mais relevante evento cientifico da catego-
ria no Brasil.

O CBCP ocorrerd entre os dias 15 e 18 de novem-
bro, em Campinas, interior de Sdo Paulo, no hotel Royal
Palm. A expectativa dos organizadores é que o evento
seja o melhor e mais completo ja realizado pela SBCP e
retina, ao longo de seus quatro dias, centenas de cirur-
gides plésticos brasileiros e internacionais.

“Desde o final de 2022, com muito entusiasmo e ca-
rinho, temos trabalhado a cada demanda operacional
complexa desse grandioso congresso. Em paralelo, a
programacao cientifica tem sido preparada para impac-
tar e acrescentar avangos mais recentes e as novas técni-
cas da cirurgia plastica”, destaca a presidente da SBCP,
Prof® Dra. Lydia Masako Ferreira.

Segundo o diretor do Departamento de Eventos
Cientificos (DEC) da SBCP, Dr. André Auersvald, essa
edigdo do Congresso Brasileiro de Cirurgia Plastica serd
muito especial. “Este ano a SBCP comemora seu Jubi-
leu de Diamante em 2023. Sdo 75 anos de uma sélida
trajetoria, que serd coroada com um belissimo evento.

Para essa comemoragdo, organizamos um congresso
inesquecivel, com uma grande festa social e cientifica”.

PROGRAMACAO CIENTIFICA

A edigdo deste ano ainda nem aconteceu, mas ja dei-
xa a certeza de que serd memorével!

“Os colegas de renome internacional ja confirma-
dos trardo suas experiéncias e dicas sobre cada tema,
incluindo a escolha do paciente, o diagnéstico avanga-
do, as técnicas e as taticas mais atualizadas em acordo
com as inovagdes tecnoldgicas, os avangos e os pulos
do gato e as resolucdes das intercorréncias. Temaéticas
focadas e aprofundadas representardo o alvo dos cur-
sos dos capitulos, tdo esperados e concorridos”, expli-
ca Prof® Lydia.

O Congresso contara com atragdes muito especiais,
que fardo a diferenca na vida profissionais dos partici-
pantes do CBCP.

“Nesta edigdo, contaremos com cirurgias ao vivo,
dissec¢des anatomicas ao vivo com experts internacio-
nais em rinoplastia, face e contorno corporal, “Pulo
do Gato”, cursos de imersdao com especialistas, uma
sala exclusiva para a cirurgia reparadora durante
os 4 dias, um plendrio rico em debates cientificos,
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DIVULGACAO/ROYAL PALM PLAZA

MATERIA DE CAPA

O Royal Palm Plaza é um dos hotéis mais premiados no Brasil, com um excelente espago para a realizacdio de um
evento do porte do 59° Congresso Brasileiro de Cirurgia Pldstica.

trabalhos cientificos, premia¢des, homenagens,
um grande parque de exposicdo, féruns de deba-
tes, 5* Copa dos Residentes, Simpésio de Medici-
na Regenerativa promovido pela ISAPS, entre ou-
tras atragdes, além de convidados internacionais de
altissimo nivel, como os cirurgides plésticos Peter Pa-
lhazi (Hungria), Dean Toriumi (Estados Unidos), Juan
Serén (Argentina)”, celebra Dr. André.

Em linha com as demandas da categoria, serdo de-
batidos temas como rinoplastia, reconstrugdo de mama,
mastopexia com implante, dismorfismo, cirurgia de
transgénero, contorno corporal e seguranga em cirur-
gia pléstica.

Os eventos sociais serdo outro ponto alto do con-
gresso, com uma festa de confraterniza¢do de tirar o

félego. “Nessa ocasido, brindaremos o verdadeiro pro-
posito da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica, que
é a unido e fortalecimento dos cirurgides plasticos”, con-
clui Dr. André.

NOVIDADES

Pela primeira vez, o Congresso Brasileiro tera sa-
las satélites, direcionadas a secretdrias e nutricionis-
tas. Esses espacos contardo com programacao especifi-
ca e préatica voltada a clinica de cirurgia plastica. “Esses
profissionais que tanto tém colaborado com o cirurgiao
plastico no seu dia a dia terdo a oportunidade de trocar
experiéncias e conhecimentos, discutindo as melhores
praticas e as inovagdes que podem melhorar a prética

REUNIAO DO CONSELHO DELIBERATIVO

Entre os dias 15 e 18 de novembro de 2023 serd realizado, em Campinas, interior de Séo Paulo, o 59°
Congresso Brasileiro de Cirurgia Pldstica. A programagdio do evento estd detalhada na matéria de capa desta
edi¢cdo. Complementando o congresso, no dia 18 de novembro, s 14 horas, serd promovida a reuni@o do

Conselho Deliberativo da SBCP. O
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clinica para um melhor atendimento ao paciente”, res-
salta a presidente da SBCP.

Nesta edigdo, também pela primeira vez, haverd uma
exposicdo de artes com obras criadas pelos cirurgides
plasticos membros da Sociedade, com direito & premia-
¢do por artistas plasticos reconhecidos, e um “Momen-
to da Musica”, quando os colegas terdo oportunidade
de demonstrar suas habilidades musicais.

PROGRAMACAO SOCIAL

Voltada aos acompanhantes dos congressistas, a
programacao social foi elaborada pelo Grupo Rosas de
Ouro e contard com atividades especiais.

16 DE NOVEMBRO DE 2023 (52-FEIRA)
11h | Royal Palm Hall

Serd realizada a entrega das doagdes da Agdo Social
as entidades beneficiadas.

12h | Saida em 6nibus fretado para almogo de
confraternizag@o no restaurante Vila Paraiso, que
possui um amplo jardim e ambiente muito agraddvel.

MATERIA DE CAPA

17 DE NOVEMBRO DE 2023 (62-FEIRA)

9h Saida do hotel em 6nibus fretado para visita &
cidade de Holambra.

- Passeio ao Parque Blomen, onde pode ser vista
uma grande variedade de flores.

- Almogo no restaurante Casa Bela, considerado
o melhor da cidade, no Boulevard Holandés.

- Tour para visitagdo ao museu para conhecer
mais sobre a cultura e imigragdo holandesa na
regido.

- Passeio pela famosa rua dos guarda-chuvas.
- Término do passeio no Moinho.

16h Chegada de retorno ao hotel.

16h | Chegada de retorno ao hotel.

* O valor de adesdo € de R$ 310,00 por pessoaq, incluindo
transporte, almogo com tudo incluido (exceto bebida alcdolica).

| EXPO ARTE DA SBCP

A SBCP celebra o maior Congresso da

especialidadecom uma exposicdo de arte

exclusiva de seus socios

Em sua concepcdo, pode-se afirmar que as artes pldsticas estdo

* O valor da adesdo é de RS 350,00 por pessod, incluindo
transporte em 6nibus fretado, com ar-condicionado e banheiro;
almogo com tudo incluido (exceto bebida alcdolica); e ingressos
para parque, museu e tour pela cidade.

Vagas limitadas

As adesoes serdo recebidas até dia 10 de novembro.
Os dados bancarios para depdsito sao: Banco Santander
(033) — Agéncia: 1731 - conta corrente: 01004123-9 — cha-
ve Pix: 19994499012, em nome de Patricia Cunha Gime-
nez e/ou Deise Augusto Gongalves de Freitas.

Os comprovantes de depdsito, mais os dados comple-
tos do participante, devem ser enviados via WhatsApp
para o nimero (19) 99449-9012.

intimamente ligadas a especialidade de Cirurgia Pldstica, pois ambas

anseiam pelo belo e compartilham a sensibilidade em deslumbrar o que

pOUCOS conseguem ver.

Detalhe de Simbiose, por Ronaldo Pontes

O artista pldstico revela em suas obras o mais profundo da alma humana, provocando sentimentos e ideias em seus
apreciadores. O cirurgidio pldstico exalta a beleza humana em seu potencial maior, além de trazer de volta a autoestima muitas

vezes roubadas por fatalidades da vida.

A Sociedade Brasileira de Cirurgia Pldstica reconhece a ténue linha que liga a especialidade as artes pldsticas e promove, pela
primeira vez, a | Expo Arte da SBCP, projeto que ird expor obras de artes concebidas por membros da SBCP e seus conjuges no
Centro de Convengdes “Complexo Royal Palm Hall”. Também serd realizada a premiagdo das trés melhores obras expostas; 0s
prémios serdo divididos em trés categorias: Mostra Alma Nobili, Categoria Livre e Categoria Hors Concurs.

A iniciativa reforca o compromisso da atual Diretoria Nacional em unir e expandir a confraternizagdo entre seus membros
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MATERIA DE CAPA

ACAO SOCIAL

GRUPO ROSAS DE OURO ESTARA
PRESENTE NO 59° CONGRESSO
BRASILEIRO DA SBCP

A acdo solidaria do Grupo Rosas de Ouro, que es-
tara presente no 59° Congresso Brasileiro da SBCP, sob
coordenacdo de Deise Gongalves de Freitas e Veronica
Tariki, trabalha no intuito de beneficiar duas entidades
que foram selecionadas com muito cuidado, avaliando
a seriedade e a transparéncia de suas agdes.

Amal Shriners Brasil

A Amal Shriners Brasil acompanha criangas de 0 a 18
anos portadoras de multiplas afec¢des dsseas por vezes
incapacitantes. No Brasil, ha aproximadamente 12 mil
portadores de osteogenese imperfeita, doenca popular-
mente conhecida como “o0ssos de cristal”.

A assisténcia a essas criangas inclui uma série de
custos envolvidos com fisioterapia; hidroterapia; odon-
tologia; cirurgias no Brasil, nos Estados Unidos e no
Canad4; passagens aéreas para a crianca e acompa-
nhante; bem como a documentagdo para a realizagdo
dessas viagens.

O apoio a Amal Shriners Brasil permitira que um
maior niimero de criangas sejam atendidas e ajudara a
diminuir seu sofrimento fisico e psicoldgico.

https:/fwww.amalshriners.org/

Atelié Mulheres de Forca

O Atelié Mulheres de Forga, originario de Terra Pro-
metida, uma comunidade carente da Zona Sul de Sao
Paulo, produz com teares muito rudimentares lindos ta-
petes, jogos americanos e almofadas. A ONG também
ensina uma profissao as mulheres do entorno, para que,
por meio da geragdo de renda a partir da venda das pe-
cas confeccionadas, elas, que muitas vezes sdo as tnicas
responséveis pela familia, possam obter seu sustento.

Durante o 59° Congresso Brasileiro, sera possivel
acompanhar, no Centro de Convengoes, a produgdo de
algumas pegas.

https:/fwww.instagram.com/ateliemulheresdefor/

Pacientes atendidos pelo projeto Amal Shriners Brasil.

Participantes do projeto Atelié Mulheres de Forga.

Doacgoes

Para a realizacdo dessa acdo social, sdo necessarios a
adesdo e o apoio maci¢o dos membros e associados da
SBCP, para que, por meio das doagdes, seja possivel le-
var uma importante contribui¢do a essas organizagdes, o
que trara impacto bastante positivo a quem tanto precisa.

As doacdes podem ser feitas via Pix ou de depésito ban-
cério, em conta corrente aberta exclusivamente para rece-
ber e repassar o valor total arrecadado aos beneficiados. O

DOACOES
Banco Santander Agéncia 3986 Conta corrente: 10896477 - PIX deiseaugustogf@gmail.com
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Mais de
500 palestrantes
brasileiros e internacionais®* - . .

CURSOS °

36 promovidos pelos
Capfitulos da SBCP

32 promovidos pelo DEC
2 satélites

2 mesas redondas

o

RESIDENTES
2° FOérum dos Residentes
52 Copa dos Residentes

Curso preparatério
para prova de especialista

Exame de Titular

)
o~
N~

24
conferéncias
internacionais

59° CONGRESSO
BRASILEIRO DE
CIRURGIA PLASTICA
EM NUMEROS

\3
v

A\

A\

\

104 trabalhos cientificos
197 trabalhos para e-movie
32 trabalhos para prémios

MATERIA DE CAPA

N

PAINEIS
18 “Hot Topics”
_.+*® 15 "Direto ao Ponto”
2 “Pulo do Gato”
2 de pds-baridtrica

2 de lipo de definicéo

3 casos clinicos
5 cirurgias ao vivo

1 Smile Train

\

. -.@ ISAPS -Simpdsio de

Medicina Regenerativa

8 patrocinadores
41 expositores
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MATERIA DE CAPA

PROGRAMAGAO DO CONGRESSO

A seguir, confira a programacao do 59° Congresso Nacional de Cirurgia Plastica.

15 DE NOVEMBRO DE 2023 (42-FEIRA)

Salas

7h-8h
7h30 - 8h

8h-9h

9h - 10h
10h -
10h30

10h30 -
11h30

10h30 -
12h

11h30 -
12h30

12h30 -
13h

12h30 -
13h30

12h - 14h

14h-16h

16h -
16h30

16h30 -
18h30

16h30 -
19n

18h30 -
19h30

PAINEIRAS 3

MONUMENTAL 4
Térreo (1.100 pessoas)

Secretaria - Inscricdes e pré-inscritos

CORRECAO DEP\QSTQ’SE POR ROBOTICA -
DEMONSTRACAO CIRURGICA COMENTADA

D}SSECCQO ANATOMICA DO TRONCO -
VIDEO EDITADO

Coffee-break
COPA DOS RESIDENTES

RINOPLASTIA, DISSECGOES ANATOMICAS E
COMENTARIOS

Almogo
SBCP MUSICAL

CIRURGIA RO VIVO: DEEP PLANE FACE LIFT
E HAMMOCK SUTURE

Coffee-break
COPA DOS RESIDENTES

CIRURGIA AO VIVO: MASTOPEXIA DERMICA
POS-BARIATRICA

HAPPY HOUR COM EXPOSITORES - Foyer
SBCP MUSICAL

8h-12h

Térreo (55 pessoas)

JATOBA 1

Subsolo (80 pessoas)

JATOBA 2

Subsolo (85 pessoas)

JATOBA 3

14h -18h30

10h30 - 12h30

14h -16h

16h30 - 18nh30

8h-12h

14h -18h30

Subsolo (68 pessoas)
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MONUMENTAL 7
Térreo (600 pessoas)

PULO DO GATO: CORPO

PULO DO GATO: FACE NARIZ

TRANSGENERO

VIDEO EDITADO TRANSGENERO

CIRURGIA AO VIVO: PROTESE

CIRURGIA RO VIVO: DEEP PLANE FACE LIFT

CURSO SALA SATELITE-1

CURSO SALA SATELITE - 2

MULHERES QUE INSPIRAM

MONUMENTAL 5
Térreo (280 pessoas)

CONFERENCIA INTERNACIONAL

MESA REPARADORA:
ANOMALIAS VASCULARES

MESA REPARADORA:
CIRURGIA DE MRO

DIRETO AO PONTO:
RECONSTRUCAO DE MAMA 1

MESA REPARADORA:
RECONSTRUCAO DE MAMA 2

CURSO - DEC: RECONSTRUCAO
DE FACE E NARIZ NELIGAN &
MENICK

SMILE TRAIN

CURSO - CAPITULO: OCIDENTALIZAGAO E FACE ORIENTAL

CURSO - CAPITULO: NUTRICAO PEROPERATORIA

EXAME DE TITULAR

EXAME DE TITULAR



CAMPINAS
Subsolo (600 pessoas)

CONFERENCIA INTERNACIONAL

DIRETO AO PONTO: ORBITO PALPEBRAL 1

DIRETO AO PONTO: ORBITO PALPEBRAL 2

CASOS CLINICOS: PERIORBITA E FACE

CONFERENCIA INTERNACIONAL

CIRURGIA AO VIVO: LIPO HD

CIRURGIA AO VIVO: LIPO HD

LARANJEIRAS 4

LARANJEIRAS 5
Mezanino (55 pessoas)

LARANJEIRAS 6
Mezanino (45 pessoas)

ANHANGUERA 1
Tower Anhanguera (162 pessoas)

ANHANGUERA 2
Tower Anhanguera (84 pessoas)

ANHANGUERA 3
Tower Anhanguera (84 pessoas)

FLANBOYANT
Tower Anhanguera (48 pessoas)

MONUMENTAL 6
Térreo (240 pessoas)

HOT TOPICS: FACE

HOT TOPICS: NARIZ

HOT TOPICS: CONTORNO CORPORAL

HOT TOPICS: MAMA

HOT TOPICS: PROTESE DE MAMA

MATERIA DE CAPA

PAINEIRAS1e 2
Térreo (120 pessoas)

QDRESENTQCQO DE TRABALHOS PARA
PREMIOS

QDRESENTQQQO DE TRABALHOS PARA
PREMIOS

QPE&ESENTQCQO DE TRABALHOS PARA
PREMIOS

QPRESENTQQQO DE TRABALHOS PARA
PREMIOS

8h -18h COMISSAO DE ESPECIALISTA

8h-12h CURSO SALA SATELITE - 3

14h - 18h CURSO SALA SATELITE - 4

8h - 12h DEPRO/DENADE

16h - 18h ASAPS

8h-18h RESERVADO - DN

14h - 1830 CURSO - CAPITULO: RECONSTRUCAO MAMARIA
8h - 12h DESC
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MATERIA DE CAPA

16 DE NOVEMBRO DE 2023 (52-FEIRR)

o e e SRR

- MESA REPARADORA:
7h30-8h | LIPO DE DEFINICAO: FEMINING FACE TERCO INFERIOR SN A A
7h30-8h30
8h30 - -
gh3o LIPO DE DEFINICAO: MASCULINO FACE TERCO INFERIOR

MESA REPARADORA:

8h30-10n MICROCIRURGIA
Oh30-10h | CONFERENCIA INTERNACIONAL CONFERENCIA INTERNACIONAL

10h30 - 11n | NOVAS REGRAS DA PUBLICIDADE CONFERENCIA INTERNACIONAL
10h30- MESA REPARADORA: CANCER DE
11h30 PELE - DIRETO A0 PONTO

DIRETO A0 PONTO: ABDOMINOPLASTIA .
Hh-12h ' AssoCiADA A LIPO DE DEFINICAO FACE TERCO MEDIO
11h30 - MESA REPARADORA: E POSSIVEL
rao GANHAR DINHEIRO COM CIRURGIA

REPARADORA?

12h-13h  TECNOLOGIA CORPORAL INTERCORRENCIAS EM FACE -
12h30- 13h CONFERENCIA INTERNACIONAL
13n-13n50 | WORKSHOP ANADEM

14h -16h

CURSO - DEC: LIPOHD

CURSO - DEC: FACE AND NECK LIFT

CURSO - DEC: ORBITO PALPEBRAL

16h30 , _ CURSO - DEC: RECUPERAGAO
1en3o CURSO - DEC: LIPO HD CURSO - DEC: FACE CIR0

16n30&s  CIRURGIA AO VIVO: MASTOPEXIA DERMICA _

Ton CRURoR Do MY CIRURGIA AO VIVO: DEEP PLANE FACE LIFT

;(83230 A5 | SESSAO SOLENE DE ABERTURA

14h-16h

CURSO - DEC: CIRURGIA ESTETICA E TRATAMENTOS
ANCILARES DA GENITALIA EXTERNA FEMININA

16h30 - 18h30

CURSO - CAPITULO: CELULA TRONCO E BIOTECNOLOGIA TECIDUAL

7h30 - 8h30

CASOS CLINICOS: MAMA

8h30 - 10h

DIRETO AC PONTO: MAMOPLASTIA

10h30 - 11h30

INTERCORRENCIAS EM PROTESES MAMARIAS - COMO RESOLVI

11h30-12h30

MESA REDONDA: MAMA MASCULINO

14h-18h30

CURSO - CAPITULO E DEC: RESTAURAGAO CAPILAR

8h -9h

HOT TOPRICS: NARIZ

Sh - 10h

HOT TOPRICS: COSMIATRIA

10h30 - 1130

HOT TOPICS: POS-BARIATRICA

11h30 - 12h30

HOT TOPICS: RECONSTRUCAO DE MAMA 5

14h-18h30

CURSO - CAPITULO: CIRURGIA ORBITO-PALPEBRAL

14h-16h

CURSO - DEC: PERSPECTIVAS INTERNACIONAIS EM CIRURGIA PLASTICA
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MATERIA DE CAPA

DIRETO AO PONTO - RECONSTRUGAO DE
MAMA 3

DIRETO A0 PONTO - RECONSTRUGAO DE
MAMA 4

CONFERENCIA INTERNACIONAL

DIRETO AC PONTO: ORBITO PALPEBRAL 1

CONFERENCIA INTERNACIONAL

POS-BARIATRICA

POS-BARIATRICA - COMPLICACOES

CURSO - CAPITULO: COSMIATRIA

20 FORUM DOS RESIDENTES

20 FORUM DOS RESIDENTES

20 FORUM DOS RESIDENTES

QDBESENTQQﬁO DE TRABALHOS PARA
PREMIOS

APRESENTACAO DE TRABALHOS PARA
PREMIOS

CURSO - CAPITULO: RINOLOGIA

CURSO - CAPITULO: COSMIATRIA

20 FORUM DOS RESIDENTES

CURSO - CAPITULO: RINOLOGIA

8h-12h

CURSO DE EXAME DE TITULAR

14h -18h30

CURSO - CAPITULO: CIRURGIA E RECONSTRUCAO DE ORELHA
* Montagem escolar: méximo 30 pessoas (1 mesa, 2 cadeiras)

14h-18h30

CURSO - CAPITULO: MICROCIRURGIA
* Montagem escolar: méximo 30 pessoas (1 mesa, 2 cadeiras)

8h -18h

RESERVADO - DN

14h -18h30

CURSO - CAPITULO: EMAGRECIMENTO ACENTUADO

14h -16h30

CURSO - CAPITULO: PROTESES E BIOMATERIAIS

16h30-18h30

CURSO - CAPITULO: LIPOESCULTURA

14h-16h

CURSO DEC: NAHAS - REGIAO FRONTAL - VIDEO, GBL E TOXINA
Coordenador: Enzo Citarella (Rj)

Moderagdo: Gisela Pontes (Rj)

Fausto Viterbo (Sp)

16h30-18h30

CURSO - CAPITULO: VIDEOENDOSCOPIA
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MATERIA DE CAPA

17 DE NOVEMBRO DE 2023 (62-FEIRA)

MESA REPARADORA:

7h30-8h30 | NARIZ - DORSO COSMIATRIA FISSURA LABIAL

8h30 - NARIZ - PONTA DIRETO A0 PONTO: COMPLICAGOES EM MESA REPARADORA: FISSURA
9h30 COSMIATRIA PALATO

8h30 - 10h

9Oh30-10h | CONFERENCIA INTERNACIONAL CONFERENCIA INTERNACIONAL CONFERENCIA INTERNACIONAL
9h30 -

10nh30

10h30 -11h

CONFERENCIA INTERNACIONAL

CONFERENCIA INTERNACIONAL

10n30-
11h30

MESA REPARADORA: CASOS
DESAFIADORES

11h-12h

DIRETO AO PONTO: NARIZ SECUNDARIO

11h30 -
12h30

11h-13h

ISAPS - SIMPOSIO DE MEDICINA
REGENERATIVA

11h30-13h

MESA REPARADORA: TECNICAS
BRASILEIRAS QUE MUDARAM A
CIRURGIA REPARADORA

12h -13h

12h30 -
13h30

12h-13h

DIRETO AO PONTO: NARIZ DESVIADO

13h - 13h50

14h -16h

WORKSHOP: LIFESIL EXCLUSIVO

CURSO - DEC: RINOPLASTIA - PARTE 1

CURSO - CAPITULO: LIPOENXERTIA E
MEDICINA REGENERATIVA

CURSO - CAPITULO: FACE - PARTE 1

16h30 - . CURSO - DEC: LIPODEFINIGAO CORPORAL ‘ .

18h30 CURSO - DEC: RINOPLASTIA - PARTE 2 UPDATE CURSO - CAPITULC: FACE - PARTE 2
18h30 - .

19h30 ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

8h-12h CURSO PREPARATORIO PARA PROVA DE ESPECIALISTA
14h-18h30 CURSO - CAPITULO: GESTAO E PLANEJAMENTO DE CARREIRA
8h-12h CURSO PREPARATORIO PARA PROVA DE ESPECIALISTA

14h -16h CURSO - CAPITULO: CIRURGIA DA MAO

16h30 - 18h30

CURSO - CAPITULO: QUEIMADURAS

8h-12h

CURSO PREPARATORIO PARA PROVA DE ESPECIALISTA

14h -16h

CURSO - CAPITULO: REVITALIZAGAO CUTANEA E TECNOLOGIAS

Presidente: Ana Carolina Fernandes
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BIA ALCL E COMPLICAGOES DE PROTESES

MATERIA DE CAPA

HOT TOPRICS: FACE

DIRETO AO PONTO: ABDOME

TRABALHOS CIENTIFICOS

HOT TOPRICS: FACE

CONFERENCIA INTERNACIONAL

CONFERENCIA INTERNACIONAL

SESﬁﬁO SOLENE DE ENTREGA DE
PREMIOS

HOT TOPICS: ABDOME: POS-BARIATRICA

LIPOENXERTIA MUSCULAR AVANCADA

HOT TOPICS: LIPOASPIRACAO

TRABALHOS CIENTIFICOS

GLUTEO E PANTURRILHA

HOT TOPICS: PROTESE DE MAMA

CURSO - DEC: GLUTEOPLASTIA

CURSO - DEC: ADVANCED WAIST SHAPPING

CURSO - CAPITULO: CURSO - DEC: PRINCIPIOS DE
ANATOMIA APLICADA FACE RINOPLASTIA

CURSO - CAPITULO: CURSO - DEC: PRINCIPIOS DE
ANATOMIA APLICADA FACE RITIDOPLASTIA

14h -18h30

CURSO - SATELITE - NUTRICIONISTAS

8h-12h

CURSO - SATELITE - ENFERMAGEM

14h -18h30

CURSO - CAPITULO: ARTE E CIRURGIA PLASTICA

8h - 18h30

RESERVADO - DN

8h - 18h30

1° CONGRESSO ABLCP - LIGAS

14h - 16h

CURSO - DEC: MAINO - LIPO DE DEFINIGAO COM USO DE TECNOLOGIAS
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MATERIA DE CAPA

18 DE NOVEMBRO DE 2023 (SABADO)

7h30-8h30  SEGURANCA EM CIRURGIA PLASTICA Eﬁgﬁ&?ggﬂo' REFINAMENTOS

30 - o MESA REPARADORA: RECONSTRUGAO
8n30 - INTERCORRENCIAS: COMPLICACOES E MARKETING, CODAME (CFM) E ETICA

9h30 CONDUTA EM ABDOME MEDICA

9h - 10h MESA REPARADORA: QUEIMADURAS
9h30-10h | CONFERENCIA INTERNACIONAL CONFERENCIA INTERNACIONAL

10h30 - 11h | CONFERENCIA INTERNACIONAL

CONFERENCIA INTERNACIONAL

10n30-11n30

10h30-12h

MESA REPARADORA: PARALISIA FACIAL

11h-12h CASOS CLINICOS: ABDOME

DUELO DE IDEIRS: FACE

11h30 -
12h30

MEU MELHOR E MEU PIOR CASO DE

12h =130 | cONTORNO CORPORAL

TECNOLOGIAS DE FACE

MESA REPARADORA: RECONSTRUGAO
DE ORELHA - VIDEO EDITADO

12h30 -
13h30

13h -13h30

14h -16h CURSO - DEC: UGRAFT - PARTE 1

16h30

18h30 CURSO - DEC: UGRAFT - PARTE 2

CURSO - DEC:
BODY CONTOURING

CURSO - DEC: FACELIFTING/
NECKLIFTING E LIPOENXERTIA FACIAL

CURSO - CAPITULO: CRANIO FACIAL,
FISSURAS LABIO PALATINAS,
ONCOLOGIA CUTANEA, HEMANGIOMAS,
RECONSTRUGAO NASAL E FACIAL

CURSO - CAPITULO: CRANIO FACIAL,
FISSURAS LABIO PALATINAS,
ONCOLOGIA CUTANEA, HEMANGIOMAS,
RECONSTRUGAO NASAL E FACIAL

14h-18h30

CURSO - CAPITULO: REMODELAGEM GLUTEA E CONTORNO POSTERIOR

14h-18h30

CURSO - CAPITULO: MAMOPLASTIA

14h-18h30

CURSO - CAPITULO: CIRURGIA DO TRANSGENERO

14h -16h

CURSO - CAPITULO: ABDOMINOPLASTIA

16h30 - 18h30

CURSO - DEC: ULTRASSOM EM CONSULTORIO

14h-16h

CURSO - DEC: CIRURGIA VIDEOENDOSCOPICA CORPORAL
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MATERIA DE CAPA

MESA REDONDA: JURIDICO +

AUMENTO DISMORFISMO

TRABALHOS CIENTIFICOS
MASTOPEXIA COM IMPLANTE HOT TOPICS: FACE

CONFERENCIA INTERNACIONAL

HOT TOPICS: REDE HEMOSTATICA FACE,
NARIZ E CORPO

MAMA - EXPLANTE/BII

HOT TOPICS: CONTORNO CORPORAL TRABALHOS CIENTIFICOS

DUELO DE IDEIRS: MAMA COM OU SEM
IMPLANTES

HOT TOPICS: PROTESE E MASTOPEXIA

CONFERENCIA INTERNACIONAL

CURSO - DEC: MAMOPLASTIA COM
IMPLANTE

CURSO - DEC: SUPORTE MUSCULRAR CURSO - CAPITULO: FERIDAS E CURATIVOS

CURSO - DEC: MAMOPLASTIA MULTIPLANOS
EML

CURSO - CAPITULO: FERIDAS E CURATIVOS

16h30 - 19h CURSO - CAPITULO: ROBOTICA

14h-16h CURSO - CAPITULO: HISTORIA DA SBCP

14h - 18h REUNIAO DO CONSELHO DELIBERATIVO

16h30 - 18h30 CURSO - CAPITULO: INTERCORRENCIA

10h - 12h CONSELHO FISCAL

14h - 16h CURSO - DEC: DONNABELLA - LIPO MD, LIPO HP E SEGURANGA
16h30 - 18h30 CURSO - DEC: MEDICINA REGENERATIVA
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ELEICOES 2024-2025

Membros titulares e associados da SBCP definem os
novos dirigentes para o proximo biénio

Por Paula Craveiro

s elei¢des da Sociedade Brasileira de Ci-
rurgia Plastica (SBCP), realizadas en-
tre os dias 3 e 6 de setembro, foram um
marco significativo para a instituicao,
determinando a nova Diretoria Nacio-

nal (DN) e as novas Diretorias Regio-

nais (DRs) para o biénio 2024-2025.

INOVAGCAO

Pela primeira vez, o processo eleitoral, incluindo vo-
tagdo e apuragao dos votos, foi conduzido de maneira
moderna e adaptada as tecnologias atuais, sendo rea-
lizada exclusivamente por meio de votagdo eletrdnica,
no site da SBCP.

A empresa contratada para esse fim conduziu a apu-
ragdo, sob a devida auditoria, com supervisao da Co-
missdo Organizadora das Elei¢des (COE-N) da SBCP,
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conforme estabelecido no Regulamento de Organiza-
¢do Eleitoral da entidade.

O compromisso com a transparéncia e a imparciali-
dade, conforme estipulado no Regulamento, foi funda-
mental durante todo o processo eleitoral. Os nomes das
chapas inscritas foram divulgados de maneira abrangente
e objetiva, reforcando a integridade de todo o processo.

VOTANTES

As elei¢bes marcaram um avango na democracia in-
terna da SBCP, permitindo que todos os Membros Titu-
lares e Membros Associados participassem ativamen-
te na escolha de suas liderancgas para o préximo biénio.

CHAPAS ELEITAS

Com anova DN e as DRs definidas, o objetivo é que
a SBCP continue seu trabalho em prol do avango da ci-
rurgia plédstica no Brasil e no mundo.



ELEICOES

CONHEGCA AS CHAPAS VENCEDORAS DAS ELEICOES 2024-2025
DIRETORIA NACIONAL

Chapay(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares* Votos Associados**
4.698 52,85% 54,24% 756 837
Presidente  Volney Arayjo Pitombo
1° Vice-presidente  Marcelo Moura Costa Sampaio

2° Vice-presidente  Ronaldo Righesso

CHAPA1-
ALIANCA ENTRE Secretdrio Geral  Alfredo Donnabella
GERACOES - . e ;

Secretdria Adjunta  Kdatia Torres Batista

Tesoureiro Geral Alexandre Piassi Passos

Tesoureiro Adjunto  Marco Antonio Pinto Kitamura
CHAPA 2 -
ABRACE A SBCP 3.964 44,59% 45,76% 540 902
Voto em branco 228 2,56% 26 62
Total de votos 8.890

Total de votantes: 3.123

DIRETORIAS REGIONAIS

REGIONAL ALAGOAS
Chapay(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares Votos Associados
58 96,67% 100% 8 13

Presidente  Pedro Lopes Gomes

S:%Pg\ UNICA - Secretdria Emmanuella Aradjo de Oliveira
Tesoureiro  Maxwell Lucena Furtado

Voto em branco 2 3,33% (0] 1

Total de votos 60

Total de votantes: 22

REGIONAL AMAZONAS
Chapa(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares Votos Associados
46 95,83% 100% 9 5

Presidente  Jorge Cabral dos Anjos Neto

gnnnzggggcn - Secretdrio  Fldavio Jun Yokoyama
Tesoureira  Roberta Cardoso Amud

Voto em branco 2 4,17% (0] 1

Total de votos 48

Total de votantes: 15

* \otos vdlidos em %, n&o contabilizam os votos brancos.
** Contagem de votos de titulares e associados, contando, respectivamente, 4 e 2 votos.
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ELEICOES

Chapa(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares Votos Associados
192 85,71% 100% 32 32
; Presidente  Paulo Plessim de Almeida
CHAPA UNICA
-INOVACAO E Secretdrio  Victor Araudjo Felzemburgh

COMPROMISSO
Tesoureiro  JUlio Cesar da Gama Monteiro

Voto em branco 32 14,29% (0] 1

Total de votos 224

Total de votantes: 74

Chapa(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares Votos Associados
162 90,00% 100% 28 25
. Presidente Vitor de Vasconcellos Muniz
CHAPA UNICA -
ETICA EINOVA- Secretdrio Breno Bezerra Gomes de Pinho Pessoa
CAO
Tesoureiro  Guilherme Augusto Magalhdes de Andrade
Voto em branco 18 10,00% 3 3
Total de votos 180

Total de votantes: 59

REGIONAL DISTRITO FEDERAL
Chapa(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares Votos Associados
300 90,91% 100% 51 48

. Presidente Jefferson Di Lamartine Galdino Amaral
CHAPA UNICA

-JUNTOS PELA Secretdrio  Edinaldo Gongalves de Almeida
PLASTICA DF
Tesoureiro  Igor Félix Cardoso
Voto em branco 30 9,09% 6 3
Total de votos 330

Total de votantes: 108

REGIONAL ESPIRITO SANTO

Chapa(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares Votos Associados
138 86,25% 100% 21 27
. Presidente  José Armando Faria Junior
CHAPA UNICA -
SBCP PARA Secretdrio  Ricardo Abelha
TODOS
Tesoureiro  José Indcio de Almeida Neto
Voto em branco 22 13,57% 4 3
Total de votos 160

Total de votantes: 55
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ELEICOES

REGIONAL GOIARS
Chapay(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares Votos Associados
198 58,24% 59,28% 26 47

Presidente Fabiano Calixto Fortes de Arruda
CHAPA 2 -UMA

SOCIEDRDE Secretdrio Wernon de Freitas
PARA TODOS
Tesoureiro Henrique Cezar Cruvinel Filho
CHAPA 1-SBCP
PARA TODOS 136 40,00% 40,72% 22 24
Voto em branco 6 1,76% 1 1
Total de votos 340
Total de votantes: 121
Chapa(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares Votos Associados
60 85,71% 100% 5 20
. Presidente  Vidal Guerreiro
CHAPA UNICA -
MATO GROSSO Secretdrio Fabio Massaru Kuroyanagi
UNIDO
Tesoureiro  Ricardo Thompson Nora
Voto em branco 10 14,29% 1 3
Total de votos 70

Total de votantes: 25

REGIONAL MATO GROSSO DO SUL

Chapa(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares Votos Associados
76 100% 100% 5 26
B Presidente Agliberto Marcondes Rezende
CHAPA UNICA -
RENOVA ACAO Secretdrio Kleder Gomes de Almeida
MS
Tesoureiro  Cesar Anibal Aguiar Benavides
Voto em branco 0] 0% 1 3
Total de votos 76

Total de votantes: 32

REGIONAL MINAS GERAIS
Chapay(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares Votos Associados
1.068 94,35% 100% 163 208
Presidente = Kennedy Rossi Santos Silva
cHAPA UNICA -

CONECTA MINAS Secretdrio Guilherme de Castro Greco Guimarées
Tesoureira  Raquel Virginia Gomes da Silva Lopes
Voto em branco 64 5,65% 9 14

Total de votos 1.132

Total de votantes: 394
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ELEICOES

REGIONAL PARA
Chapa(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares Votos Associados
64 86,49% 100% 9 14

Presidente Christianne Gomes Barros Neiva

(_:I;g;n unicA Secretdrio Leonardo Coelho Cerqueira
Tesoureira Cynthia Souza Martins

Voto em branco 10 13,51% 2 1

Total de votos T4

Total de votantes: 26

REGIONAL PARAIBA
Chapa(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares Votos Associados
44 56,41% 61,11% 5 12

Presidente  Sergio Augusto Penazzi Junior

CZZTJIQITﬁQOZ - Secretdrio  Francisco Odilio de Melo e Dias
Tesoureira  Mireille Camboim Ferreira

CHAPA 1- UNIAO 28 35,90% 38,89% 5 4

Voto em branco 6 7,69% 1 1

Total de votos 78

Total de votantes: 28

REGIONAL PARANA
Chapa(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares Votos Associados
550 91,67% 100% T4 127

Presidente Lady Wilson Canan Junior

%:'ISEQE Lérllzlﬁgl_n Secretdrio Lincoln Graga Neto
Tesoureiro  André Ricardo Dall Oglio Tolazzi

Voto em branco 50 8,33% 8 9

Total de votos 600

Total de votantes: 218

REGIONAL PERNAMBUCO

Chapa(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares Votos Associados
234 92,86% 100% 31 55

CHAPA UNICA Presidente Rafael Anlicoara

E#zﬁlsg g A Secretdrio Pedro de Albuquerque Lapa

PLASTICA Tesoureiro Rafael Neves de Souza

Voto em branco 18 7,14% 4 1

Total de votos 252

Total de votantes: 91
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REGIONAL RIO DE JANEIRO
Chapay(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares Votos Associados
1.022 89,18% 100% 180 151

. Presidente  Bruno Von Glehn Herkenhoff
CHAPA UNICA -

IHTEGR_n(;ﬁO E Secretdrio  Guilherme Miranda de Freitas
INCLUSAO
Tesoureiro  Frederico Avellar Silveira Lucas
Voto em branco 124 10,82% 17 28
Total de votos 1.146

Total de votantes: 376

REGIONAL RIO GRANDE DO NORTE

Chapa(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares Votos Associados
32 94,12% 100% 4 8
Presidente  Marco Antonio Martins Ribeiro de Almeida
g:%‘:ﬁqg?&cn - Secretdrio Gustavo Felipe Pasqual
Tesoureiro  Yuri Alexander de Oliveira Afonso
Voto em branco 2 5,88% (0] 1
Total de votos 34

Total de votantes: 13

REGIONAL RIO GRANDE DO SUL

Chapay(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares Votos Associados
504 84,85% 100% 82 88
Presidente  Michel Pavelecini
ggsgg#glcn - Secretdrio  Rodrigo Dreher
Tesoureiro  Antonio Carlos Schilling Minuzzi Filho
Voto em branco 90 15,15% 11 23
Total de votos 594

Total de votantes: 204

REGIONAL SANTA CATARINA
Chapay(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares Votos Associados
262 90,97% 100% 29 73

Presidente  Rogério Schutzler Gomes
CHAPA UNICA -

NOVOS RUMOS Secretdrio  Felipe Barbieri Wohlgemuth

Tesoureiro  Giorgio Sandins Bez Batti
Voto em branco 26 9,03% 4 5
Total de votos 288

Total de votantes: 111
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PELA PRIMEIRA VEZ, O PROCESSO ELEITORAL FOI CONDUZIDO DE MANEIRA
MODERNA E ADAPTADA AS TECNOLOGIAS ATUAIS, SENDO REALIZADA
EXCLUSIVAMENTE POR MEIO DE \/OTQC@O ELETRONICA, NO SITE DA
SBCP. O COMPROMISSO COM A TRANSPARENCIA E A IMPARCIALIDADE FOI
FUNDAMENTAL DURANTE TODO O PROCESSO.

Chapa(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares Votos Associados
1.716 56,86% 61,29% 258 342

Presidente  Flavio Henrique Mendes

CHAPA1- s .

ABRACA SP Secretdrio Jorge Luiz Abel
Tesoureira  Daniela Sanchez de Freitas Zavatini

CHAPA 2 - INO-

VA SAO PAULO 1.084 35,92% 38,71% 149 244

Voto em branco 218 7,22% 22 65

Total de votos 3.018

Total de votantes: 1.080

REGIONAL SERGIPE

Chapa(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares Votos Associados
60 100% 100% 12 6
Presidente Jorge Luiz de Almeida Teixeira
ﬁ:gz%grgcn - Secretdario  Bruno Barreto Cintra
Tesoureiro  Tirzah Wynne Cardoso
Voto em branco o 0% o] (o]
Total de votos 60

Total de votantes: 18

REGIONAL TOCANTINS
Chapa(s) Votos Votos Votos Vdlidos Votos Titulares Votos Associados
3288,89% 84,85% 100% 5 6

Presidente  Adriana de Avila Janjopi

2:252 LIJHICQ - Secretario  Gustavo Machado Salviano Barbosa
Tesoureiro  Jonas Eraldo de Lima Junior

Voto em branco 4 11,11% (0] 2

Total de votos 36

Total de votantes: 13
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COBERTURA DE EVENTO

CE

362 JORNADA

NORTE-NORDESTE DE CIRURGIA PLASTICA

Realizado em Belém, no Pard, o evento teve
como tema central “contorno corporal”

Por Paula Craveiro

36° Jornada Norte-Nordeste de Cirur-
gia Plastica ocorreu entre os dias 28 e
30 de setembro de 2023 na cidade de
Belém, no Para.
Realizada no hotel Grand Mercure, a
jornada reuniu profissionais renomados
e entusiastas da cirurgia pldstica em um evento reple-
to de contetido cientifico e inovagdes na drea. Ao longo
de trés dias, diversos temas foram abordados em mesas

|50 REVISTAPLASTIKO S |237|JUL-SET 2023

redondas, conferéncias e cursos, proporcionando uma
experiéncia enriquecedora para todos os participantes.
“Esse evento ndo era realizado em Belém ha 12 anos”,
comenta Dra. Alessandra Barros Dysarz, presidente da Re-
gional PA. “A Jornada foi preparada com muito carinho,
priorizando o cunho cientifico ligado ao contorno corpo-
ral e as novas tecnologias. Além disso, foi uma grande
oportunidade também de rever amigos, fazer networking e
conhecer essa terra que sabe como receber bem!”.



FOTOS: SBCP-PA/DIVULGACAO

Diretoria regional do Pard: Dra. Alessandra Barros; Dr.
José Barros, homenageado nacional; e Dra. Christianne
Barros.

PAINEIS TEMATICOS

No primeiro dia do evento, os trabalhos cientificos ga-
nharam destaque. O evento comegou com uma sessao de
apresentacdes moderada por Dra. Alessandra Barros Dy-
sarz, ocasido em que foram discutidos tdpicos variados,
como reestruturacdo do ligamento clitoriano, paralisia
facial periférica secunddria a sindrome de Ramsay-Hunt
em pacientes submetidos a cirurgia facial, complica¢ées
em lipoaspiragao, abdominoplastia em bloco, entre outros
temas. As apresentagdes permitiram a troca de conheci-
mento e experiéncias entre os participantes.

Ainovagao na cirurgia do contorno corporal foi o foco
do segundo dia. Diversos profissionais compartilharam
suas pesquisas e técnicas, como Robotic Minimally Inva-
sive Lipoabdominoplasty (R M.I.L.A), remodelagdo cos-
tal minimamente invasiva e a utilizagdo de tecnologias
avangadas no contorno corporal. As discussdes demons-
traram o compromisso da comunidade médica em ofere-
cer o que ha de mais atual em procedimentos estéticos.

COBERTURA DE EVENTO

Diretoria Nacional e Diretoria da Regional Pard reunidas
para celebrar o sucesso da Jornada.

MESAS REDONDRAS

As mesas redondas também desempenharam um pa-
pel importante ao longo da 36" Jornada.

No primeiro dia de evento, foram debatidos temas
como lipoabdominoplastia, com destaque para ques-
tdes como lipoabdominoplastia de defini¢do e tuneliza-
¢Oes progressivas na lipoabdominoplastia, e lipoaspira-
¢do, que abordou aspectos como vibrolipoaspira¢ao com
lipoenxertia gliitea e lipoabdominoplastia de média de-
finicdao. As discussdes contaram com a participagdo de
renomados cirurgides brasileiros, que compartilharam
suas experiéncias e perspectivas.

O abdome e o contorno corporal também foram foco
de debates no terceiro dia da Jornada, com discussées
sobre procedimentos como pré-sutura de grande drea
cruenta abdominal e onfaloplastia. As apresentagdes de-
talhadas forneceram insights valiosos sobre as mais re-
centes técnicas e melhores préticas nesse campo.

CURSOS E CONFERENCIAS

Além das mesas redondas e dos relevantes trabalhos
cientificos apresentados, as conferéncias e os cursos en-
riqueceram ainda mais a 36" Jornada Norte-Nordeste e
contaram com intensa participagdo do ptblico.

Palestrantes renomados, como Alfredo Hoyos (Co-
lombia) e Gustavo Abrile (Argentina), compartilharam
seus conhecimentos sobre temas especificos, como lipo-
aspiracgdo de definicdo, cirurgia do corpo superior em pa-
cientes pos-bariatrica, marcacdo masculina x marcagao
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feminina na lipo HD, variantes em LA antropometria
glitea e contorno corporal.

Destaque também para o curso sobre contorno cor-
poral, que incluiu discussdes sobre a importancia do
treinamento na lipodefini¢do e a marcagdao em mode-
los ao vivo, proporcionando uma oportunidade prati-
ca de aprendizado.

Além disso, os cursos apresentaram uma visao sobre
tecnologias inovadoras, como o RAFT e UGRAFT. Du-
rante os cursos, foram trabalhados temas como: anato-
mia muscular focada para a cirurgia pléstica, pratica em
modelos e protétipos, LipoUltraHD UGRAFT: técnicas
basicas na nova era de definigdo, regeneragdo muscular
com enxerto de gordura, padrdo-ouro da cirurgia de cos-
tela, e XPINE-SIME-HV Fat and Ribs.

DUELO DE IDEIAS

A Jornada Norte-Nordeste se encerrou com um in-
teressante “Duelo de Ideias”, que colocou frente a fren-
te os conceitos de implantes musculares e enxertos

musculares, destacando a diversidade de abordagens
na cirurgia plastica.

SUCESSO!

“A 36" Jornada Norte-Nordeste de Cirurgia Plastica
foi um evento muito proveitoso, proporcionando uma
oportunidade tinica para profissionais da cirurgia plas-
tica trocarem conhecimentos, discutirem avangos cien-
tificos e se atualizarem sobre as inovagdes no campo do
contorno corporal. Recebemos 155 cirurgides plasticos
de todo o Brasil!”, celebra Dra. Alessandra Barros.

Além da extensa programacao cientifica, também fo-
ram promovidos trés eventos sociais muito badalados,
com o objetivo de divulgar a cultura paraense e a gas-
tronomia local, bem como apresentar as dangas tipicas
da regido, como o carimbg, o sirid e o lundu.

“Agradecemos a todos os envolvidos, em especial
ao Dr. Cido Carvalho, do DEC, e a Diretoria Nacional,
por todo o apoio na organizagdo da Jornada”, conclui
Dra. Alessandra. O
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OPINIAO
A Jornada Norte-Nordeste ndo é a maior nem a melhor: ela é “diferente”

A Jornada Norte-Nordeste de Cirurgia Pldstica se destaca por sua abrangéncia, englobando 7 es-
tados do Norte e 9 estados do Nordeste do Brasil. Esse evento torna-se ainda mais notdavel por repre-
sentar 16 dos 26 estados brasileiros, incluindo o Distrito Federal, o que equivale a 59,3% do total de
estados do pais. Essa unido de estados na Jornada reflete uma significativa forga na comunidade ci-
rdrgica. Isso demonstra o quanto somos unidos e como Nosso apoio a um presidente da SBCP tem um
impacto significativo.

A Jornada Norte-Nordeste destaca-se ainda mais por ser uma das poucas jornadas da SBCP que
é planejada com autonomia em relagdo a sua programacdo cientifica e social. Nesse processo, a pre-
sidente Prof2 Lydia Masako Ferreira, o diretor regional do DEC NO/NE Dr. Cido Carvalho e a presiden-
te da Regional Pard Dra. Alessandra Barros desempenharam papéis cruciais.

A edicdo de 2023 da Jornada ficou marcada pela programacdéio rica do ponto de vista cientifico. As
discussbdes sobre cirurgias de contorno corporal foram destaque, atualizando os participantes sobre as
Ultimas novidades, tecnologias e equipamentos utilizados em lipoaspiracdes. Essas discussdes alcan-
caram o objetivo cientifico do evento e atrairam colegas de todas as regides do Brasil. Sob coordena-
¢do de Dr. Francisco Carvalho, nosso representante no DEC Nacional, a grade cientifica foi fantdstical

Néo podemos deixar de elogiar a programacgdo gastronémica, cultural, social e artistica, cuida-
dosamente preparada pela equipe local. Os jantares e a culindria regional amazonense, com pratos
como jambu, tucupi, tacacd e peixes locais, como filhote e pirarucu, proporcionaram uma experién-
cia inesquecivel. O passeio de barco pela Baia do Guajard, com musica ao vivo e dangas tradicionais,
como o carimbé e a lambada, deixaram memdérias preciosas. Como cantava Luiz Gonzaga, “Quem
vai a Belém do Pard, desde a hora que sai, ndlo se esquece de L& e quer voltar”.

Por fim, sentimos falta das caravanas que partiam de Recife e viajavam em comboio para a Jor-
nada no Norte ou Nordeste, onde colegas de diferentes estados do Brasil exploravam praias e atra-
¢cdes turisticas, sempre com boa musica ao vivo e aventuras nas trilhas. Essas viagens deixaram me-
mdrias inestimdveis e saudade de grandes amigos.

Os autores deste texto s@o presenca frequente na Jornada Norte-Nordeste e nGo conseguem se
lembrar de uma Unica edi¢do que tenham perdido.

Luiz Alberto Leite e Carlos Lacerda de Almeida
Recife/PE
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RESIDENCIA

R

Primeira reunido presencial da Diretoria da ABRCP com a presidente da SBCP, Prof2 Lydia Masako Ferreira, durante

a 422 Jornada Carioca de Cirurgia Pldstica.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DOS RESIDENTES
EM CIRURGIA PLASTICA E FUNDADA

Entidade visa congregar os residentes de todos os estados do
Brasil, além de contribuir para a formacdo de liderancas e
integracdo entre centros formadores e macrorregidoes do pais

Por Paula Craveiro

[e— m 17 de novembro de 2022, durante o 58°
Congresso Brasileiro de Cirurgia Plastica,
em Goiania (GO), com o protagonismo e
a iniciativa da atual Diretoria Nacional da
SBCP, foi realizado o I Férum Nacional dos

Residentes da SBCP. A reunido contou com
a participacdo de regentes e residentes de servigos de Ci-
rurgia Plastica de todo o Brasil, com o objetivo de expor
as deficiéncias e as qualidades de todo o processo de for-

macao. Foram identificadas diversas pautas em comum,
que representam potenciais focos de aten¢do e melho-
ria de tais centros formadores de Cirurgides Plasticos.
Em reunido no dia 2 de dezembro de 2022, propos-
ta pela Diretoria da SBCP-MG, no auditério da Asso-
ciagdo Médica de Minas Gerais (AMMG), ocorreu o
“Café com a Presidente Dra. Lydia Masako”. O foco
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da reunido era discutir as pautas do Férum Nacional
dos Residentes da SBCP. Apds produtiva discussao,
foi fomentado pela Prof® Lydia a criagdo da Associagdo
Brasileira de Residentes de Cirurgia Plastica (ABRCP).

Dos residentes participantes do encontro, André
Marins (R2 — Hospital da Baleia) e Anténio Peppe (R3
- FHEMIG) tomaram a iniciativa de um plano de a¢do
para a elaboracdo de um regimento para a fundagao
da proposta. A partir disso, e com o apoio valioso da
Prof® Lydia, iniciou-se o projeto para a edificacdo do
atual estatuto e fundacdo da ABRCP. Semanalmente,
foram realizadas reunides em formato on-line com
o propésito de escrever, editar e aprimorar o estatu-
to, de modo a construir uma Associa¢édo sé6lida, com
principios fundamentados em acordo com a esséncia
da especialidade.



PROPOSITO

Segundo o presidente da Associa¢do Brasileira dos
Residentes de Cirurgia Pléstica, Dr. André Marins, “a
entidade nasceu do anseio e da necessidade de os re-
sidentes em Cirurgia Plastica terem, ainda durante sua
formacao, didlogo e vinculo formal junto a Socieda-
de Brasileira de Cirurgia Plastica em ambito estadual e
nacional”. Ele explica, ainda, que a Associa¢do visa re-
presentar cientifica e politicamente os interesses dos re-
sidentes de Cirurgia Plastica do Brasil nas esferas que
envolvem a Residéncia Médica.

Os objetivos da Associa¢do sao: representar os interes-
ses dos residentes no processo de formacao a &mbito na-
cional e regional; integrar todos os residentes dos servi-
¢os formadores do Brasil, em busca de uma formacao de
qualidade; intermediar os interesses dos residentes junto
a SBCP; servir de elo de cooperacdo entre estudantes, resi-
dentes e SBCP quando solicitados; e inclusdo do residen-
te no ambiente associativo através da organizagdo, apoio
e divulgagdo de eventos sociais, culturais e cientificos.

DIRETORIA

Para compor a Diretoria da ABRCP, foram seleciona-
dos oito representantes estaduais, com o intuito de repre-
sentar as cinco macrorregides do Brasil. Foram atribuidos
cargos e responsabilidades especificas para sistematizar
e facilitar o contato com todos os residentes do Brasil.

Presidente André Luiz Monteiro dos Santos Marins (MG)

Vice-presidente Antdnio de Padua Peppe Neto (MG)

Mateus Leme De Marchi (SP)

Secretdrio geral

Tesoureiro Paulo Armando Marques Luna (SP)

12 Diretora de
Comunicagdo e
Marketing

Maria Cavallieri Diniz (RJ)

22 Diretora de

Comunicagdo e Bdrbara Schmitt (PR)

Marketing

g
1. Dlrgtor Hellosman de Brito Dias Jr. (PE)
Cientifico

-
2. D|r/e_tor Brenner Dois Marretto de Moura (DF)
Cientifico

GESTAO

Durante a 42° Jornada Carioca de Cirurgia Plastica,
realizada em agosto, ocorreu a primeira reunido presen-
cial, em que foi discutido o plano de gestdo da ABRCP.

O primeiro passo de uma longa caminhada foi dado:
foi aprovado por aclamagdo o Estatuto da Associagdo,

RESIDENCIA

FOTO: DIVULGACAO

Dr. André Marins, R2, é o primeiro presidente da ABRCP.

seguindo os tramites burocréticos e legais, conforme
orientacao da Consultoria Juridica da SBCP, para posse
da Diretoria Geral da ABRCP.

“Materializou-se, enfim, o tdo desejado sonho de cria-
¢do de uma entidade destinada a congregar os residentes
de Cirurgia Plastica de todos os estados do Brasil, para
formacgao de liderangas, integragao entre centros forma-
dores e macrorregides do pais, e institui¢do de um canal
de comunicacao direto com Diretoria Nacional, Diretorias
Regionais e Departamentos da SBCP”, afirmou Dr. André.

POSSE DA PRIMEIRA DIRETORIA

A solenidade de posse da Diretoria ocorrerda no 1° Con-
gresso Brasileiro dos Residentes de Cirurgia Plastica, du-
rante 0 59° Congresso Brasileiro de Cirurgia Plastica, em
16 de novembro de 2022, na cidade de Campinas (SP).

“Com previsdo de presenca de centenas de residen-
tes, sinaliza-se o antecipado interesse de todos pela fun-
dacdo de uma entidade voltada, principalmente, para
representagdo dos interesses de melhoria na residéncia
em Cirurgia Plastica, como padrao-ouro para formagao
do especialista”, comenta Dr. André.

Os planos de a¢do da primeira gestao consistem em:
expansdo nacional; eleger representantes estaduais e for-
talecer estrutura administrativa; estreitar lacos com as
Diretorias Regionais da SBCP; participar ativamente e
contribuir com o Férum Nacional dos Residentes; orga-
nizar o 1° Congresso Brasileiro dos Residentes de Cirur-
gia Plastica; realizar evento nacional em conjunto com a
Associagado das Ligas de Cirurgia Pléstica; facilitar os in-
tercdmbios entre os servigos credenciados por meio de
confeccdo de editais nacionais; concurso cultural on-li-
ne; fortalecimento e maior alcance pelas midias sociais;
e e-book “Servigos Credenciados”. O
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GESTAO DE CARREIRAS NA AREA
DOCENTE EM CIRURGIA PLASTICA

gestao de carreira na drea docente é um
desafio constante, que exige disciplina
e equilibrio. “Como professores em Ci-
rurgia Plastica, temos uma ampla gama
de responsabilidades, desde ministrar
aulas tedricas e praticas para estudan-
tes de graduacdo até orientar alunos em projetos de ini-
ciagdo cientifica. Além disso, participamos ativamente
do treinamento de residentes, oferecendo nosso conhe-
cimento em cirurgias e coordenando ambulatérios onde
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discutimos casos complexos”, explica Dr. José Carvalho
Junior, professor adjunto da Disciplina de Cirurgia Plas-
tica da Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)/
Escola Paulista de Medicina (EPM).

Além do compromisso educacional, também cabe a
esses profissionais gerenciarem seus préprios consul-
térios, realizando procedimentos cirtirgicos e acompa-
nhando o progresso de nossos pacientes. “Essa combi-
nagdo de responsabilidades demanda uma organizacao
excepcional, disciplina para equilibrar as tarefas e um



foco inabaldvel no aprimoramento continuo de nossa car-
reira como docentes em Cirurgia Plastica (CP)”, pontua.

OPORTUNIDADES NA DOCENCIA
EM CIRURGIA PLASTICA

As principais oportunidades de carreira na area do-
cente em CP sdo vastas e oferecem uma base sélida para
o desenvolvimento profissional. Primeiramente, a pro-
pria docéncia em uma instituicdo de ensino representa
uma excelente oportunidade de trabalho. “Ser profes-
sor ndo apenas permite compartilhar conhecimento, o
que é intrinsecamente gratificante para aqueles que se
dedicam a esse oficio, como também oferece a seguran-
¢a financeira proporcionada pela
remuneracdo regular”, lembra Dr.

José Carvalho Janior.

Além disso, os horizontes da
carreira docente se estendem a di-
versos nichos. Os professores tém
a oportunidade de ministrar au-
las para alunos de graduacéo, re-
sidentes e pés-graduandos, tanto
em institui¢des publicas quan-
to privadas. Essa diversidade de
publicos amplia as possibilidades
de ensino e a capacidade de mol-
dar futuros profissionais de satide.

Outra vertente promissora é
a colaboragdo com empresas que
atuam no ramo de produtos estéticos. “Muitas dessas
empresas buscam docentes em Cirurgia Pléstica para
serem palestrantes em seus eventos e workshops. Profis-
sionais docentes sao valorizados por sua combinagao
de conhecimento cientifico s6lido, habilidades did4ti-
cas e respeito conquistado entre os colegas de profis-
sdo”, afirma.

Em uma institui¢do de ensino, o professor tem a opor-
tunidade de desenvolver suas habilidades técnicas, pois,
para ensinar, é preciso estudar, revisar e aprimorar-se
constantemente. “Isso leva naturalmente a um aumen-
to de consciéncia cirdrgica e, consequentemente, a me-
lIhores resultados. Ao treinar residentes, ao se atingir
bons resultados, os préprios residentes comecam a in-
dicar para seu consultério amigos e familiares. De igual
modo, alunos da graduagdo que acompanham cirurgias,
aulas e ambulatdrios de professores que lhes transmi-
tem confianga, também passam a indicar seu nome a

familiares e amigos. Assim, naturalmente vai ocorrendo
um aumento exponencial de procura no consultério em
razdo das boas referéncias que um bom professor anga-
ria”, ressalta Dr. José.

Portanto, a carreira docente em CP nao apenas ofe-
rece oportunidades de ensino e influéncia educacional,
como também abre portas para colaboragdes e reco-
nhecimento no setor de estética e cirurgia plastica. Essa
versatilidade faz da docéncia uma escolha gratificante
e repleta de possibilidades para os cirurgides plasticos
apaixonados pela disseminagdao do conhecimento e pela
evolucdo da érea.

COMO INGRESSAR NESSA CARREIRA
Segundo o professor adjunto
da UNIFESP/EPM, qualquer ci-
rurgido plastico que pretenda in-
gressar em uma carreira docente
deve se fazer trés perguntas: ‘Sinto
prazer em transmitir conhecimen-
to?’, ‘Estou disposto a me aperfei-
goar constantemente para ensinar
melhor?” e “Estou disposto a re-
nunciar a parte do meu consulto-
rio particular para ensinar?’. “Se
as respostas forem sim a todas as
perguntas, ele é um forte candida-
to a seguir a carreira de docente”,
diz Dr. José.

Cada instituicdao de ensino
terd seus critérios especificos para admissao de seu cor-
po docente. Em institui¢des de ensino ptblicas federais,
como a UNIFESP, por exemplo, os concursos para pro-
fessor exigem que o candidato tenha pelo menos o ti-
tulo de doutorado. Ja em outras instituicdes, esse titulo
pode ou néo ser exigido para o ingresso do profissional
como docente, devendo o candidato procurar os editais
ou centros de contrata¢do das institui¢cdes de interesse.

RESPONSABILIDADES E FUNGCOES
DO PROFESSOR

O professor na area de Cirurgia Plastica tem a res-
ponsabilidade de transmitir principios aos residen-
tes. “O principio fundamental é a ética, e esta s6 pode
ser ensinada por meio de suas préprias atitudes. En-
tdo, um bom professor, antes de querer ensinar algo,
deve fazer uma autorreflexao didria sobre sua conduta
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como médico e cirurgido. Se sua consciéncia o liberta,
estd apto para transmitir o conhecimento técnico”, ad-
verte o professor.

Para ele, a paciéncia com os mais jovens é condicado
imperiosa para uma aprendizagem fluida e sem traumas.
“Um professor que é tecnicamente genial, mas nao con-
segue transmitir seus conhecimentos de forma inteligi-
vel nem passar principios éticos e morais, é apenas um
operador”, ele afirma.

PERSPECTIVAS FUTURAS

“Vejo um horizonte muito favordvel ao docente em
Cirurgia Plastica. Com o aumento do ntimero de es-
colas médicas e de médicos no mercado, ocorrera, dia
ap6s dia, um distanciamento de qualificagdo entre os
médicos. E o que respaldara um médico de exceléncia
de um médico comum serd sua formagdo”, alerta Dr.
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José Carvalho Junior. “N&o existe formagao sem pro-
fessores, portanto, acredito que somos, e seremos ain-
da mais, pecas fundamentais para o salto de qualida-
de profissional que o mercado ja estd comecando a
exigir”, pontua.

CONSELHOS PARA QUEM DESEJA
SEGUIR A CARREIRA DOCENTE EM
CIRURGIA PLASTICA

Para aqueles que pretendem seguir a carreira de do-
cente em SP, o conselho de Dr. José Carvalho Junior é
amar. “Ame cuidar de pessoas, ame aprender e ame en-
sinar. Tendo esses trés pilares bem estabelecidos, com
certeza as portas se abrirdo e uma vida virtuosa e pu-
jante lhe esperara. O restante do caminho se faz ao ca-
minhar”, ele finaliza.



PP

DECIFRANDO OS

POR TRAS DA CIRURGIA PLASTICA

p6s concluir a graduagao e a especia-

lizacdo em Cirurgia Pléstica e embar-

car na jornada de abrir seu consultério

médico préprio ou ao assumir um pa-

pel de gestdo, seja em clinica ou hospi-

tal, o médico cirurgido pléstico costu-
ma se deparar com uma série de desafios que requerem
adaptacdo continua.

Uma das habilidades essenciais para esses profissio-
nais, dentre uma série de aspectos técnicos, € a capacida-
de de compreender e aplicar estratégias de precificagdo
adequadas para garantir o reconhecimento e a valoriza-
¢do do profissional.

No entanto, determinar o pre¢o de procedimentos
estéticos e cirurgias plasticas ndo é uma tarefa simples.
Essa avaliagao vai muito além da simples busca pelo
lucro e demanda uma anélise profunda de diversos

elementos que contribuem para a determinagdo do va-
lor final dos servigos.

Por essa razao, um planejamento cuidadoso e preciso se
torna essencial nesse processo. Além de levar em conside-
racdo os custos necessdrios para manter a clinica ou hospi-
tal funcionando, o médico deve considerar fatores cruciais,
como o perfil do ptiblico que atende, a qualidade da infra-
estrutura oferecida e o contexto competitivo no mercado.

DIFERENCAS CONCEITURIS

Antes de comegar o trabalho de precificacdo, um pon-
to importante deve ser considerado: é preciso que se tenha
clareza sobre o que é procedimento estético e o que cirur-
gia pléstica. Segundo explica Dr. Victor Hugo Lara Cardo-
so de 54, especialista em cirurgia plastica estética e repara-
dora, “conceitualmente, um procedimento esta relacionado
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ao ato ou técnica de realizar algo. No contexto da cirurgia
plastica, ha procedimentos ambulatoriais, realizados em
consultdrios, como preenchimentos e toxina botulinica,
e procedimentos cirtirgicos, que ocorrem em hospitais”.

PRECIFICACAO,
UMA ARTE COMPLEXA

Quando se trata de precificar cirurgias ou procedi-
mentos, Dr. Victor Hugo enfatiza que ndo existe uma
férmula méagica. “O médico é um profissional liberal
que deve decidir o valor de suas cirurgias como julgar
adequado. Existem muitas formas de pensar para rea-
lizar essa precificagdo, mas definitivamente nao existe
férmula mégica”.

Entretanto, ele lembra que diversos conceitos de
marketing podem nos ajudar a compreender como fa-
zer esse processo de precificagdo.

Marketing pode ser entendido como um conjunto de
técnicas utilizadas para a comercializagdo e distribuicao
de um produto ou servigo entre diferentes consumido-
res, com a finalidade de satisfazer seus desejos e suas exi-
géncias, levando em consideragao seu poder aquisitivo.

“No conceito de avaliacdo do mercado-alvo, pode-

Produto, Preco, Promocao e Praca de venda. Na intersec-
¢ao deles estda o mercado-alvo”, explica Dr. Victor Hugo.

CALCULANDO OS CUSTOS

Antes de definir precos, é importante considerar uma
série de fatores. “Para avaliar esse mercado-alvo, o co-

pode nos ajudar no entendimento desse ptblico”, su-
gere o cirurgido plastico.

QUANTO VALE NOSSA CIRURGIA?

“Inicialmente, é preciso lembrar que trabalhamos
em equipe. Por isso, é necessario remunerar essa equi-
pe adequadamente. A férmula mais comumente utiliza-
da é remunerar o anestesista, o auxiliar e o instrumen-
tador com percentuais do valor recebido pelo cirurgido
principal (30%, 30% e 10%, respectivamente)”, explica
Dr. Victor Hugo.

Além disso, ele ressalta que se deve computar a in-
cidéncia de impostos sobre os valores informados aos
pacientes, além das taxas de cartdo ou eventualmente
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PARA SUA PRATICA

bancérias, em casos de parcelamento ou simplesmente
facilidades de pagamento.

Outro conselho do Dr. Victor é: calcule e saiba seu
custo de pds-operatorio. “Para esse cdlculo, considero o
niimero de consultas que o paciente passara durante o
periodo de um ano de acompanhamento, uma vez que
costumo nao cobrar os retornos”, ele conta.

Poder de
barganha dos
fornecedores

Rivalidade
entre
concorrentes

)

Poder de
barganha
dos clientes




Dr. Victor Hugo prossegue: “Com tudo isso em men-
te, elenco as cirurgias por complexidade e risco, do me-
nor para maior, e decido quanto acho adequado e jus-
to cobrar da minha parte. Acrescento os porcentuais da
equipe e tenho assim, o valor por procedimento, j4 le-
vando em conta tributos e taxas”.

O QUE MAIS DEVO CONSIDERAR?

O cirurgido plastico afirma que costuma analisar os
custos de cintas e medicagdes para oferecer ao paciente
a possibilidade de escolha de empresas.

“Em relacdo ao local onde o procedimento sera rea-
lizado, o paciente geralmente escolhe o hospital em que
prefere operar de acordo com a cobertura de seu plano
de satide ou sua preferéncia pessoal, desde que eu, na
condicao de cirurgido plastico responsavel pelo proces-
s0, considere o local adequado ao procedimento propos-
to”, pontua Dr. Victor Hugo. O valor do local é indica-
do em tabela fornecida pelos hospitais e inserido como
parte do or¢camento.

Todo o uso de tecnologias (laser, ultrassom, apare-
lhos vibratérios, plasma etc.) também deve ser analisa-
do, uma vez que isso acrescenta custo ao procedimen-
to, tanto para amortizacdo do custo do aparelho quanto
por cobrangas por parte dos hospitais.

PROCEDIMENTOS MAIS CAROS

“Na minha pratica, as cirurgias com maior custo sao
rinoplastia, mini-lifting e reconstrucdes mamaérias com
retalhos”, Dr. Victor Hugo comenta. E completa: “Con-
tudo, isso depende muito da experiéncia de cada cirur-
gido e da gama de procedimentos oferecidos por ele”.

EXAMES MEPICOS E
INTERCORRENCIAS

Os exames médicos costumam ser solicitados e cober-
tos pelos planos de satide, como exames de rotina pré-
-operatoria, ou estes tém seus custos arcados de maneira

particular por pacientes que ndo tenham essa cobertura.
Assim, ndo estao inseridos no orgamento de um proce-
dimento estético ou de uma cirurgia plastica.

No caso de intercorréncia, esse aspecto deve ser sem-
pre considerado. “Isso depende da conduta e do contra-
to de cada cirurgido. As intercorréncias sdo uma grande
preocupacao tanto dos médicos quanto dos pacientes. Por
essa razdo, sempre sugiro que pacientes que ndo tém al-
gum tipo de seguro nao realizem cirurgias somente com
base em suas reservas financeiras. Os custos hospitala-
res podem ser muito altos”, alerta o Dr. Victor Hugo.
E importante que isso seja orientado ao paciente.

COMORBIDADES COMO FATOR DE
RISCO E ENCARECIMENTO

Uma das atribuig¢des do cirurgido plastico, conforme
destaca o Dr. Victor Hugo, é elencar os riscos envolvi-
dos e contraindicar procedimentos sempre que neces-
sario. “Reduzir o tempo das programagdes cirtirgicas
para minimizar os riscos também é mandatério”, des-
taca o médico.

Também vale lembrar a responsabilidade do pacien-
te ao ocultar detalhes da sua satide, como o tabagismo,
uso de drogas etc.

CUSTO DA CONCORRENCIA

Muitos profissionais, especialmente os mais novos,
tendem a pensar em considerar o custo da concorrén-
cia para calcular o seu préprio custo. No entanto, Dr.
Victor Hugo acredita que isso ndo seja possivel. “Nao
creio ser possivel avaliar o custo da concorréncia quan-
do se trata de procedimentos cirtirgicos. Como o médi-
co ndo deve fornecer valores antes da consulta e exame
fisico, especialmente para entender a complexidade de
cada caso, isso s6 ocorre quando a paciente ja procurou
outro colega e traz consigo um orcamento. Minha pos-
tura é nunca conferir o or¢amento apresentado e solici-
tar que a paciente converse sobre os valores com minha
secretaria”, finaliza.
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DESTAQUES DA EDICAO
VOLUME 38/2023 DA REVISTA
BRASILEIRA DE CIRURGIA
PLASTICA

Por Dr. Hugo Nakamoto

ARTIGOS ORIGINAIS

Percepcao da reducao do tamanho ap6s rinoplastia de aumento nao cirtrgica: andlise retrospectiva de 116 casos
Furlani ef al. estudaram se a percepgao de reducao ocorria nos casos de rinoplastia de aumento nao cirtrgico. Para
tanto, 12 avaliadores independentes responderam a questionario elaborado pelos autores.

Curativo a vacuo simplificado: estudo de viabilidade operacional e financeira no tratamento de feridas

de Souza et al., por meio de ensaio clinico randomizado de superioridade e cego, compararam o uso de curativo
a véacuo versus hidrofibra de prata. Foram analisadas a viabilidade operacional (facilidade de instalacdo e de uso) e
financeira (custos de trocas de curativos).

Tratamento de feridas complexas com prétese de PVC e enxerto parcial de pele autélogo: protocolo acelerado
e de baixo custo de cicatrizacao de terceira intengao

de Lima et al. estudaram a utilizacdo de prétese de PVC seguido de enxerto de pele parcial em pacientes com fe-
ridas complexas.

IDEIAS E INOVAGCOES

Braquioplastia no paciente ex-obeso: proposta de classificacao
Gimenez et al. sugerem proposta de classificacdo para deformidades braquiais apds acentuada perda ponderal
com o intuito de facilitar a compreensao e a comunicagdo entre os cirurgides plasticos.

ARTIGOS DE REVISAO

Reconstrucao da ponta nasal: relatos de casos e revisao historica
Holger et al. apresentam trés casos clinicos e realizam breve revisao histérica sobre o tema.

As principais complicagdes em cirurgias plasticas em pacientes pés-bariatrica: uma revisao integrativa da li-
teratura

Gomes et al. apresentam as complicagdes mais encontradas em pacientes pés-baridtrica submetidos a cirurgias
estéticas e analisam de forma critica fatores relacionados aos maiores indices de complica¢do apresentados por es-
ses pacientes.
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http://www.rbcp.org.br/details/1914/perception-of-nasal-reduction-by-radix-and-tip-augmentation-rhinoplasty
http://www.rbcp.org.br/details/3334/treatment-of-complex-wounds-with-pvc-prosthesis-and-autologous-partial-skin-graft--accelerated-and-low-cost-third-intention-healing-protocol
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' : COLUNA JOVEM SBCP

Dr. Alvaro Cosac Daher

O US0 DAS

TECNOLOGIAS
EM CIRURGIAS PLASTICAS

os ultimos anos, testemunhamos
um notavel aumento no uso de
tecnologias avangadas associadas
a Cirurgia Plastica. Aparelhos que
se propoem a retrair, rejuvenescer
e até mesmo melhorar a qualidade
da pele, e que

Contudo, é fundamental reconhecermos que o uso in-
discriminado dessas tecnologias nao esta isento de ris-
cos. Embora oferecam beneficios notaveis e resultados,
por vezes, mais precisos, as cirurgias plasticas com tecno-
logias avancadas podem apresentar complicagdes como
queimaduras, manchas na pele, feridas etc. E crucial que

pacientes e cirurgioes estejam cien-

podem ser associados tanto a pro- OS AVANGOS | tes desses perigos potenciais e que
cedimentos ambulatoriais quanto TECNOLOGICOS TEM as tecnologias sejam utilizadas com
cirtrgicos. REVOLUCIONADO O CAMPQO  parciménia e expertise para minimi-

Esses avangos tecnolégicos tém
revolucionado principalmente o
campo da lipoaspiragdo e dos pro-
cedimentos para rejuvenescimento
facial e cervical, tratamento de cica-
trizes, entre outros, o que tem pro-
porcionado resultados interessan-
tes, e atendido aos pacientes que
estdo em busca de aprimoramento
estético. A chamada “lipoaspiragdo
de alta defini¢do”, por exemplo, ga-
nhou intenso destaque internacio-
nalmente e é, sem ddvida, um dos
procedimentos mais procurados do
momento no Brasil e no mundo.

DA LIPOASPIRACAO E DOS
PROCEDIMENTOS PARA
REJUVENESCIMENTO FACIAL
E CERVICAL, TRATAMENTO
DE CICATRIZES, ENTRE
OUTROS, O QUE TEM
PROPORCIONADO
RESULTADOS
INTERESSANTES, E ATENDIDO
AOS PACIENTES EM BUSCA
DE APRIMORAMENTO
ESTETICO.

zar tais riscos.

Vale a pena lembrarmos aos pa-
cientes em nossos meios de divul-
gagdo, como nas redes sociais, sobre
aimportancia da escolha cuidadosa
do cirurgido plastico e da avaliagdo
individualizada de cada caso an-
tes de optar por procedimentos ci-
rirgicos modernos. E importante,
ainda, que se faca uma boa inves-
tigagdo durante a primeira consul-
ta para que se possa separar o pa-
ciente que procurou o atendimento
por uma queixa real do paciente que

Essas inovagoes tém atraido muito o jovem cirurgido,
que utiliza as tecnologias tanto como um diferencial em
sua pratica quanto uma oportunidade de divulgacdo do
seu trabalho, e consequente aumento na captacao de pa-
cientes; assim como uma nova drea do conhecimento a
ser estudada e desenvolvida.

simplesmente quer fazer o uso desses aparelhos por ter
visto propaganda na internet, evitando, assim, modismos.

Mesmo com todo o conhecimento desenvolvido e acu-
mulado nos tltimos anos, necessitamos explorar melhor
o impacto dessas inovagdes tecnoldgicas na Cirurgia Pls-
tica moderna a médio e longo prazos, e como elas estao
moldando o futuro da beleza e autoestima das pessoas. O
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TRATAMENTO VETORIAL
DO SULCO INFRAGLUTEO

Por Dr. Thiago Morais

os ultimos anos, a lipoenxertia gldtea
tem sido um dos procedimentos mais
populares da cirurgia plastica estética,
sendo considerada o padrao-ouro no
tratamento dessa regido. Embora pos-
sa produzir resultados muito interes-
santes no contorno corporal, a alta performance por par-
te do cirurgido demanda um conhecimento eximio da

anatomia, além do dominio das técnicas mais avancadas.
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Idealmente, o sulco infragliteo (SIG) se desen-
volve da medial para a lateral do gliteo, mas nun-
ca abaixo da unido dos musculos semitendinoso e bi-
ceps femoral, que representam a linha média vertical
glitea (LMVG).

Para uma estética graciosa, a linha demarcada pelo
SIG deve ser curta; uma linha longa, que se esten-
de abaixo da LMVG, determina o aspecto de gliteo
ptoético. A inclinacdo da linha também é importante;



dessa forma, qualquer efeito horizontal ou de curva
inversa deve ser tratado, para um resultado estético
mais favoravel.

DESAFIOS

Um dos principais desafios na abordagem da regiao
glitea é o tratamento do SIG e érea infraglitea, sendo
frequentemente negligenciado, inclusive por cirurgices
experientes. A adequagao de volume nessas regides ofe-
rece um suporte para a regido glitea, sendo determinan-
te no contorno corporal posterior.

O objetivo desse artigo, publicado na PRS por Du-
rén Vega et al. esse ano, é apresentar trés técnicas que
tratam diferentes aspectos do SIG, corrigindo diferen-
tes problemas e com objetivos estéticos distintos, a de-
pender de quais vetores serdo performados.

As recomendacoes desse estudo refletem o conheci-
mento no periodo da publicagdo e ndo devem ser inter-
pretadas como regras, mas como sugestdes para uma me-
lhor pratica clinica nas cirurgias de contorno corporal.

METODOS

Técnica Vertical

Essa técnica é realizada verticalmente, partindo de cima
do SIG (orificios da lipoaspiragao lombar), com o pacien-
te em decubito ventral ou lateral. A canula deve ter cali-
bre entre 4 e 5 mm e com, no minimo, 32 cm de compri-
mento, sendo direcionada para o SIG e regides inferiores.

Um volume médio de 180 cc de gordura deve ser en-
xertado, em pilares, de forma retrégrada, cruzando per-
pendicularmente o SIG.

Alipoenxertia deve ser realizada na drea que englo-
ba 5 cm acima e 10 cm abaixo do SIG, sempre lateral a
LVMG. O mais importante nessa técnica é a deposicao
da gordura em pilares, de forma a conseguirmos melho-
rar a sustentacdo glitea, além de restaurar volume em
todo o pilar lateral do gliteo.

E uma excelente opcao para restaurar volume nos ca-
sos de gliteos ptoticos, além de reposicionar volume na
regido posterior de coxas, evitando a disparidade entre
um gliteo bem volumizado, e as coxas finas.

Técnica Obliqua
Essa técnica é realizada com uma incisao de 1,5 cm
abaixo da espinha iliaca anterior, com o paciente em

ATUALIDADES CIENTIFICAS

dectbito ventral ou lateral. A gordura deve ser depo-
sitada em um volume médio de 120 cc, de forma retré-
grada e obliqua (superior e lateral), suspendendo o glu-
teo como uma ponte.

A cédnula deve ter um calibre de 4 mm, com 4 orifi-
cios e comprimento de 27 cm. A lipoenxertia deve ser
realizada em um espago de 4 cm acima e abaixo do
SIG, promovendo seu preenchimento e a prevengao
do gliteo ptético.

Técnica Horizontal

Essa técnica trata o aspecto superficial do SIG. Essa
lipoenxertia direta no SIG é realizada a partir de uma
incisdo localizada no 1/3 lateral do SIG, com a gordura
sendo depositada no sentido lateral-medial. Deve-se evi-
tar a colocagdo de gordura superiormente ao SIG e muito
medial, para evitar um actiimulo inestético nessa regiao.

A canula deve ter calibre de 3 mm, para possibilitar
um depésito superficial da gordura.

Todas as abordagens podem ser aplicadas juntas ou
separadamente, porque cada uma tem um objetivo es-
tético diferente no tratamento do SIG.

A técnica vertical € utilizada para obtermos uma
transi¢do mais suave entre o gliteo, o quadril e as co-
xas, restaurando volume nos setores péstero-superior
das coxas e infero-lateral do gliiteo. A técnica obliqua é
indicada para restaurar o suporte, estabelecendo um [if-
ting gliteo. Ja a técnica horizontal, estabelece uma su-
perficializagdo do SIG.

CONCLUSOES

O gliiteo tem grande importancia social e na se-
xualidade. Conhecer profundamente a sua anato-
mia oferece armas poderosas para a abordagem es-
tética da regido.

O SIG é uma érea frequentemente nao tratada, até
por cirurgides plésticos experientes. O estudo propde
trés diferentes técnicas de lipoenxertia, com o objetivo
de melhorar a relagdo entre o gliiteo e as coxas, dimi-
nuindo a extensao e a profundidade do SIG e promo-
vendo maior suporte vertical para o gliteo.
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D DIREITO E CIRURGIA PLASTICA

A REGULAMENTACAO
da Publicidade Médica

Por Dr. Roberto Augusto de Carvalho Campos! e
Dra. Rosmari Aparecida Elias Camargo de Carvalho Campos?

m 1932, o chefe do governo provisério da
Reptiblica publicou o Decreto-lei n° 20.931
para regular e fiscalizar o exercicio da Me-
dicina e outras profissdes em todo territério
nacional. No decreto, j4 existia a restri¢cao de
e Utiliza¢d0 dos meios de comunicagdo para a
publicidade médica — “manter a publicagio de conselhos e
receitas a consulentes por correspondéncia ou pela imprensa”.

Desde entédo, a publicidade com divulgagdo de procedi-
mentos e resultados relativos & pratica médica sempre foi
restritivamente regulamentada — o atual Cédigo de Ftica
Médica apresenta o capitulo de publicidade médica com
8 artigos que limitam a acdo do médico em relacdo aos

meios de comunicagdo. Em vigor até 11 de margo de 2024,

a Resolucdo n°® 1.974, de 14 de julho de 2011, do Conselho
Federal de Medicina (CFM), estabelece os critérios nortea-
dores da propaganda em Medicina, conceituando os antin-
cios, a divulgac¢do de assuntos médicos, o sensacionalis-
mo, a autopromogao e as proibi¢des referentes a matéria.
No entanto, a histérica linha restritiva relativa a pu-
blicidade médica foi interrompida pela Resolu¢do CFM
n°2.336, de 13 de julho de 2023%, que revisa a norma em
vigéncia, alterando os critérios para a relacdo dos médi-
cos com a imprensa (programas de TV e radio, jornais,
revistas), no uso das redes sociais e na participacao em
eventos (congressos, conferéncias, féruns, seminarios etc.)
Nesse novo dispositivo, diversos artigos inovam aspec-
tos da divulgagao médica estabelecendo que a publicidade,

Professor Doutor do Departamento de Direito Penal, Medicina Forense e Criminologia da Faculdade de Direito da Universidade de SGo

Paulo e neurocirurgido.

?Advogada e Mestre em Direito Penal pela Faculdade de Direito da Universidade de SGo Paulo.
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em redes sociais préprias do médico e de estabelecimen-
tos de natureza médica, tem por objetivo dar ciéncia a co-
munidade em geral das competéncias e qualificagdes dos
médicos e dos ambientes, fisicos ou virtuais, onde exer-
cem sua profissao, e, ainda, passa a ser permitido utili-
zar fotografia ou video com detalhes de seu ambiente de
trabalho, sua prépria imagem, de membros da equipe cli-
nica e de outros auxiliares. No entanto, a permissao que
modifica radicalmente o posicionamento anterior é aque-
la que autoriza revelar resultados comprovaveis de trata-
mentos e procedimentos — desde que ndo identifique pa-
cientes e as imagens ndo tenham sido manipuladas. Tal
norma nao pode ser entendida como de ampla liberacao
da utilizagdo da imagem do paciente, como também nao
pode deixar de ser objeto de ampla reflexdo sobre a pos-
sibilidade de tornar-se compromisso do médico com o re-
sultado, fato esse que ensejara o entendimento de que a
cirurgia plastica ndo é atividade de meio.

A propria Resolugdo destaca proibi¢des que res-
tringem o interesse de propaganda e publicidade ili-
mitados, impondo que néo é eticamente aceitavel que
o0 médico anuncie a utilizagdo de técnicas de forma a
lhe atribuir capacidade privilegiada, mesmo que seja o
tnico a fazé-la; que garanta, prometa ou insinue bons
resultados do tratamento; e ainda, que ndo se admite
portar-se de forma sensacionalista ou autopromocio-
nal, praticar concorréncia desleal ou divulgar conteti-
do inveridico.

A Resolugdo também assinala que passa a ser direi-
to do médico utilizar qualquer meio ou canal de comu-
nicagdo ndo préprio, quando convidado, para dar en-
trevistas e publicar artigos sobre assuntos médicos, com
finalidade educativa, de divulgagéo cientifica, de pro-
mogao da satide e do bem-estar publico; podendo com-
prar espago em qualquer dos veiculos de comunicagao
e, em suas redes sociais préprias, fazer publicidade/pro-
paganda para formar, manter ou aumentar a clientela;
publicar agradecimentos de pacientes — desde que sem
referéncia de superioridade; sendo permitido também
dar informagoes de carater académico e/ou educativo
para a comunidade.

DIREITOECP

Em relacdo a utilizagdo da imagem do paciente ou
de bancos de imagem, a Resolugdo preconiza que ela é
possivel desde que tenha finalidade educativa, com ma-
terial direcionado a populagao a respeito de doencas e
procedimentos em Medicina, sendo permitido o uso de
imagens, quando necessario, para informar sobre ma-
nifestag¢des, sinais e sintomas que recomendem a procu-
ra de avaliacdo médica, podendo descrever as solugdes
técnicas possiveis para o caso.

De acordo com a nova normativa, qualquer uso de
imagem deve ser acompanhado de texto educativo con-
tendo as indicagdes terapéuticas, fatores que influenciam
possiveis resultados e descri¢ao das complicagdes descri-
tas em literatura cientifica e que demonstracdes de an-
tes e depois devem ser apresentadas em um conjunto de
imagens, contendo indicagdes, evolugdes satisfatdrias,
insatisfatorias e complica¢des decorrentes da interven-
¢ao, sendo vedada a demonstracao e ensino de técnicas,
que devem limitar-se ao ambiente médico.

A Resolucado determina que, quando as imagens fo-
rem de banco de dados do préprio médico ou servigo
ao qual pertenga, ele deve obter autorizagdo do paciente
para o uso, além de respeitar o pudor e a privacidade do
paciente, devendo garantir o anonimato dele, ainda que
o médico tenha recebido autorizagdo para a divulgacao.

Sob o aspecto de adequagido da Medicina ao livre
mercado, a legislacdo inovou ao permitir ao médico a
divulgacao de pregos de consultas, ofertar abatimentos
e descontos em campanhas promocionais e anunciar
servigos agregados.

O lapso temporal superior a uma década entre a nor-
mativa atual e a anterior permitiu o amadurecimento de
temas polémicos e a incorporacao ao texto legal de no-
vas tecnologias e novos comportamentos sociais. No en-
tanto, ndo se pode ignorar o fato de que a Medicina se
diferencia das demais profissdes por lidar com um bem
juridico de valor inestiméavel. O dever de informacao
ao paciente e a preservag¢do de sua imagem de forma a
ndo ser identificado se mantém como garantias inarre-
daveis, devendo ser respeitadas como forma de exerci-
cio digno e seguro da profissdo. O

Mais informagdes sobre a Resolugdio CFM n° 2.336/2023 podem vistas na pdgina 25 desta edicdo.

3A Resolugdio CFM n° 2,336, de 13 de julho de 2023, foi publicada no Didrio Oficial da Unido, em 13 de setembro de 2023, p. 312-313. Dis-
ponivel em: http://wwuw.cremesp.org.br/library/modulos/legislacao/integras_pdf/RES_CFM_2336_2023.pdf. Essa resolugdo revoga, a par-
tir de margo de 2024, a Resolucéio CFM n° 2.133, de 12 de novembro de 2015.
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Fique por dentro de tudo o que aconteceu nas Regionais da SBCP pelo Brasil no terceiro trimestre de 2023.

Proféa Lydia Masako durante palestra sobre ges-
tdo da Sociedade.

AMAZONAS

No dia 11 de agosto, a Regional Amazonas re-
cebeu a visita da Prof” Dra. Lydia Masako Fer-
reira, presidente da SBCP. Na ocasido, a diri-
gente proferiu palestra sobre gestdo da SBCP.
Também foi apresentado o tema lipoenxertia.

Dr. Renato Giannini fez demonstrag¢éo da téc-
nica apresentada em sua palestra

ESPIRITO SANTO

Em 19 de agosto, foi realizada a 3* Reunido
Cientifica da SBCP-ES em 2023, realizada no
Hotel Comfort Suites Vitéria. Na ocasido, fo-
ram apresentados os temas “Contratura cap-
sular”, por Dr. Alexandre Piassi, e “Super small
incision technique com implantes de 6° geracao”,
por Dr. Renato Giannini. O evento contou com
a participacdo de 36 cirurgides plasticos.

|68 REVISTA PLASTIKO S |237|JUL-SET 2023

Acdo educativa em parceria com Metré-DF esclareceu duvi-
das da populagdo sobre cirurgia pldstica.

DISTRITO FEDERAL

No segundo semestre de 2023, a SBCP-DF promoveu uma
série de eventos e atividades significativas.

Em 19 de agosto, foi realizada uma reunido cientifica, com
foco no curso de Cosmiatria e Cirurgia da Face. Durante
o evento, Dr. Sylverson Porto Rassi discutiu questdes rele-
vantes sobre Cosmiatria, enquanto a gerente de negécios
Flavia Valadares trouxe insights essenciais relacionados a
marketing na drea médica. O evento contou, ainda, com
apresentagdes on-line: Dr. Fausto Viterbo discorreu sobre
lifting frontal; Dr. Francisco Bravo, da Espanha, abordou o
tema lifting facial; e Dr. André Auersvald, diretor do DEC,
debateu os temas face e pescogo. Essa foi uma oportuni-
dade valiosa para aprimorar conhecimentos nessa area.
Em parceria com o Metr6-DF e a Associacdo Médica de Bra-
silia (AMBR), nos dias 14 e 15 de setembro, a Regional de-
sempenhou um papel ativo na XIII Feira de Satide de Bra-
silia, enfatizando o papel social da cirurgia plastica. Na
ocasido, foram esclarecidas ddvidas sobre temas relevan-
tes, como queimaduras, cancer de pele e cirurgias repara-
doras, contribuindo significativamente para a promogao
da sauide e o acesso a informagdo. Essa importante inicia-
tiva ocorreu na Estacdo Central do metrd da capital fede-
ral, alcancando um publico diversificado.

Por fim, em 27 de setembro, o presidente da Regional, Dr.
Fausto Bermeo, representou a Dra. Lydia Masako Ferreira,
presidente da SBCP, na inauguracdo da nova sede do Con-
selho Federal de Medicina (CFM), demonstrando o com-
promisso da Sociedade com questdes médicas e de satide.



GOIAS

Cumprindo seu papel de trabalhar em defesa do exercicio ético da
cirurgia plastica, da valorizagdo dos cirurgides pldsticos e de con-
tribuir com a atualizagdo profissional dos associados, a SBCP-GO
promoveu em 12 de agosto o curso “A arte da lipodefini¢ao”. Li-
derado pela Dra. Raquel Eckert Montandon, presidente da Regio-
nal Goias, o evento abordou técnicas como lipoaspiragao ultrasso-
nica, uso de tecnologias como RENUVION, Bodytite/Morpheus
e argoplasma na lipo HD, incluindo a marcacao corporal de acor-
do com necessidades individuais..

Em 4 de setembro, a SBCP-GO participou de uma plendria tema-
tica no Conselho Regional de Medicina de Goias (Cremego), que
debateu a Lei Estadual n° 22.236, que garante o direito das mu-

SBCP PELO BRASIL

Cirurgides pldsticos participam do curso “A
arte da lipodefinicdo”.

lheres a ter acompanhantes em estabelecimentos de satide. Dra. Raquel elogiou o propésito da lei, mas iden-

tificou falhas, como a falta de definigdo sobre quem pode acompanhar no centro cirtirgico. Ela levantou pre-
ocupag0es sobre riscos de infec¢do, custos hospitalares e violacao de sigilo, comprometendo a liberdade dos
cirurgides. A presidente da SBCP-GO se comprometeu a buscar o apoio do Sindicato dos Médicos de Goias
(Simego) para questionar a legalidade da lei e a trabalhar com a Assembleia Legislativa para adiar a imple-
mentacao até resolver os problemas identificados.

PERNAMBUCO

A Regional PE, seguindo sua programacao de
educacao continuada, ofereceu nos meses de
julho e agosto uma imersao com Dr. Eduardo
Dantas, advogado, sobre os principais aspec-
tos que devem nortear o dia a dia do cirurgido
plastico, bem como os cuidados que os jovens
devem ter no inicio de suas carreiras.

Em paralelo, visando ao “Outubro Rosa”, os
quatro servigos de cirurgia plastica do estado -
Hospital Agamenon Magalhaes, IMIP, Hospital
do Cancer e Hospital das Clinicas — realizaram
a triagem das pacientes que foram operadas du-
rante o més de outubro, em um movimento de
dimensao sem precedentes em nosso estado,
contando com ampla participacdo de colegas
voluntarios nessa campanha que ja esta incor-
porada no calendério da Regional.

RIO DE JANEIRO

Dr. Fausto Viterbo apresenta a técnica GBL para membros da SB-
CP-SE.

SERGIPE

No terceiro trimestre, a SBCP-SE teve a honra de receber a visi-
ta do ilustre Prof. Fausto Viterbo, que nos apresentou sua técni-
ca GBL. No evento, contamos com a presenga de quase sua tota-
lidade dos membros da Regional Sergipe.

Entre os dias 2 e 5 de agosto, a SBCP-R] realizou a 42° Jornada Carioca, que contou com convidados internacionais

como Francisco Bravo e Peter Palhazi, convidados nacionais conceituados, dissec¢do ao vivo e cursos praticos va-

riados. Vocé pode ver a cobertura do evento na se¢cdo Por Dentro da SBCP.
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PARANA

Na Regional PR, o destaque do trimestre foi o
Simpésio de Cirurgia Plastica em Transgéneros,
realizado em agosto. O evento reuniu médicos
de varias especialidades, entre eles endocrino-
logista, psiquiatra, ginecologista, mastologista,
além de diversos cirurgides plasticos. Legisla-
¢ao, satide mental de pessoas trans, terapia hor-
monal para afirmacdo de género, seguimento
ginecolégico de pacientes trans, harmonizagéo
facial, mamoplastia masculinizadora e femini-
zadora e redesignacao genital foram alguns dos
temas abordados no simpésio.

As palestras também fizeram parte do calenda-
rio SBCP-PR. Dr. Marco Pellon (R]) abordou as
propriedades regenerativas do tecido adiposo,
seu uso em lesdes complexas e o “efeito sala-
mandra”. A reunido cientifica foi realizada em
setembro e contou com a presenga de cirurgi-
Oes plasticos e médicos residentes.

No programa Jovens Cirurgides, em julho, a
edicdo do “Open Secrets” contou com a parti-
cipagao de Dr. Ricardo Ventura, da Republica
Dominicana, que abordou o tema “Lipo HD:
Filosofia da Beleza Masculina”.

SAO PAULO

Em agosto, a SBCP-SP realizou a Jornada Paulista do
Interior. A edig¢do ocorreu em Sao José dos Campos e
reuniu renomados profissionais da drea da cirurgia
plastica e debateu temas de grande relevancia para a
comunidade médica. Em setembro, foi a vez da Jor-
nada Paulista de Cosmiatria, que ofereceu uma visao
profunda acerca das ultimas tendéncias e questdes
criticas no campo da Cosmiatria. As coberturas dos
eventos estdao na se¢dao Por Dentro da SBCP.
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MINAS GERAIS

No terceiro trimestre, a SBCP-MG estabeleceu dialogo com
6rgaos como Ministério Piblico de Minas Gerais, Depar-
tamentos de Vigiladncia Sanitdria e Conselho Regional de
Medicina. O objetivo foi defender a especificidade da pra-
tica médica, expondo preocupagdes referentes a atuagao
de profissionais de outras areas da satiide em procedimen-
tos exclusivos da medicina, em desacordo com a legisla-
¢do vigente. Dentre os tépicos discutidos, destacam-se a
invasdo do ato médico e a confrontacdo entre a legislacao
e as resolugdes de conselhos profissionais de outras areas.
No ambito educativo, o Curso de Educagdo Continuada
(CEC) oferecido aos residentes dos Servigos Credencia-
dos pela Regional Minas adotou o modelo hibrido. Com
aulas mensais presenciais e aulas on-line semanais, o pro-
grama possibilitou a participagdo de profissionais de dife-
rentes regides, incluindo palestras abrangentes e pertinen-
tes para a preparagdo dos residentes na busca pelo titulo
de Especialista.

No dia 20 de setembro, a Regional promoveu uma video-
conferéncia para debater a Resolugdo n®2.336 /2023, do Con-
selho Federal de Medicina (CFM), com o intuito de discutir
o0s pontos mais relevantes da resolucao e suas implicagdes.
Especialistas e representantes de entidades médicas, junta-
mente com o CFM, trouxeram a tona os desafios e vanta-
gens da implementagao da resolucao, respondendo a ques-
tionamentos dos cirurgides plasticos presentes no evento.
O destaque do periodo, no entanto, foi a 27° Jornada Mi-
neira de Cirurgia Plastica, realizada de 23 a 26 de agosto
em Belo Horizonte. Mais informagdes sobre o evento po-
dem ser vistas na se¢do Por Dentro da SBCP.

SANTA CATARINA

A SBCP-5C se empenhou para promover atividades cientifi-
cas com relevancia social no terceiro semestre de 2023. Nos
dias 6 e 7 de outubro, foi realizado o Curso Integrado, um
evento conjunto entre o Servico de Cirurgia Plastica e Quei-
mados do HU/UFSC e a Sociedade Brasileira de Cirurgia
Plastica — Especial em Outubro Rosa. O curso abordou te-
mas cruciais para a saide da mulher, promovendo a disse-
minacdo de informagdes vitais para a prevengdo e diagnos-
tico precoce, fortalecendo o Outubro Rosa como um periodo
de conscientizacdao e mobilizacdo. Além disso, durante esse
evento, foi realizada uma Agdo Social de Cirurgias em todo
o Estado, reforgando o nosso compromisso social.
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