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Nesta edição da Revista Plastiko’s, damos destaque para o maior e mais relevante even-
to científico promovido pela SBCP, o Congresso Brasileiro de Cirurgia Plástica, que em 
sua 59ª edição será realizado na cidade de Campinas, interior de São Paulo. O evento 
acontecerá entre os dias 15 e 18 de novembro no Centro de Convenções do hotel Royal 
Palm, com programação científica inovadora e ampla, com especial ênfase aos recen-
tes avanços técnicos e tecnológicos pelos quais a cirurgia plástica brasileira e mundial 
têm vivenciado. Com um notável time de palestrantes nacionais e internacionais, o 

Congresso Brasileiro de 2023 será grandioso e arrojado, coroando a sólida trajetória da SBCP em seu Jubi-
leu de Diamante, conforme salienta na matéria de capa a presidente Profª Lydia Masako Ferreira e o dire-
tor do DEC, Dr. André Auersvald.

Não deixe de conferir a cobertura do processo eleitoral, realizado entre os dias 3 e 6 de setembro, com a 
eleição da nova Diretoria Nacional da SBCP e suas Diretorias Regionais. Pela primeira vez, além dos mem-
bros titulares, os membros associados também participaram da definição dos novos dirigentes para o pró-
ximo biênio. A votação e a apuração dos votos foram realizadas exclusivamente por meio eletrônico, no site 
da SBCP, devidamente auditados, o que representou um marco significativo e um grande avanço no pro-
cesso eleitoral.

Nesse contexto, aproveitamos para realizar uma entrevista com o presidente eleito da SBCP para o biê-
nio 2024-2025, o Dr. Volney Pitombo. Ele defende, entre outros pontos, o estímulo à produção científica na 
área de cirurgia plástica, a realização de congressos médicos mais abrangentes, o reajuste da Tabela SUS 
(com melhor remuneração para os procedimentos da especialidade), o combate ao trabalho dos não médi-
cos, além de uma maior atuação política da entidade.

Também destacamos uma novidade relacionada com as recentes mudanças das regras de publicidade mé-
dica. Não deixe de ler, na seção Por Dentro da SBCP e na coluna Direito e Cirurgia Plástica, as alterações signi-
ficativas na regulamentação da publicidade médica introduzidas pelo Conselho Federal de Medicina com 
a Resolução CFM nº 2.336/2023, publicada em 13 de julho de 2023. Esse texto busca equilibrar a promoção 
transparente dos serviços médicos com a ética profissional, oferecendo diretrizes claras para a publicidade 
médica no Brasil. Dentre as mudanças apresentadas, temos a permissão para que os médicos promovam 
seus serviços nas redes sociais, divulguem os equipamentos disponíveis em seus locais de trabalho e, em 
caráter educativo, utilizem imagens de pacientes, bem como imagens de bancos de fotos.

Dentre os eventos científicos realizados neste terceiro trimestre, a 36ª Jornada Norte-Nordeste de Cirur-
gia Plástica ganhou uma cobertura especial. Realizada em Belém (PA) entre os dias 28 e 30 de setembro, o 
evento teve como tema central “contorno corporal”, reunindo profissionais renomados e entusiastas da ci-
rurgia plástica. Diversos temas foram abordados em mesas redondas, conferências e cursos, proporcionan-
do uma experiência enriquecedora para todos os participantes.

Tenham todos uma boa leitura! 

EDITORIALE

Pedro Coltro, Rafael Denadai e Thiago Morais
Editores Plastiko’s
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Muitas novidades no
59º CONGRESSO BRASILEIRO!
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Caros amigos,
Júbilo! É a palavra que define o que sentimos neste momento! Sentimen-

to de alegria intensa e uma expressão de gratidão.
Certamente, uma resposta consequente às realizações das metas traça-

das logo após o pleito eleitoral em setembro de 2021 e às metas que ain-
da estão sendo realizadas e findam em dezembro deste ano.

O planejamento estratégico alinhado aos novos tempos e anseios in-
cluiu dois alicerces fundamentais e relevantes para catapultar a SBCP ao patamar de socie-
dade de maior impacto na área: 1) as novas plataformas criadas e que respaldarão a perpe-
tuidade da qualidade das atividades fins da SBCP (Departamento de Internacionalização 
– DEPINTER; Departamento de Pesquisa e Produção Científica – DEPPROC; Departamen-
to de Mídias Digitais – DEMID; Departamento de Inovação e Empreendedorismo – Inova 
SBCP; Departamento de Tecnologia de Informação – DTI); e 2) o modus operandi administra-
tivo e financeiro de uma das maiores sociedades do mundo (Profissionalização da gestão) 
a caminho da certificação de gestão de qualidade (ISO 9001) e de compliance e anticorrupção 
(ISO 37001). Saímos dos modelos tradicionais de gestão para um modelo mais ágil, adapta-
tivo e flexível, com novo olhar para a perenidade e o futuro da SBCP.

Avançamos em oportunizar maior conteúdo científico e tecnológico aos residentes e esta-
giários, como também a todos os sócios por meio das aulas e cursos on-line do Programa de 
Educação Continuada (PEC), do Programa de Educação a Distância (PED), dos capítulos de 
Cosmiatria e de Videoendoscopia, e dos novos departamentos criados.

Avançamos, ainda, em adaptar ao novo modelo de conteúdo programático dos even-
tos, mais globalizado (todos os eventos, incluindo as jornadas, com a presença de no mí-
nimo dois colegas internacionais de renome e muitos colegas brasileiros como convida-
dos – mão de dupla via), mais dinâmico, mais ativo, com reciprocidade, com difusão de 
conhecimento cada vez mais inovador, de ponta e além das fronteiras, envolvendo no-
vas tecnologias e novas formas de analisar, focar e tratar as deformidades congênitas e 
adquiridas da especialidade. 

Também avançamos no processo de parcerias junto à SBCP (B2B), focando nos interesses 
da SBCP e dos patrocinadores e analisando maior horizonte de opções de colaboração e 

MENSAGEM DA PRESIDENTED
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CELEBRANDO
conquistas e avanços



MENSAGEM DA PRESIDENTE

Profª Dra� Lydia Masako Ferreira
Presidente da SBCP – 2022/2023

negociação, visando à sinergia nos processos. O impacto econômico dessa ação tem sido pa-
tente, trazendo grande conforto às novas empreitadas de avanço para as próximas gestões.

Outro ponto em que esta gestão também avançou foi em relação ao atual modelo de pro-
cesso eleitoral, que deixou de ser por correspondência e passou a ser por via digital, devi-
do ao aumento o número de votantes, que quadruplicou (incluídos os membros associados 
e os membros titulares), e a realidade da não existência de empresa voltada à realização do 
modelo anterior (havia uma empresa que adaptaria ao modelo antigo por correspondência 
com valor 15 vezes maior do que a digital).  Transformamos o modelo tradicional, moroso 
(1 mês de votação e 3 dias de apuração), com falhas durante o processo (extravio, não en-
vio das correspondências e falha na contagem de votos), complexo e de alto custo (cerca de 
R$ 500 mil) para um modelo muito mais ágil (alguns minutos após votação), unicidade de 
votos (bloqueio de tentativa de votar novamente), praticidade, facilidade, segurança, menor 
custo (R$ 10 mil) e geração de relatórios para fins de registro em cartório.

Mais um ponto de avanço foi o aprimoramento da divulgação das ações da especialida-
de e dos cirurgiões plásticos nas mídias digitais, com foco na qualidade, inovação, seguran-
ça e excelência do atendimento aos pacientes. Continuamos com a dedicação e atuação con-
tra a invasão da especialidade, tema debatido, elucidado, deliberado e atuado diariamente 
com o jurídico da SBCP.

Em paralelo, e de forma muito envolvida e comprometida, estamos preparando com mui-
ta atenção e cuidado o maior evento de nossa especialidade: o 59º Congresso Brasileiro de 
Cirurgia Plástica, que será realizado entre os dias 15 e 18 de novembro de 2023, no maior 
centro de convenções e complexo hoteleiro, o Royal Palm, de Campinas (SP). 

Mais de 100 convidados internacionais já confirmaram participação, muitas inovações de 
altíssimo nível científico tecnológico foram programadas, além das atividades sociais. Se-
rão realizadas demonstrações cirúrgicas com os maiores experts na temática, com transmis-
são direta, demonstrações em cadáveres frescos, mesas redondas “ponto e contraponto” e 
“pulo do gato”; bem como contaremos com a realização do 1º Congresso Brasileiro dos Re-
sidentes de Cirurgia Plástica (ABRCP), do 1º Congresso Internacional de Ligas Acadêmicas 
de Cirurgia Plástica, do 1º Curso Secretários e Instrumentadores em Cirurgia Plástica, do 
1º Curso Nutrição em Cirurgia Plástica, entre outros.

Estamos radiantes e encantados aguardando a todos os colegas!

| 6    REVISTA PLASTIKO´S | 237 | JUL-SET 2023



Prezados colegas, mais um período se passou em nossa gestão e, agora, pudemos avaliar 
que nossos sócios já se recuperaram da fase de clausura da pandemia. Foram três gran-
des eventos no final do primeiro semestre e mais dois no segundo semestre, que estive-
ram entre os mais participativos da Sociedade. Eventos modernos, completos, com um 
grau de aprofundamento em temas que somente eram conseguidos em cursos paralelos.

O apoio de nossas Regionais, em parceria com o DEC, foram fundamentais para filtrar e direcionar 
esses eventos, tornando-os mais atrativos para os nossos sócios e permitindo que cada um pudesse 
interagir com os palestrantes e moderadores.

Agora se aproxima o nosso Congresso Brasileiro, que trará novos convidados estrangeiros e na-
cionais, enriquecendo uma grade científica com uma visão diferente e inovadora. Cirurgias ao vivo, 
dissecções anatômicas e confronto de ideias tornarão o Congresso que será realizado em Campinas 
inesquecível! O hotel Royal Palm, com seu pungente tamanho, permitirá que sejam montadas várias 
salas com assuntos diversos, além de um espaço de expositores com os melhores produtos e com pre-
ços imbatíveis. Nesse mesmo local, teremos atrações musicais e artísticas, que mostrarão como nos-
sos colegas são talentosos além da cirurgia plástica. Tanto no horário do almoço quanto nos happy 
hours, teremos colegas mostrando suas habilidades artísticas.

Já estamos com um número muito maior de inscrições do que do ano passado e acreditamos que 
teremos um recorde de participantes, por isso, não percam os valores com desconto antecipado para 
o 59º Congresso Brasileiro de Cirurgia Plástica. 

Caros colegas, chegamos às vésperas do 59º Congresso Brasileiro de Cirurgia Plástica e 
temos a certeza de que este será um evento inesquecível! Com recorde de arrecadação 
até o momento, esperamos que esta edição, que será realizada em Campinas, interior 
de São Paulo, ultrapasse também o público dos Congressos anteriores e que consigamos 
reunir 2.500 colegas, o que será um marco para a cirurgia plástica brasileira. 

O sucesso do Congresso é um espelho do que tivemos ao longo do ano em nossas jornadas. A 36ª 
Jornada Norte-Nordeste, realizada recentemente, fechou o calendário de eventos regionais com equi-
líbrio financeiro e excelente destaque científico. Isso fortalece a competência e a cientificidade da ci-
rurgia plástica no Brasil, que é reconhecida mundialmente por sua excelência e permite à SBCP ino-
var e oferecer cada vez o melhor para o cirurgião plástico associado. 

Um forte abraço. 

Dr� Eugênio Cação
Secretário-geral da SBCPMENSAGEM DA SECRETARIA

MENSAGEM DA TESOURARIA

S

T
Campinas nos espera!

Um Congresso que será inesquecível!
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Dr� Antônio Carlos Vieira
TESOUREIRO GERAL DA SBCP





RELATÓRIO DA SECRETARIARS

RELATÓRIO DE ATIVIDADES 
DA DIRETORIA EXECUTIVA

Julho a setembro de 2023

Continua...

Data Atividades realizadas

04/07/2023 Aula on-line do Programa de Educação Continuada (PEC) – tema: “Tenho uma nova ideia, 
invenção ou observação: cuidados necessários para chegar ao mercado”

20/07/2023 Participação na Academia Nacional de Medicina com a palestra em comemoração a 100 
anos de Ivo Pitanguy 

21/07/2023 Participação em Evento ISAPS com a palestra sobre inovação

25/07/2023 Reunião sobre Certificação ISO

31/07/2023 Aula on-line do Capítulo de Cosmiatria – tema: “Bioestimulador: preenchedor com ácido 
hialurônico”

02 a 05/08/2023 Participação na 42ª Jornada Carioca de Cirurgia Plástica
Reunião do Conselho Deliberativo e Conselho Fiscal

05/08/2023 Participação na ASPS Global Leadership

07/08/2023 Reunião com AUDISA Auditoria
Reunião com Smile Train

11/08/2023 Aula na Regional Amazonas

15/08/2023 Reunião on-line da DN com presidentes de Regionais

21/08/2023 Aula on-line do Capítulo de Cosmiatria – tema: “Rejuvenescimento facial”

22/08/2023 Reunião on-line com COMOL e COMEX

24 a 27/08/2023 Participação na 27ª Jornada Mineira de Cirurgia Plástica, em Belo Horizonte/MG
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RELATÓRIO DA SECRETARIA

Data Atividades realizadas

28/08/2023
Reunião com AUDISA Auditoria
Aula on-line do Programa de Educação Continuada (PEC) – tema: “Abrindo a caixa preta do 
abdome em âncora”

29/08/2023 Reunião on-line da DN com presidentes de Regionais
Reunião on-line com COMOL e COMEX

31/08 a 02/09/2023 Participação no ISAPS World Congress Athens 2023

06/09/2023 Eleição SBCP – apuração de votos (presencial na sede)

07 e 09/09/2023 Participação na Jornada Paulista de Cosmiatria, em São Paulo/SP
Visita técnica – Royal Palm Campinas

12/09/2023 Reunião on-line da DN com presidentes de Regionais
Reunião on-line com COMOL e COMEX

13/09/2023 Delegacia 15ª com Jurídico da SBCP

15/09/2023 Reunião na sede SBCP
Reunião do DEPINTER com Mexican Society of Plastic Surgery

16/09/2023 Reunião com Mexican Society of Plastic Surgery, FILACP e ISAPS

18/09/2023
Reunião na sede da SBCP
Aula on-line do Capítulo de Cosmiatria – tema: “Tecnologias na face e pescoço para trata-
mento de flacidez e gordura”

19/09/2023 Visita técnica – Congresso em Campinas/SP
Reunião com COMOL

21/09/2023 Aula on-line no 1º Fórum de Inovação – Módulo 6: Inovação e Produtos

25/09/2023 Aula on-line do Programa de Educação Continuada (PEC) – tema: “Anatomia da face”

26/09/2023 Reunião on-line da DN com presidentes de Regionais
Reunião on-line com COMOL e COMEX

27 a 30/09/2023 Participação na 36ª Jornada Norte-Nordeste de Cirurgia Plástica
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RELATÓRIO DA SECRETARIA

Julho a setembro de 2023
RELATÓRIO DE CONSULTAS POSTAIS
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Data Consulta Postal Atividades

17/08/2023  015/2023 Convidados Internacionais

23/08/2023  016/2023 Solicitação de apoio ao 9th International Breast Surgery Workshop 
e ao 5th World Consensus Conference on BIA-ALCL

14/09/2023  017/2023 Ingresso de membro internacional

19/09/2023  018/2023 Aquisição de imóvel para ampliação da Regional Minas Gerais

22/09/2023  019/2023 Calendário de eventos oficiais da SBCP para os anos de 2024-2025

a nova geração
de produtos

de  compressão
da linha médica

pliemed.oficial |     pliemed.com.br

EMPRESA COM
AUTORIZAÇÃO DE 
FUNCIONAMENTO
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RELATÓRIO DA TESOURARIART

RELATÓRIO DA TESOURARIA
Primeiro semestre de 2023

Continua���

Período: 01/01/2023 a 30/06/2023

ATIVO 2022 PASSIVO 2022

CIRCULANTE CIRCULANTE

Disponível 11�099�826 Fornecedores 3�803�648 

Contas a Receber 4�907�984 Obrigações Sociais e Trabalhistas 414�498 

Adiantamentos 381�431 Obrigações Tributárias 388�255 

Despesas Antecipadas 1�172 Adiantamentos Eventos 898�832 

Regionais – Regionais – 

16�390�413 5�505�233 

NÃO CIRCULANTE NÃO CIRCULANTE

Imobilizado 14�444�448 Contingência 177�047 

Intangível 146�418 Obrigações Tributárias 1�417�343 

14�590�866 1�594�390 

PATRIMÔNIO LÍQUIDO

Patrimônio Social 13�387�504 

Ajuste de Avaliação Patrimonial 10�494�152 

23�881�656 

TOTAL DO ATIVO 30�981�279 TOTAL DO PASSIVO E DO 
PATRIMÔNIO LÍQUIDO 30�981�279 

BALANÇO PATRIMONIAL - CONSOLIDADO
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 RELATÓRIO FINANCEIRO DE RECEITAS E DESPESAS - 
CONSOLIDADO 

Período: 01/01/2023 a 30/06/2023

SALDO INICIAL CAIXA 7�141�292

RECEITAS 14�208�239

RECEITAS INSTITUCIONAIS 7�177�646

Anuidades 5�988�492

Patrocínio Nacional 655�096 

Patrocínio Regionais 354�324 

Taxa de Ingresso e Reingresso 52�780 

Curso SBCP 119�763 

Doações 7�190 



RELATÓRIO DA TESOURARIA
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Período: 01/01/2023 a 30/06/2023

RECEITAS REPASSES 776�674 

Repasses Anuidades Regionais 776�674 

RECEITAS REPASSES DE EVENTOS 289�016 

Repasse Eventos 289�016 

RECEITAS COM EVENTOS 3�620�726

Congresso DESC 623�086 

Jornada Centro-Oeste 230�856 

Jornada Sul-Brasileira 293�212 

Jornada Norte-Nordeste 2�076 

Jornada Carioca 653�004 

Jornada Paulista 1�531�076 

Jornada Mineira 37�810 

Congresso Brasileiro de Cirurgia Plástica 249�607 

RECEITAS COM EVENTOS REGIONAIS 2�191�704

Eventos Regionais 2�191�704 

RECEITAS FINANCEIRAS 152�474

Aplicação Financeira 152�474 

DESPESAS 10�249�705

DESPESAS INSTITUCIONAIS 3�776�290

Despesas e Encargos com Pessoal 1�774�587

Administrativas 1�514�642

Impostos/Taxas/Multas 299�135

Passagens e Hospedagem Administrativas 187�926

DESPESA REPASSES 776�674

Repasses Anuidades Regionais 776�674

DESPESAS ADIANTAMENTO REGIONAIS 187�984

Adiantamento Regionais 187�984

Continua...



RELATÓRIO DA TESOURARIA
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2023

INSCRIÇÕES EXAME ESPECIALISTA 271�730 

PATROCÍNIO 351�356 

RECEITAS 623�086 

IMPOSTOS E TAXAS 10�500 

PROGRAMA SOCIAL – 

RECURSOS HUMANOS 26�276 

RECURSOS MATERIAIS 112�413 

RECURSOS TÉCNICOS 399�029 

PASSAGENS/HOSPEDAGENS 64�301 

DESPESAS 612�520 

SUPERÁVIT 10�566 

RELATÓRIO FINANCEIRO – 
CONGRESSO DESC

RELATÓRIO FINANCEIRO – 
JORNADA CENTRO-OESTE

2023

INSCRIÇÕES 35�485 

CONVITES DE JANTAR 3�360 

PATROCÍNIO 192�011 

RECEITAS 230�856 

IMPOSTOS E TAXAS 4�050 

PROGRAMA SOCIAL 64�800 

RECURSOS HUMANOS 16�674 

RECURSOS MATERIAIS 124�396 

RECURSOS TÉCNICOS 22�981 

PASSAGENS/HOSPEDAGENS 20�253 

DESPESAS 253�153 

DÉFICIT –22�297 

Período: 01/01/2023 a 30/06/2023

DESPESAS REPASSES DE EVENTOS 289�016

Repasses Eventos 289�016

DESPESAS COM EVENTOS 3�631�548

Congresso DESC 612�520 

Jornada Centro-Oeste 253�153

Jornada Sul Brasileira 264�987

Jornada Paulista 1�813�022

Jornada Carioca 338�688

Jornada Mineira 66�257

Jornada Norte-Nordeste 76�990 

Congresso Brasileiro de Cirurgia Plástica 205�931

DESPESAS COM EVENTOS REGIONAIS 1�485�286

Eventos Regionais 1�485�286

DESPESAS TRIBUTÁRIAS EVENTO 69�624

Despesas Tributárias 69�624

DESPESA IMOBILIZADO 13�059

Aquisição Imobilizado 13�059

DESPESAS FINANCEIRAS 20�224

Bancárias 20�224

SALDO FINAL CAIXA 11�099�826

SUPERÁVIT FINANCEIRO 3�958�534



RELATÓRIO DA TESOURARIA

RELATÓRIO FINANCEIRO – 
JORNADA SUL-BRASILEIRA

RELATÓRIO FINANCEIRO – 
JORNADA PAULISTA

2023

INSCRIÇÕES 132�034 

CONVITES DE JANTAR 8�500 

PATROCÍNIO 152�678 

RECEITAS 293�212 

IMPOSTOS E TAXAS 4�400 

PROGRAMA SOCIAL 74�630 

RECURSOS HUMANOS 13�292 

RECURSOS MATERIAIS 34�221 

RECURSOS TÉCNICOS 113�189 

PASSAGENS/HOSPEDAGENS 25�256 

DESPESAS 264�987 

SUPERÁVIT 28�224 

Repasse 80% do Superávit para Regional Sede 22�580 

2023

INSCRIÇÕES 594�425 

CONVITES DE JANTAR 6�740 

PATROCÍNIO 1�910�570 

RECEITAS 2�511�734 

IMPOSTOS E TAXAS 102�805 

PROGRAMA SOCIAL 432�107 

RECURSOS HUMANOS 55�660 

RECURSOS MATERIAIS 429�467 

RECURSOS TÉCNICOS 1�090�426 

PASSAGENS/HOSPEDAGENS 132�561 

DESPESAS 2�243�026 

SUPERÁVIT 268�708 

Repasse 20% do Superávit para Nacional 53�742 

#BEUNIQUE
BEPROFHILO

O PRIMEIRO BIORREMODELADOR
TECIDUAL COM AÇÃO MULTINÍVEL

DO MERCADO.
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Em 20 de julho, a Academia Nacional de Me-
dicina (ANM) promoveu o evento “Cente-
nário do Acadêmico Ivo Pitanguy”. O en-
contro foi realizado na sede da Academia, 
no Rio de Janeiro, e a celebração coincidiu, 
ainda, com os 50 anos de Pitanguy como 

acadêmico. 
Estiveram presentes membros da família, como Gi-

sela Pitanguy, que doou várias medalhas recebidas por 
seu pai durante sua prestigiosa carreira; o também ci-
rurgião plástico Antonio Pitanguy, neto do Dr. Ivo; o 
presidente da Associação de Ex-alunos do Professor 
Ivo Pitanguy (AExPI), Eduardo Lintz; além de dezenas 
de cirurgiões plásticos, estudantes e demais profissio-
nais da área de Saúde.

PAINÉIS E PALESTRANTES
Sob organização dos cirurgiões e acadêmicos Dra. Talita Franco, Dr. Cláudio 

Cardoso Castro e Dr. José Horácio Aboudib, os painéis discorreram sobre a tra-
jetória profissional de Dr. Ivo; sua relevância para a categoria de cirurgiões plás-
ticos, no Brasil e no mundo; sua dimensão no tempo; a importância de seu tra-
balho para a medicina brasileira; entre outros. 

Drs. Farid Hakme, Volney Pitombo e Juarez Avelar narraram a influência do 
Mestre em suas vidas e carreiras, e a presidente da SBCP, Profª Lydia Masako 
Ferreira, discorrer sobre a “Relevância de Ivo Pitanguy na História da SBCP”. 

EDIÇÃO COMEMORATIVA
No início do terceiro semestre de 2023, a Sociedade Brasileira de Cirurgia 

Plástica (SBCP) publicou uma edição especial da revista Plastiko’s em comemo-
ração aos 100 anos do Dr. Ivo Pitanguy, que, com dedicação, talento e maestria, 
tornou-se referência em todo o mundo. Clique aqui para acessar a publicação. 

POR DENTRO DA SBCPPD

Dra. Talita Franco e Dr. Antonio Pintaguy durante evento 
na AMN.
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Assista on-line
Quem desejar assistir ao evento, clique aqui e aqui. Os links direcionarão para vídeos disponíveis no site da ANM.
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Entre os dias 2 e 5 de agosto, a Regional Rio 
de Janeiro da SBCP promoveu a 42ª Jorna-
da Carioca de Cirurgia Plástica. O evento 
ocorreu no Hotel Fairmont, em Copacaba-
na, e reuniu vários especialistas renomados, 
trazendo discussões relevantes sobre a área.

“Para esta edição da Jornada, planejamos um even-
to amplo, que englobou todos os segmentos da cirurgia 
plástica estética, tanto na grade teórica quanto em ativi-
dades como dissecação de peças anatômicas e as tradi-
cionais cirurgias ao vivo, realizadas no Hospital da Plás-
tica”, destaca Leandro Pereira, presidente da SBCP-RJ.

“As cirurgias em tempo real ofereceram aos parti-
cipantes do congresso uma oportunidade excepcional 
para observar técnicas e debater simultaneamente com 
os profissionais enquanto estes estão no campo opera-
tório”, explica Bárbara Machado, coordenadora cientí-
fica da Jornada.

ATIVIDADES PROGRAMADAS
Para este ano, foi programada uma combinação di-

dática e inovadora. Além das cirurgias ao vivo, o evento 
contou com painéis, mesas redondas, conferências, fóruns 
e workshops, que contaram com a participação de reno-
mados cirurgiões do Brasil e do mundo, como Francisco 
Bravo (Espanha), Amin Kalaaji (Noruega), Lina Triana 

(Estados Unidos), Toeman Dogan (Turquia), Timothy 
Marteen (Estados Unidos), Peter Palhazi (Hungria), en-
tre outros, que trouxeram variadas abordagens. Foram 
realizadas, ainda, dissecações anatômicas em espécimes 
frescos, conduzidas pelo conceituado Dr. Peter Palhazi. 

Considerada um dos principais eventos do setor no 
Brasil, e também do exterior, a Jornada Carioca debateu 
temas bastante atuais, como cirurgia da face e remode-
lação corporal com tecnologias avançadas, caminhos re-
gulatórios e clínicos para terapia celular, marketing, ri-
noplastia, osteotomias nasais, anatomia cirúrgica, face, 
cervicoplastia tradicional e avançada, entre outros te-
mas de grande relevância.

Segundo Bárbara, a grade foi pensada para incluir 
colegas de diferentes gerações, “mesclando a experiên-
cia oferecida pelos anos de profissão, com o arrojo e a 
inovadora visão dos mais novos”.

ATIVIDADES SOCIAIS
Entre as atividades sociais preparadas para o even-

to, foi realizado um coquetel de abertura. O Presidential 
Dinner, tradicional festa de gala, ocorreu no Hotel Copa-
cabana Palace, que comemorou 100 anos em 2023. Para 
encerrar as atividades da Jornada, os participantes con-
taram com a tradicional feijoada, com vista para a bela 
praia de Copacabana. 
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SBCP-RJ PROMOVE 42ª JORNADA 
CARIOCA DE CIRURGIA PLÁSTICA
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Entre os dias 23 e 26 de agosto, foi realiza-
da em Belo Horizonte, no Centro de Con-
venções da Câmara de Dirigentes Lojistas 
de Belo Horizonte (CDL-BH), a 27ª Jorna-
da Mineira de Cirurgia Plástica, promovi-
da pela SBCP-MG. 

O evento visou à integração entre os cirurgiões plás-
ticos de diversos países, fomentando o conhecimento, a 
ciência e a educação continuada. Mais de 300 profissio-
nais, entre autoridades médicas, cirurgiões e convida-
dos internacionais participam do evento. 

PROGRAMAÇÃO
Ao todo, foram realizadas 19 palestras e 18 mesas-

-redondas em quatro dias bastante intensos, que con-
taram com a participação de vários palestrantes inter-
nacionais, como os médicos Jordi Mir Batlle (Espanha), 
Laura Hurtado (República Dominicana), Nora Stanfor 
(Colômbia), Eduardo Horácio Errea (Argentina), Boris 
Henríquez (Colômbia) e Caroll May (Venezuela).

“O principal propósito da Jornada foi trazer temas iné-
ditos para enriquecer a bagagem dos cirurgiões plásticos. 
Por isso, os palestrantes abordaram questões como cirur-
gia orbitopalpebral, remodelação de costelas, legislação 
de cirurgia transgênero, masculinização e feminilização 

facial e corporal, estética do nariz, lipodefinição e demais 
procedimentos recorrentes nos atendimentos, além de 
temas relacionados à formação e gestão, saúde mental, 
novas tecnologias, judicialização, entre outros”, conta 
Vagner Rocha, presidente da SBCP-MG.

DIREITO E CIRURGIA PLÁSTICA
A mesa de honra da palestra foi composta pelo ci-

rurgião plástico, Alexandre Gastão; pelo cirurgião geral, 
Lucas Lacerda Gonçalves, e pelo desembargador pales-
trante, Alexandre Quintino, do Tribunal de Justiça de 
Minas Gerais (TJMG). 

Em sua apresentação, Quintino discorrer sobre lin-
guagens técnicas, que tanto a área do Direito quanto a da 
Medicina possuem, bem como sobre a importância de in-
formar aos pacientes todas as possibilidades que envol-
vem cada procedimento, a utilização do termo de con-
sentimento informado, e as diferenças entre imprudência, 
imperícia e negligência. “Trouxe aos médicos a visão do 
Poder Judiciário sobre a judicialização das questões sur-
gidas em razão das cirurgias. Foi uma palestra técnica, 
mas vale ressaltar que a participação de um membro do 
TJMG a convite dos organizadores mostra a abertura de 
um caminho para interlocução entre o Judiciário e os mé-
dicos cirurgiões plásticos”, pontuou o desembargador. 
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Painel contou com a participação de membro do TJMG, desembargador Alexandre Quintino.
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O Conselho Federal de Medicina (CFM) 
introduziu mudanças significativas na 
regulamentação da publicidade médi-
ca com a Resolução CFM nº 2.336/2023, 
publicada em 13 de julho de 2023. Após 
um processo de três anos, que incluiu 

consulta pública com mais de 2.600 sugestões e a reali-
zação de quatro webinários, a nova regulamentação en-
trará em vigor em 180 dias a partir da publicação, subs-
tituindo a versão anterior de 2011. “É uma resolução que 

dá parâmetros para que a medicina seja apresentada em 
suas virtudes, ao mesmo tempo em que estabelece os li-
mites para o que deve ser proibido”, explica o relator do 
texto, conselheiro federal Emmanuel Fortes.

A principal alteração permite que os médicos pro-
movam seus serviços nas redes sociais, divulguem os 
equipamentos disponíveis em seus locais de trabalho 
e, em caráter educativo, utilizem imagens de pacientes, 
bem como imagens de bancos de fotos. Assim, o texto 
busca equilibrar a promoção transparente dos serviços 
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MÉDICOS PODEM MOSTRAR FOTOS 
DE “ANTES E DEPOIS” DE PACIENTES

A Resolução nº 2.336/2023, do Conselho Federal de Medicina, 
representa um marco na publicidade médica no Brasil

Por Paula Craveiro Por Paula Craveiro
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médicos com a ética profissional, oferecendo diretrizes 
claras para a publicidade médica no Brasil.

REVISÃO
O CFM adotou uma interpretação restritiva por mui-

tos anos dos Decretos-lei nº 20.931/32 e nº 4.113/42, que 
regulamentam a prática médica e a publicidade. Isso re-
sultou em uma divisão entre a medicina em consultório 
e a medicina hospitalar.

A revisão desses dispositivos legais levou o Conselho 
a reconhecer a necessidade de tratar ambas as formas de 
prática médica de maneira mais equitativa. 

PERMISSÕES
A resolução visa permitir que os 

médicos apresentem toda a gama de 
serviços que oferecem à população, 
desde que estejam em conformidade 
com as regras de mercado, manten-
do a ética médica como pilar funda-
mental. Por exemplo:

Publicação de fotos de pacien-
tes. A resolução permite que médi-
cos utilizem imagens relacionadas 
aos seus pacientes ou provenien-
tes de bancos de imagens de modo 
educativo, desde que o material es-
teja relacionado à especialidade re-
gistrada e venha acompanhado por 
legenda informativa, esclarecendo 
ao público a sua motivação. 

Publicações de “antes e depois” nas redes sociais. 
As exposições de “antes e depois” de pacientes devem 
ser acompanhadas por imagens com indicações, resul-
tados satisfatórios, insatisfatórios e potenciais compli-
cações decorrentes da intervenção. Essas imagens de-
vem ter o consentimento dos pacientes fotografados e 
estes não devem ser identificados. É importante ressal-
tar que as fotos não podem passar por edição. Sempre 
que possível, é recomendável que o profissional apre-
sente perspectivas de tratamento para diferentes bioti-
pos e faixas etárias, abrangendo a evolução imediata, a 
médio prazo e a longo prazo.

Selfies e promoção profissional. Segundo a regula-
ção, as selfies com pacientes nos consultórios passam a 
ser permitidas “desde que não tenham características 
de sensacionalismo ou concorrência desleal”. Os médi-
cos podem, ainda, compartilhar postagens de pacientes 

ou terceiros, contanto que essas postagens cumpram as 
regras de publicidade médica. Trata-se de uma medida 
muito importante para a área de cirurgia plástica, por 
possibilitar a exibição do trabalho que se pode realizar 
em estética geral. Publicar resultados proporciona mais 
informação e segurança aos pacientes, e dá visibilidade 
ao trabalho do cirurgião plástico. 

Selfies com pacientes famosos/celebridades. Os pro-
fissionais médicos e cirurgiões plásticos podem publi-
car fotos com celebridades da mídia após a realização 
dos procedimentos, bem como vídeos com depoimentos 
dessas personalidades. Contudo, é estritamente proibi-

do garantir resultados.
Qualificação médica. A resolu-

ção também aborda a divulgação 
das qualificações dos médicos, dis-
tinguindo entre médicos com pós-
-graduação lato sensu e aqueles que 
se qualificaram como especialistas 
por meio de residência médica ou 
exames específicos. As informações 
pessoais dos médicos, como nome, 
número de registro e número de 
Registro de Qualificação de Espe-
cialista (RQE), se aplicável, devem 
estar visíveis em seus locais de tra-
balho e nas redes sociais.

Divulgação de imagens da clí-
nica e equipamentos médicos. O 
novo texto reconhece que a divul-
gação de imagens da clínica e dos 

instrumentos de trabalho auxilia os médicos a promo-
verem seus serviços.

Divulgação de preços de consultas, endereço e con-
tato. Os médicos, agora, têm permissão para informar 
os valores de suas consultas, bem como o endereço e os 
meios de contato em suas redes sociais.

Indicação de produtos medicinais. A divulgação 
de produtos medicinais é permitida, desde que seja re-
alizada de maneira educativa e explicativa, destacando 
como o produto pode contribuir para a saúde. No en-
tanto, é estritamente proibida a abordagem de venda 
direta do produto.

Compartilhamento de resultados positivos. Os mé-
dicos passam a ter o direito de compartilhar resultados 
positivos de seus procedimentos médicos. Isso inclui re-
postar publicações feitas pelos próprios pacientes, exibin-
do os resultados alcançados. No entanto, a divulgação 

REVISTA PLASTIKO´S | 237 | JUL-SET 2023   23 |

A RESOLUÇÃO 
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PARA A PUBLICIDADE 
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Para conhecer a resolução na íntegra, clique aqui.

de imagens de resultados requer a autorização prévia 
do paciente.

Fins educacionais. A resolução estabelece, ainda, 
que médicos podem organizar cursos e grupos edu-
cativos para leigos, inclusive anunciando seus preços. 
Estudantes de medicina podem participar desses cur-
sos, contanto que sigam as regras do grupo. No entan-
to, consultas em grupo, diagnósticos e prognósticos se-
guem proibidos. 

PROIBIÇÕES
A nova resolução também prevê uma série de proi-

bições, visando à manutenção da ética e da integridade 
na prática médica. Por exemplo:

Venda ou comercialização de produtos. É estrita-
mente proibida a venda ou promoção de qualquer tipo 
de produto, incluindo medicamentos, suplementos, pro-
dutos para emagrecimento, entre outros, pelos médicos. 
O não cumprimento dessa proibição pode resultar em 
denúncia ao CFM.

Desaconselhamento da vacinação. Médicos não 
devem, sob nenhuma circunstância, aconselhar seus 

pacientes a não se vacinarem, independentemente do tipo 
de vacina. Também é vedado desaconselharem tratamen-
tos que sejam cientificamente comprovados e aprovados 
pela Agência Nacional de Vigilância Sanitária (Anvisa).

Garantia de resultados. Os profissionais de saúde 
não podem prometer resultados positivos aos pacientes, 
uma vez que a reação de cada organismo aos procedi-
mentos médicos é individual e imprevisível.

Autoafirmação como especialista. O texto esclare-
ce que há diferença entre ser pós-graduado lato sensu e 
ser reconhecido como especialista. Para se denominar 
especialista, um profissional deve informar o Regis-
tro de Qualificação de Especialista (RQE) e registrá-lo 
no Conselho Regional de Medicina (CRM) de seu es-
tado. Os médicos com pós-graduação podem incluir 
essa qualificação em seus currículos, mas não podem 
adotar o título de especialista sem o devido registro.

Vínculos com marcas. A resolução impede, por fim, 
que médicos mantenham consultórios em estabelecimen-
tos relacionados a produtos farmacêuticos, ópticos, órte-
ses e próteses ou insumos médicos. Proíbe, ainda, a pro-
moção de marcas comerciais e fabricantes. 
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OS PROFISSIONAIS NÃO PODEM PROMETER RESULTADOS POSITIVOS 
AOS PACIENTES, UMA VEZ QUE A REAÇÃO DE CADA ORGANISMO AOS 

PROCEDIMENTOS MÉDICOS É INDIVIDUAL E IMPREVISÍVEL.

https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-cfm-n-2.336-de-13-de-julho-de-2023-509398401


POR LUCIANO GUIMARÃES
Com colaboração de Paula Craveiro

AO COMPLETAR 50 
ANOS DE MEDICINA, 
O CIRURGIÃO 
PLÁSTICO ASSUME 
SBCP EM 1º DE 
JANEIRO DE 2024
O médico baiano defende, entre outros 
pontos, o estímulo à produção científica 
na área de cirurgia plástica, a realização 
de congressos médicos mais abrangentes; 
o reajuste da Tabela SUS, com melhor 
remuneração da especialidade; o combate 
ao trabalho dos não médicos, além de uma 
maior atuação política da entidade.

ENTREVISTA • DR. VOLNEY PITOMBOE

O 
Brasil perdeu um diplomata que certa-
mente se tornaria uma das referências na 
sua área. Entretanto, o País ganhou um 
dos mais prestigiados médicos especialis-
tas em rinoplastia do mundo, com mais 

de 5 mil rinoplastias ao longo da carreira, incluindo ci-
rurgias estéticas e de reconstrução facial.

O cirurgião plástico Volney Pitombo nasceu em Fei-
ra de Santana (BA), onde passou a infância e a maior 
parte da adolescência em contato com toda sorte de 
ideias geradas pela efervescência intelectual dos anos 

1950 e 1960. Foi essa vivência que o fez cogitar servir 
no Itamaraty.

Mas foi graças ao tio, o ginecologista Valdir Pitombo, 
que a Medicina começou a fazer parte da vida do então 
menino de 8 anos de idade. À época, o futuro médico 
era levado aos plantões, e o contato mais próximo com 
o atendimento aos pacientes revelou, a ele, o lado hu-
mano e poderoso daquele acolhimento a quem, muitas 
vezes com medo e angústia, buscava uma cura.

Aos 16 anos, mudou-se para Salvador, focado em 
ingressar na Universidade Federal da Bahia (UFBA), 
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Dr. Volney Pitombo em sua clínica, no Rio de Janeiro.
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o que conseguiu logo em seguida, em 1968. Graduou-
-se em 1974 e partiu para Londres (Inglaterra), onde se 
pós-graduou em cirurgia plástica, na University College 
Hospital, tendo atuado como assistente em cirurgia do 
renomado médico David Napier Matthews (1911-1997).

No início dos anos 1980, após absorver o máximo 
possível de conhecimento sobre a área de cirurgia plás-
tica, Dr. Volney retornou ao Brasil e abriu um pequeno 
consultório no Rio de Janeiro. O principal desafio dessa 
nova fase, ele conta, foi atuar por vários anos com uma 
baixa quantidade de consultas.

O reconhecimento profissional do cirurgião veio gra-
dualmente, tornando-se mais robusto em 2000, após mui-
ta persistência e trabalho árduo em várias frentes. Além 
de clínicas particulares, deu plantões no Hospital Federal 
dos Servidores do Estado do Rio de Janeiro, onde criou 
um departamento especializado no tratamento de pesso-
as com lábio leporino e fenda palatina e outras doenças 
congênitas infantis.

Mais adiante, após anos de colaboração, foi eleito pre-
sidente da Regional da SBCP no Rio de Janeiro. “Com 
a ajuda de um grupo de colegas, modificamos, radi-
calmente, o modelo de cursos e evento da entidade, a 
exemplo da Jornada Carioca de Cirurgia Plástica. Trou-
xemos vários cursos e eventos científicos e renomados 
médicos do mundo inteiro para o Rio de Janeiro”, de-
talha Dr. Volney, atual 1º vice-presidente da Sociedade 
Brasileira de Cirurgia Plástica. Antes, ele foi presidente 

da SBCP-RJ (2016-18), secretário na mesma entidade e 
chanceler na SBCP Nacional (2019-20).

PILARES DA GESTÃO
Ao completar 50 anos de Medicina, Dr. Volney Pitom-

bo assumirá, em 1º de janeiro de 2024, a presidência da 
SBCP, com uma lista de prioridades para o período de 
dois anos de mandato. A ideia é fortalecer a atuação da 
entidade, que atualmente conta com 7 mil membros, e 
dos profissionais deste segmento em todo Brasil.

Neste bate-papo com a Revista Plastiko’s, ele ele-
geu os principais pilares que farão parte da sua gestão:

 
Estímulo à produção científica – “Ao qualificarmos 

cada vez mais os cirurgiões plásticos, consequentemen-
te haverá maior produção científica, mais seletiva. E esse 
processo ajudará o Brasil a desenvolver novas aborda-
gens, técnicas e procedimentos, que tornarão ainda me-
lhor e atraente a cirurgia plástica brasileira.”

 
Realização de congressos – “Vamos promover even-

tos cada vez mais concorridos, atraindo o interesse de 
renomados especialistas em cirurgia plástica de todo 
o mundo, de modo a colaborar para um maior enten-
dimento do papel da especialidade na sociedade. Ou-
tro ponto é estimular a qualificação dos médicos que a 
SBCP treina. A entidade confere o grau de especialista 
em cirurgia plástica. O candidato faz a prova durante os 
congressos e, se aprovados, ganha o título de especialis-
ta. Queremos mais médicos com o título de especialista, 
tornar a categoria mais forte, Afinal, a formação de um 
profissional custa, da graduação à especialização e resi-
dência, em torno de R$ 5 milhões.”

 
Internacionalização da cirurgia plástica – “Embo-

ra a cirurgia plástica brasileira seja há muito tempo ad-
mirada no mundo inteiro, nosso intuito é tornar seu al-
cance cada vez maior, atraindo principalmente a atenção 
e o interesse de hospitais e universidades para os nos-
sos especialistas.”

 
Reajuste da Tabela SUS – “Está muito defasada. 

Vamos promover ações que levantem o debate sobre os 
baixos salários pagos aos cirurgiões plásticos na saúde 
pública e, com isso, estimular a atualização da Tabela 
SUS. É injusto que um médico altamente especializado, 
que nunca para de estudar, seja tão mal remunerado.”
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Atuação política mais forte – “A SBCP atuará ain-
da mais intensamente no meio político, em Brasília, em 
diversas frentes, sensibilizando as lideranças políticas 
sobre a importância de se elevar os valores da Tabela 
SUS e tornar mais acessível às pessoas as cirurgias re-
paradoras para quem sofre com problemas congêni-
tos, ou é vítima de acidentes. Atualmente, essa moda-
lidade é subestimada e precisa ter uma remuneração 
mais justa.”

 
Mais segurança na área de cirurgia – “Também va-

mos atuar politicamente para tornar o mercado de ci-
rurgias plásticas um ambiente mais seguro. Um exem-
plo relaciona-se aos procedimentos de preenchimento, 
que precisam ser feitos com critérios e profissionais alta-
mente treinados. E ainda temos uma minoria que ainda 
está fora desse padrão. Pretendemos, portanto, estimu-
lar a adoção de uma visão holística do paciente, cons-
tante treinamento técnico.”

 
Não médicos e judicialização – “Esse é um problema 

sério no Brasil. A prática dessas pessoas deve ser coibida, 
com o trabalho de fiscalização do CFM e da Vigilância 
Sanitária. Os não médicos acabam realizando procedi-
mentos, sem licença e conhecimento suficiente, em lo-
cais inadequados, um verdadeiro trabalho clandestino. 
A SBCP continuará atuando fortemente para estimular a 
judicialização de casos envolvendo não médicos, à mar-
gem da lei, que realizam procedimentos como lipoaspira-
ções, rinoplastias e preenchimentos faciais. Assim, mos-
traremos ao Brasil que está defendendo seus membros 
e a sociedade. Hoje, a judicialização é imensa. Já ganha-
mos em torno de 80% das ações. Vamos defesa a nossa 
especialidade e combater a banalização do ato médico.”

 
Estímulo à associação – “Desejo amparar ainda mais 

os nossos associados, dando a eles suporte científico e 
social. A ideia é desenvolver um trabalho para o mem-
bro ter orgulho de fazer parte da SBCP. Vamos fazer com 
que os colegas entendam que ter a chancela da SBCP é 
uma conquista, uma honra que dignifica a profissão. 
Além disso, estamos analisando a criação de departa-
mentos que atraiam a participação dos médicos asso-
ciados mais jovens, com o objetivo de debater questões 
e demandas que precisem de orientação.”

 
Parcerias com entidades coirmãs – “Queremos re-

forçar ainda mais a formação de parcerias com outras 

entidades representantes de especialidades afins, como 
as áreas de dermatologia e cirurgia maxilofacial.”

 
Campanhas de esclarecimento – “Vamos continuar 

promovendo campanhas como o ‘Junho Laranja’, vol-
tado à prevenção de queimaduras, e o ‘Outubro Rosa’, 
focado na prevenção e tratamento do câncer de mama. 
Além disso, pretendo realizar outras campanhas, in-
cluindo a prevenção e cura do câncer de pele. Quere-
mos contar com a parceria da mídia, com o objetivo 
de esclarecer o público sobre como encontrar profis-
sionais qualificados.”

 
Tecnologia na cirurgia – “Embora nada substitua 

o talento e o trabalho manual do médico na cirurgia, o 
avanço da tecnologia vem fazendo prodígios na área de 
cirurgia plástica, tornando os procedimentos mais preci-
sos e seguros, menos agressivos. Avançamos tanto, que 
hoje dispomos de procedimentos, na rinoplastia, em que 
a cartilagem é poupada, tornando mais rápida a recupe-
ração dos pacientes”.

 
Por fim, o próximo presidente da SBCP envia uma 

mensagem aos membros da entidade. “Temos um futuro 
desafiador pela frente, e com a ajuda de todos os mem-
bros da nossa Sociedade, de mãos dadas, vamos conti-
nuar fortalecendo a SBCP e sua atuação pela defesa da 
qualidade na formação médica e da cirurgia plástica”. 
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Em sua 59ª edição, o Congresso Brasileiro de 
Cirurgia Plástica, evento promovido anu-
almente pela Sociedade Brasileira de Ci-
rurgia Plástica, é considerado o maior e 
mais relevante evento científico da catego-
ria no Brasil. 

O CBCP ocorrerá entre os dias 15 e 18 de novem-
bro, em Campinas, interior de São Paulo, no hotel Royal 
Palm. A expectativa dos organizadores é que o evento 
seja o melhor e mais completo já realizado pela SBCP e 
reúna, ao longo de seus quatro dias, centenas de cirur-
giões plásticos brasileiros e internacionais. 

“Desde o final de 2022, com muito entusiasmo e ca-
rinho, temos trabalhado a cada demanda operacional 
complexa desse grandioso congresso. Em paralelo, a 
programação científica tem sido preparada para impac-
tar e acrescentar avanços mais recentes e as novas técni-
cas da cirurgia plástica”, destaca a presidente da SBCP, 
Profª Dra. Lydia Masako Ferreira.

Segundo o diretor do Departamento de Eventos 
Científicos (DEC) da SBCP, Dr. André Auersvald, essa 
edição do Congresso Brasileiro de Cirurgia Plástica será 
muito especial. “Este ano a SBCP comemora seu Jubi-
leu de Diamante em 2023. São 75 anos de uma sólida 
trajetória, que será coroada com um belíssimo evento. 

Para essa comemoração, organizamos um congresso 
inesquecível, com uma grande festa social e científica”. 

PROGRAMAÇÃO CIENTÍFICA
A edição deste ano ainda nem aconteceu, mas já dei-

xa a certeza de que será memorável! 
“Os colegas de renome internacional já confirma-

dos trarão suas experiências e dicas sobre cada tema, 
incluindo a escolha do paciente, o diagnóstico avança-
do, as técnicas e as táticas mais atualizadas em acordo 
com as inovações tecnológicas, os avanços e os pulos 
do gato e as resoluções das intercorrências. Temáticas 
focadas e aprofundadas representarão o alvo dos cur-
sos dos capítulos, tão esperados e concorridos”, expli-
ca Profª Lydia.

O Congresso contará com atrações muito especiais, 
que farão a diferença na vida profissionais dos partici-
pantes do CBCP. 

“Nesta edição, contaremos com cirurgias ao vivo, 
dissecções anatômicas ao vivo com experts internacio-
nais em rinoplastia, face e contorno corporal, “Pulo 
do Gato”, cursos de imersão com especialistas, uma 
sala exclusiva para a cirurgia reparadora durante 
os 4 dias, um plenário rico em debates científicos, 

REVISTA PLASTIKO´S | 237 | JUL-SET 2023   29 |

59º CONGRESSO 
BRASILEIRO DE 

CIRURGIA PLÁSTICA
Considerado o maior da categoria no Brasil, o CBCP contará com 

extensa grade de programação científica, contabilizando mais 
de 100 horas de debates, que gerarão intenso intercâmbio de 

conhecimento e experiências

Por Paula Craveiro



MATÉRIA DE CAPA

trabalhos científicos, premiações, homenagens, 
um grande parque de exposição, fóruns de deba-
tes, 5ª Copa dos Residentes, Simpósio de Medici-
na Regenerativa promovido pela ISAPS, entre ou-
tras atrações, além de convidados internacionais de 
altíssimo nível, como os cirurgiões plásticos Peter Pa-
lhazi (Hungria), Dean Toriumi (Estados Unidos), Juan 
Serén (Argentina)”, celebra Dr. André.

Em linha com as demandas da categoria, serão de-
batidos temas como rinoplastia, reconstrução de mama, 
mastopexia com implante, dismorfismo, cirurgia de 
transgênero, contorno corporal e segurança em cirur-
gia plástica.

Os eventos sociais serão outro ponto alto do con-
gresso, com uma festa de confraternização de tirar o 

fôlego. “Nessa ocasião, brindaremos o verdadeiro pro-
pósito da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plástica, que 
é a união e fortalecimento dos cirurgiões plásticos”, con-
clui Dr. André.

NOVIDADES
Pela primeira vez, o Congresso Brasileiro terá sa-

las satélites, direcionadas a secretárias e nutricionis-
tas. Esses espaços contarão com programação específi-
ca e prática voltada à clínica de cirurgia plástica. “Esses 
profissionais que tanto têm colaborado com o cirurgião 
plástico no seu dia a dia terão a oportunidade de trocar 
experiências e conhecimentos, discutindo as melhores 
práticas e as inovações que podem melhorar a prática 
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O Royal Palm Plaza é um dos hotéis mais premiados no Brasil, com um excelente espaço para a realização de um 
evento do porte do 59º Congresso Brasileiro de Cirurgia Plástica.

Entre os dias 15 e 18 de novembro de 2023 será realizado, em Campinas, interior de São Paulo, o 59º 
Congresso Brasileiro de Cirurgia Plástica. A programação do evento está detalhada na matéria de capa desta 
edição. Complementando o congresso, no dia 18 de novembro, às 14 horas, será promovida a reunião do 
Conselho Deliberativo da SBCP. 

REUNIÃO DO CONSELHO DELIBERATIVO
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17 DE NOVEMBRO DE 2023 (6ª-FEIRA)

9h Saída do hotel em ônibus fretado para visita à 
cidade de Holambra.
- Passeio ao Parque Blomen, onde pode ser vista 
uma grande variedade de flores.
- Almoço no restaurante Casa Bela, considerado 
o melhor da cidade, no Boulevard Holandês.
- Tour para visitação ao museu para conhecer 
mais sobre a cultura e imigração holandesa na 
região.
- Passeio pela famosa rua dos guarda-chuvas.
- Término do passeio no Moinho.

16h Chegada de retorno ao hotel.

* O valor da adesão é de R$ 350,00 por pessoa, incluindo 
transporte em ônibus fretado, com ar-condicionado e banheiro; 
almoço com tudo incluído (exceto bebida alcóolica); e ingressos 
para parque, museu e tour pela cidade.

Vagas limitadas 
As adesões serão recebidas até dia 10 de novembro. 

Os dados bancários para depósito são: Banco Santander 
(033) – Agência: 1731 – conta corrente: 01004123-9 – cha-
ve Pix: 19994499012, em nome de Patrícia Cunha Gime-
nez e/ou Deise Augusto Gonçalves de Freitas.

Os comprovantes de depósito, mais os dados comple-
tos do participante, devem ser enviados via WhatsApp 
para o número (19) 99449-9012. 

clínica para um melhor atendimento ao paciente”, res-
salta a presidente da SBCP.

Nesta edição, também pela primeira vez, haverá uma 
exposição de artes com obras criadas pelos cirurgiões 
plásticos membros da Sociedade, com direito à premia-
ção por artistas plásticos reconhecidos, e um “Momen-
to da Música”, quando os colegas terão oportunidade 
de demonstrar suas habilidades musicais.

PROGRAMAÇÃO SOCIAL 
Voltada aos acompanhantes dos congressistas, a 

programação social foi elaborada pelo Grupo Rosas de 
Ouro e contará com atividades especiais.

16 DE NOVEMBRO DE 2023 (5ª-FEIRA)

11h Royal Palm Hall

Será realizada a entrega das doações da Ação Social 
às entidades beneficiadas.

12h Saída em ônibus fretado para almoço de 
confraternização no restaurante Vila Paraíso, que 
possui um amplo jardim e ambiente muito agradável.

16h Chegada de retorno ao hotel.

* O valor de adesão é de R$ 310,00 por pessoa, incluindo 
transporte, almoço com tudo incluído (exceto bebida alcóolica).

I EXPO ARTE DA SBCP
A SBCP celebra o maior Congresso da 
especialidadecom uma exposição de arte 
exclusiva de seus sócios

Em sua concepção, pode-se afirmar que as artes plásticas estão 
intimamente ligadas à especialidade de Cirurgia Plástica, pois ambas 
anseiam pelo belo e compartilham a sensibilidade em deslumbrar o que 
poucos conseguem ver. 

O artista plástico revela em suas obras o mais profundo da alma humana, provocando sentimentos e ideias em seus 
apreciadores. O cirurgião plástico exalta a beleza humana em seu potencial maior, além de trazer de volta a autoestima muitas 
vezes roubadas por fatalidades da vida. 

A Sociedade Brasileira de Cirurgia Plástica reconhece a tênue linha que liga a especialidade às artes plásticas e promove, pela 
primeira vez, a I Expo Arte da SBCP, projeto que irá expor obras de artes concebidas por membros da SBCP e seus cônjuges no 
Centro de Convenções “Complexo Royal Palm Hall”. Também será realizada a premiação das três melhores obras expostas; os 
prêmios serão divididos em três categorias: Mostra Alma Nobili, Categoria Livre e Categoria Hors Concurs. 

A iniciativa reforça o compromisso da atual Diretoria Nacional em unir e expandir a confraternização entre seus membros

Detalhe de Simbiose, por Ronaldo Pontes
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A ação solidária do Grupo Rosas de Ouro, que es-
tará presente no 59º Congresso Brasileiro da SBCP, sob 
coordenação de Deise Gonçalves de Freitas e Veronica 
Tariki, trabalha no intuito de beneficiar duas entidades 
que foram selecionadas com muito cuidado, avaliando 
a seriedade e a transparência de suas ações. 

Amal Shriners Brasil
A Amal Shriners Brasil acompanha crianças de 0 a 18 

anos portadoras de múltiplas afecções ósseas por vezes 
incapacitantes. No Brasil, há aproximadamente 12 mil 
portadores de osteogenese imperfeita, doença popular-
mente conhecida como “ossos de cristal”. 

A assistência a essas crianças inclui uma série de 
custos envolvidos com fisioterapia; hidroterapia; odon-
tologia; cirurgias no Brasil, nos Estados Unidos e no 
Canadá; passagens aéreas para a criança e acompa-
nhante; bem como a documentação para a realização 
dessas viagens.

O apoio à Amal Shriners Brasil permitirá que um 
maior número de crianças sejam atendidas e ajudará a 
diminuir seu sofrimento físico e psicológico.

https://www.amalshriners.org/

Ateliê Mulheres de Força
O Ateliê Mulheres de Força, originário de Terra Pro-

metida, uma comunidade carente da Zona Sul de São 
Paulo, produz com teares muito rudimentares lindos ta-
petes, jogos americanos e almofadas. A ONG também 
ensina uma profissão às mulheres do entorno, para que, 
por meio da geração de renda a partir da venda das pe-
ças confeccionadas, elas, que muitas vezes são as únicas 
responsáveis pela família, possam obter seu sustento.

Durante o 59º Congresso Brasileiro, será possível 
acompanhar, no Centro de Convenções, a produção de 
algumas peças. 

https://www.instagram.com/ateliemulheresdefor/

Doações
Para a realização dessa ação social, são necessários a 

adesão e o apoio maciço dos membros e associados da 
SBCP, para que, por meio das doações, seja possível le-
var uma importante contribuição a essas organizações, o 
que trará impacto bastante positivo a quem tanto precisa. 

As doações podem ser feitas via Pix ou de depósito ban-
cário, em conta corrente aberta exclusivamente para rece-
ber e repassar o valor total arrecadado aos beneficiados. 

Participantes do projeto Ateliê Mulheres de Força.

Pacientes atendidos pelo projeto Amal Shriners Brasil.

DOAÇÕES
Banco Santander  Agência 3986  Conta corrente: 10896477 - PIX deiseaugustogf@gmail.com

AÇÃO SOCIAL

GRUPO ROSAS DE OURO ESTARÁ 
PRESENTE NO 59º CONGRESSO 
BRASILEIRO DA SBCP
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59º CONGRESSO 
BRASILEIRO DE 

CIRURGIA PLÁSTICA 
EM NÚMEROS

Mais de 
500 palestrantes 

brasileiros e internacionais

24 
conferências 
internacionais

36 promovidos pelos 
Capítulos da SBCP

32 promovidos pelo DEC

2 satélites

5 cirurgias ao vivo

2º Fórum dos Residentes

Exame de Titular

5ª Copa dos Residentes

Curso preparatório 
para prova de especialista

ISAPS - Simpósio de 
Medicina Regenerativa

3 casos clínicos

104 trabalhos científicos
197 trabalhos para e-movie
32 trabalhos para prêmios

2 mesas redondas

18 “Hot Topics”

PAINÉIS

CURSOS

RESIDENTES

15 “Direto ao Ponto”

1 Smile Train

2 “Pulo do Gato”

2 de pós-bariátrica

2 de lipo de definição

8 patrocinadores
41 expositores
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PROGRAMAÇÃO DO CONGRESSO
A seguir, confira a programação do 59º Congresso Nacional de Cirurgia Plástica.

Salas MONUMENTAL 4 
Térreo (1�100 pessoas)

MONUMENTAL 7 
Térreo (600 pessoas)

MONUMENTAL 5 
Térreo (280 pessoas)

CAMPINAS 
Subsolo (600 pessoas)

MONUMENTAL 6 
Térreo (240 pessoas)

PAINEIRAS 1 e 2 
Térreo (120 pessoas)

7h – 8h Secretaria – Inscrições e  pré-inscritos 

7h30 – 8h CONFERÊNCIA INTERNACIONAL

APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS PARA 
PRÊMIOS

8h – 9h CORREÇÃO DE DIÁSTASE POR ROBÓTICA – 
DEMONSTRAÇÃO CIRÚRGICA COMENTADA PULO DO GATO: CORPO MESA REPARADORA:

ANOMALIAS VASCULARES CONFERÊNCIA INTERNACIONAL HOT TOPICS: FACE

9h – 10h DISSECÇÃO ANATÔMICA DO TRONCO – 
VÍDEO EDITADO PULO DO GATO: FACE NARIZ MESA REPARADORA:

CIRURGIA DE MÃO DIRETO AO PONTO: ÓRBITO PALPEBRAL 1 HOT TOPICS: NARIZ

10h – 
10h30

Coffee-break 
COPA DOS RESIDENTES

10h30 – 
11h30 TRANSGÊNERO DIRETO AO PONTO:

RECONSTRUÇÃO DE MAMA 1 DIRETO AO PONTO: ÓRBITO PALPEBRAL 2 HOT TOPICS: CONTORNO CORPORAL

APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS PARA 
PRÊMIOS

10h30 – 
12h

RINOPLASTIA, DISSECÇÕES ANATÔMICAS E 
COMENTÁRIOS

11h30 – 
12h30 VÍDEO EDITADO TRANSGÊNERO MESA REPARADORA:

RECONSTRUÇÃO DE MAMA 2 CASOS CLÍNICOS: PERIÓRBITA E FACE HOT TOPICS: MAMA

12h30 – 
13h CONFERÊNCIA INTERNACIONAL

12h30 – 
13h30 HOT TOPICS: PRÓTESE DE MAMA

12h – 14h Almoço
SBCP MUSICAL

14h – 16h CIRURGIA AO VIVO: DEEP PLANE FACE LIFT 
E HAMMOCK SUTURE CIRURGIA AO VIVO: PRÓTESE

CURSO – DEC: RECONSTRUÇÃO 
DE FACE E NARIZ NELIGAN & 
MENICK

CIRURGIA AO VIVO: LIPO HD APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS PARA 
PRÊMIOS

16h – 
16h30

Coffee-break 
COPA DOS RESIDENTES

16h30 - 
18h30 SMILE TRAIN

APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS PARA 
PRÊMIOS16h30 - 

19h
CIRURGIA AO VIVO: MASTOPEXIA DÉRMICA 
PÓS-BARIÁTRICA

CIRURGIA AO VIVO: DEEP PLANE FACE LIFT CIRURGIA AO VIVO: LIPO HD

18h30 – 
19h30

HAPPY HOUR COM EXPOSITORES – Foyer
SBCP MUSICAL

15 DE NOVEMBRO DE 2023 (4ª-FEIRA)

PAINEIRAS  3
Térreo (55 pessoas)

8h – 12h CURSO SALA SATÉLITE – 1

14h – 18h30 CURSO SALA SATÉLITE – 2

JATOBÁ 1
Subsolo (80 pessoas)

10h30 – 12h30 MULHERES QUE INSPIRAM

14h – 16h CURSO – CAPÍTULO: OCIDENTALIZAÇÃO E FACE ORIENTAL

16h30 – 18h30 CURSO – CAPÍTULO: NUTRIÇÃO PEROPERATÓRIA

JATOBÁ 2 
Subsolo (85 pessoas) 8h – 12h EXAME DE TITULAR

JATOBÁ 3 
Subsolo (68 pessoas) 14h – 18h30 EXAME DE TITULAR
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MATÉRIA DE CAPA

PROGRAMAÇÃO DO CONGRESSO
A seguir, confira a programação do 59º Congresso Nacional de Cirurgia Plástica.

Salas MONUMENTAL 4 
Térreo (1�100 pessoas)

MONUMENTAL 7 
Térreo (600 pessoas)

MONUMENTAL 5 
Térreo (280 pessoas)

CAMPINAS 
Subsolo (600 pessoas)

MONUMENTAL 6 
Térreo (240 pessoas)

PAINEIRAS 1 e 2 
Térreo (120 pessoas)

7h – 8h Secretaria – Inscrições e  pré-inscritos 

7h30 – 8h CONFERÊNCIA INTERNACIONAL

APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS PARA 
PRÊMIOS

8h – 9h CORREÇÃO DE DIÁSTASE POR ROBÓTICA – 
DEMONSTRAÇÃO CIRÚRGICA COMENTADA PULO DO GATO: CORPO MESA REPARADORA:

ANOMALIAS VASCULARES CONFERÊNCIA INTERNACIONAL HOT TOPICS: FACE

9h – 10h DISSECÇÃO ANATÔMICA DO TRONCO – 
VÍDEO EDITADO PULO DO GATO: FACE NARIZ MESA REPARADORA:

CIRURGIA DE MÃO DIRETO AO PONTO: ÓRBITO PALPEBRAL 1 HOT TOPICS: NARIZ

10h – 
10h30

Coffee-break 
COPA DOS RESIDENTES

10h30 – 
11h30 TRANSGÊNERO DIRETO AO PONTO:

RECONSTRUÇÃO DE MAMA 1 DIRETO AO PONTO: ÓRBITO PALPEBRAL 2 HOT TOPICS: CONTORNO CORPORAL

APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS PARA 
PRÊMIOS

10h30 – 
12h

RINOPLASTIA, DISSECÇÕES ANATÔMICAS E 
COMENTÁRIOS

11h30 – 
12h30 VÍDEO EDITADO TRANSGÊNERO MESA REPARADORA:

RECONSTRUÇÃO DE MAMA 2 CASOS CLÍNICOS: PERIÓRBITA E FACE HOT TOPICS: MAMA

12h30 – 
13h CONFERÊNCIA INTERNACIONAL

12h30 – 
13h30 HOT TOPICS: PRÓTESE DE MAMA

12h – 14h Almoço
SBCP MUSICAL

14h – 16h CIRURGIA AO VIVO: DEEP PLANE FACE LIFT 
E HAMMOCK SUTURE CIRURGIA AO VIVO: PRÓTESE

CURSO – DEC: RECONSTRUÇÃO 
DE FACE E NARIZ NELIGAN & 
MENICK

CIRURGIA AO VIVO: LIPO HD APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS PARA 
PRÊMIOS

16h – 
16h30

Coffee-break 
COPA DOS RESIDENTES

16h30 - 
18h30 SMILE TRAIN

APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS PARA 
PRÊMIOS16h30 - 

19h
CIRURGIA AO VIVO: MASTOPEXIA DÉRMICA 
PÓS-BARIÁTRICA

CIRURGIA AO VIVO: DEEP PLANE FACE LIFT CIRURGIA AO VIVO: LIPO HD

18h30 – 
19h30

HAPPY HOUR COM EXPOSITORES – Foyer
SBCP MUSICAL

15 DE NOVEMBRO DE 2023 (4ª-FEIRA)

PAINEIRAS  3
Térreo (55 pessoas)

8h – 12h CURSO SALA SATÉLITE – 1

14h – 18h30 CURSO SALA SATÉLITE – 2

JATOBÁ 1
Subsolo (80 pessoas)

10h30 – 12h30 MULHERES QUE INSPIRAM

14h – 16h CURSO – CAPÍTULO: OCIDENTALIZAÇÃO E FACE ORIENTAL

16h30 – 18h30 CURSO – CAPÍTULO: NUTRIÇÃO PEROPERATÓRIA

JATOBÁ 2 
Subsolo (85 pessoas) 8h – 12h EXAME DE TITULAR

JATOBÁ 3 
Subsolo (68 pessoas) 14h – 18h30 EXAME DE TITULAR

LARANJEIRAS 4 8h – 18h COMISSÃO DE ESPECIALISTA

LARANJEIRAS 5 
Mezanino (55 pessoas) 8h – 12h CURSO SALA SATÉLITE – 3

LARANJEIRAS 6
Mezanino (45 pessoas)

14h – 18h CURSO SALA SATÉLITE – 4

8h – 12h DEPRO/DENADE

16h – 18h ASAPS

ANHANGUERA 1
Tower Anhanguera (162 pessoas)

8h – 18h RESERVADO – DN
ANHANGUERA 2
Tower Anhanguera (84 pessoas)

ANHANGUERA 3
Tower Anhanguera (84 pessoas) 14h – 18h30 CURSO – CAPÍTULO: RECONSTRUÇÃO MAMÁRIA

FLANBOYANT
Tower Anhanguera (48 pessoas) 8h – 12h DESC
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MATÉRIA DE CAPA

PAINEIRAS  3
Térreo (55 pessoas)

14h – 16h CURSO – DEC: CIRURGIA ESTÉTICA E TRATAMENTOS 
ANCILARES DA GENITÁLIA EXTERNA FEMININA

16h30 – 18h30 CURSO – CAPÍTULO: CÉLULA TRONCO E BIOTECNOLOGIA TECIDUAL

JATOBÁ 1
Subsolo (80 pessoas)

7h30 – 8h30 CASOS CLÍNICOS: MAMA
8h30 – 10h DIRETO AO PONTO: MAMOPLASTIA

10h30 – 11h30 INTERCORRÊNCIAS EM PRÓTESES MAMÁRIAS – COMO RESOLVI

11h30 - 12h30 MESA REDONDA: MAMA MASCULINO

14h - 18h30 CURSO – CAPÍTULO E DEC: RESTAURAÇÃO CAPILAR

JATOBÁ 2 
Subsolo (85 pessoas)

8h - 9h HOT TOPICS: NARIZ
9h - 10h HOT TOPICS: COSMIATRIA
10h30 - 11h30 HOT TOPICS: PÓS-BARIÁTRICA
11h30 - 12h30 HOT TOPICS: RECONSTRUÇÃO DE MAMA 5
14h - 18h30 CURSO – CAPÍTULO: CIRURGIA ÓRBITO-PALPEBRAL

JATOBÁ 3 
Subsolo (68 pessoas) 14h - 16h CURSO – DEC: PERSPECTIVAS INTERNACIONAIS EM CIRURGIA PLÁSTICA

Salas MONUMENTAL 4 
Térreo (1�100 pessoas)

MONUMENTAL 7 
Térreo (600 pessoas)

MONUMENTAL 5 
Térreo (280 pessoas)

CAMPINAS 
Subsolo (600 pessoas)

MONUMENTAL 6 
Térreo (240 pessoas)

PAINEIRAS 1 e 2 
Térreo (120 pessoas)

7h – 8h Secretaria – Inscrições e  pré-inscritos 

7h30 – 8h LIPO DE DEFINIÇÃO: FEMININO FACE TERÇO INFERIOR MESA REPARADORA:
FERIDAS – CASOS DIFÍCEIS

2º FÓRUM DOS RESIDENTES APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS PARA 
PRÊMIOS

7h30-8h30 DIRETO AO PONTO – RECONSTRUÇÃO DE 
MAMA 3

8h30 – 
9h30 LIPO DE DEFINIÇÃO: MASCULINO FACE TERÇO INFERIOR DIRETO AO PONTO – RECONSTRUÇÃO DE 

MAMA 4

8h30-10h MESA REPARADORA:
MICROCIRURGIA CONFERÊNCIA INTERNACIONAL

9h30 – 10h CONFERÊNCIA INTERNACIONAL CONFERÊNCIA INTERNACIONAL DIRETO AO PONTO: ÓRBITO PALPEBRAL 1
10h – 
10h30

Coffee-break 
COPA DOS RESIDENTES

10h30 – 11h NOVAS REGRAS DA PUBLICIDADE CONFERÊNCIA INTERNACIONAL CONFERÊNCIA INTERNACIONAL

2º FÓRUM DOS RESIDENTES APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS PARA 
PRÊMIOS

10h30-
11h30

MESA REPARADORA: CÂNCER DE 
PELE – DIRETO AO PONTO

11h– 12h DIRETO AO PONTO: ABDOMINOPLASTIA 
ASSOCIADA A LIPO DE DEFINIÇÃO FACE TERÇO MÉDIO PÓS-BARIÁTRICA

11h30 – 
12h30

MESA REPARADORA: É POSSÍVEL 
GANHAR DINHEIRO COM CIRURGIA 
REPARADORA?

12h– 13h TECNOLOGIA CORPORAL INTERCORRÊNCIAS EM FACE - PÓS-BARIÁTRICA – COMPLICAÇÕES
12h30– 13h CONFERÊNCIA INTERNACIONAL
13h-13h50 WORKSHOP ANADEM

12h – 14h Almoço
SBCP MUSICAL

14h – 16h CURSO – DEC: LIPO HD CURSO – DEC: FACE AND NECK LIFT CURSO – DEC: ÓRBITO PALPEBRAL CURSO – CAPÍTULO: COSMIATRIA 2º FÓRUM DOS RESIDENTES CURSO – CAPÍTULO: RINOLOGIA

16h – 16h30 Coffee-break 
COPA DOS RESIDENTES

16h30 
18h30 CURSO – DEC: LIPO HD CURSO – DEC: FACE CURSO – DEC: RECUPERAÇÃO 

RÁPIDA CURSO – CAPÍTULO: COSMIATRIA

2º FÓRUM DOS RESIDENTES

CURSO – CAPÍTULO: RINOLOGIA

16h30 às 
19h

CIRURGIA AO VIVO: MASTOPEXIA DÉRMICA 
PÓS-BARIÁTRICA CIRURGIA AO VIVO: DEEP PLANE FACE LIFT

18h30 às 
20h SESSÃO SOLENE DE ABERTURA

20h – 00h COQUETEL DE ABERTURA – Foyer

16 DE NOVEMBRO DE 2023 (5ª-FEIRA)
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MATÉRIA DE CAPA

PAINEIRAS  3
Térreo (55 pessoas)

14h – 16h CURSO – DEC: CIRURGIA ESTÉTICA E TRATAMENTOS 
ANCILARES DA GENITÁLIA EXTERNA FEMININA

16h30 – 18h30 CURSO – CAPÍTULO: CÉLULA TRONCO E BIOTECNOLOGIA TECIDUAL

JATOBÁ 1
Subsolo (80 pessoas)

7h30 – 8h30 CASOS CLÍNICOS: MAMA
8h30 – 10h DIRETO AO PONTO: MAMOPLASTIA

10h30 – 11h30 INTERCORRÊNCIAS EM PRÓTESES MAMÁRIAS – COMO RESOLVI

11h30 - 12h30 MESA REDONDA: MAMA MASCULINO

14h - 18h30 CURSO – CAPÍTULO E DEC: RESTAURAÇÃO CAPILAR

JATOBÁ 2 
Subsolo (85 pessoas)

8h - 9h HOT TOPICS: NARIZ
9h - 10h HOT TOPICS: COSMIATRIA
10h30 - 11h30 HOT TOPICS: PÓS-BARIÁTRICA
11h30 - 12h30 HOT TOPICS: RECONSTRUÇÃO DE MAMA 5
14h - 18h30 CURSO – CAPÍTULO: CIRURGIA ÓRBITO-PALPEBRAL

JATOBÁ 3 
Subsolo (68 pessoas) 14h - 16h CURSO – DEC: PERSPECTIVAS INTERNACIONAIS EM CIRURGIA PLÁSTICA

Salas MONUMENTAL 4 
Térreo (1�100 pessoas)

MONUMENTAL 7 
Térreo (600 pessoas)

MONUMENTAL 5 
Térreo (280 pessoas)

CAMPINAS 
Subsolo (600 pessoas)

MONUMENTAL 6 
Térreo (240 pessoas)

PAINEIRAS 1 e 2 
Térreo (120 pessoas)

7h – 8h Secretaria – Inscrições e  pré-inscritos 

7h30 – 8h LIPO DE DEFINIÇÃO: FEMININO FACE TERÇO INFERIOR MESA REPARADORA:
FERIDAS – CASOS DIFÍCEIS

2º FÓRUM DOS RESIDENTES APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS PARA 
PRÊMIOS

7h30-8h30 DIRETO AO PONTO – RECONSTRUÇÃO DE 
MAMA 3

8h30 – 
9h30 LIPO DE DEFINIÇÃO: MASCULINO FACE TERÇO INFERIOR DIRETO AO PONTO – RECONSTRUÇÃO DE 

MAMA 4

8h30-10h MESA REPARADORA:
MICROCIRURGIA CONFERÊNCIA INTERNACIONAL

9h30 – 10h CONFERÊNCIA INTERNACIONAL CONFERÊNCIA INTERNACIONAL DIRETO AO PONTO: ÓRBITO PALPEBRAL 1
10h – 
10h30

Coffee-break 
COPA DOS RESIDENTES

10h30 – 11h NOVAS REGRAS DA PUBLICIDADE CONFERÊNCIA INTERNACIONAL CONFERÊNCIA INTERNACIONAL

2º FÓRUM DOS RESIDENTES APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS PARA 
PRÊMIOS

10h30-
11h30

MESA REPARADORA: CÂNCER DE 
PELE – DIRETO AO PONTO

11h– 12h DIRETO AO PONTO: ABDOMINOPLASTIA 
ASSOCIADA A LIPO DE DEFINIÇÃO FACE TERÇO MÉDIO PÓS-BARIÁTRICA

11h30 – 
12h30

MESA REPARADORA: É POSSÍVEL 
GANHAR DINHEIRO COM CIRURGIA 
REPARADORA?

12h– 13h TECNOLOGIA CORPORAL INTERCORRÊNCIAS EM FACE - PÓS-BARIÁTRICA – COMPLICAÇÕES
12h30– 13h CONFERÊNCIA INTERNACIONAL
13h-13h50 WORKSHOP ANADEM

12h – 14h Almoço
SBCP MUSICAL

14h – 16h CURSO – DEC: LIPO HD CURSO – DEC: FACE AND NECK LIFT CURSO – DEC: ÓRBITO PALPEBRAL CURSO – CAPÍTULO: COSMIATRIA 2º FÓRUM DOS RESIDENTES CURSO – CAPÍTULO: RINOLOGIA

16h – 16h30 Coffee-break 
COPA DOS RESIDENTES

16h30 
18h30 CURSO – DEC: LIPO HD CURSO – DEC: FACE CURSO – DEC: RECUPERAÇÃO 

RÁPIDA CURSO – CAPÍTULO: COSMIATRIA

2º FÓRUM DOS RESIDENTES

CURSO – CAPÍTULO: RINOLOGIA

16h30 às 
19h

CIRURGIA AO VIVO: MASTOPEXIA DÉRMICA 
PÓS-BARIÁTRICA CIRURGIA AO VIVO: DEEP PLANE FACE LIFT

18h30 às 
20h SESSÃO SOLENE DE ABERTURA

20h – 00h COQUETEL DE ABERTURA – Foyer

16 DE NOVEMBRO DE 2023 (5ª-FEIRA)

LARANJEIRAS 4 8h – 12h CURSO DE EXAME DE TITULAR
LARANJEIRAS 5 
Mezanino (55 pessoas) 14h - 18h30 CURSO – CAPÍTULO: CIRURGIA E RECONSTRUÇÃO DE ORELHA

* Montagem escolar: máximo 30 pessoas (1 mesa, 2 cadeiras)

LARANJEIRAS 6
Mezanino (45 pessoas) 14h - 18h30 CURSO – CAPÍTULO: MICROCIRURGIA 

* Montagem escolar: máximo 30 pessoas (1 mesa, 2 cadeiras)

ANHANGUERA 1
Tower Anhanguera (162 pessoas)

8h – 18h RESERVADO – DN
ANHANGUERA 2
Tower Anhanguera (84 pessoas)
ANHANGUERA 3
Tower Anhanguera (84 pessoas) 14h – 18h30 CURSO – CAPÍTULO: EMAGRECIMENTO ACENTUADO

FLANBOYANT
Tower Anhanguera (48 pessoas)

14h - 16h30 CURSO – CAPÍTULO: PRÓTESES E BIOMATERIAIS

16h30 - 18h30 CURSO – CAPÍTULO: LIPOESCULTURA

FIGUEIRA
Tower Anhanguera (54 pessoas)

14h - 16h

CURSO DEC: NAHAS – REGIÃO FRONTAL – VÍDEO, GBL E TOXINA
Coordenador: Enzo Citarella (Rj)
Moderação: Gisela Pontes (Rj)
Fausto Viterbo (Sp)

16h30 - 18h30 CURSO – CAPÍTULO: VIDEOENDOSCOPIA
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MATÉRIA DE CAPA

Salas MONUMENTAL 4 
Térreo (1�100 pessoas)

MONUMENTAL 7 
Térreo (600 pessoas)

MONUMENTAL 5 
Térreo (280 pessoas)

CAMPINAS 
Subsolo (600 pessoas)

MONUMENTAL 6 
Térreo (240 pessoas)

PAINEIRAS 1 e 2 
Térreo (120 pessoas)

7h – 8h Secretaria – Inscrições e  pré-inscritos 

7h30-8h30 NARIZ – DORSO COSMIATRIA MESA REPARADORA:
FISSURA LABIAL BIA ALCL E COMPLICAÇÕES DE PRÓTESES HOT TOPICS: FACE

TRABALHOS CIENTÍFICOS
8h30 – 
9h30 NARIZ – PONTA DIRETO AO PONTO: COMPLICAÇÕES EM 

COSMIATRIA
MESA REPARADORA: FISSURA 
PALATO DIRETO AO PONTO: ABDOME

8h30 – 10h HOT TOPICS: FACE
9h30 – 10h CONFERÊNCIA INTERNACIONAL CONFERÊNCIA INTERNACIONAL CONFERÊNCIA INTERNACIONAL CONFERÊNCIA INTERNACIONAL
9h30 – 
10h30

SESSÃO SOLENE DE ENTREGA DE 
PRÊMIOS

10h – 
10h30

Coffee-break 
COPA DOS RESIDENTES

10h30 – 11h CONFERÊNCIA INTERNACIONAL CONFERÊNCIA INTERNACIONAL CONFERÊNCIA INTERNACIONAL

TRABALHOS CIENTÍFICOS

10h30-
11h30

MESA REPARADORA: CASOS 
DESAFIADORES HOT TOPICS: ABDOME: PÓS-BARIÁTRICA

11h– 12h DIRETO AO PONTO: NARIZ SECUNDÁRIO LIPOENXERTIA MUSCULAR AVANÇADA
11h30 – 
12h30 HOT TOPICS:  LIPOASPIRAÇÃO

11h– 13h ISAPS – SIMPÓSIO DE MEDICINA 
REGENERATIVA

11h30– 13h
MESA REPARADORA: TÉCNICAS 
BRASILEIRAS QUE MUDARAM A 
CIRURGIA REPARADORA

12h – 13h GLÚTEO E PANTURRILHA
12h30 – 
13h30 HOT TOPICS: PRÓTESE DE MAMA

12h – 13h DIRETO AO PONTO: NARIZ DESVIADO
13h – 13h50 WORKSHOP: LIFESIL EXCLUSIVO

12h – 14h Almoço
SBCP MUSICAL

14h – 16h CURSO – DEC: RINOPLASTIA – PARTE 1 CURSO – CAPÍTULO: LIPOENXERTIA E 
MEDICINA REGENERATIVA CURSO – CAPÍTULO: FACE – PARTE 1 CURSO – DEC: GLUTEOPLASTIA CURSO – CAPÍTULO:

ANATOMIA APLICADA FACE
CURSO – DEC: PRINCÍPIOS DE 
RINOPLASTIA

16h – 16h30 Coffee-break 
COPA DOS RESIDENTES

16h30 –
18h30 CURSO – DEC: RINOPLASTIA – PARTE 2 CURSO – DEC: LIPODEFINIÇÃO CORPORAL 

UPDATE CURSO – CAPÍTULO: FACE – PARTE 2 CURSO – DEC: ADVANCED WAIST SHAPPING CURSO – CAPÍTULO:
ANATOMIA APLICADA FACE

CURSO – DEC: PRINCÍPIOS DE 
RITIDOPLASTIA

18h30 – 
19h30 ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA

18h30 – 
19h30 HAPPY HOUR COM EXPOSITORES – Foyer

JATOBÁ 1
Subsolo (80 pessoas)

8h – 12h CURSO PREPARATÓRIO PARA PROVA DE ESPECIALISTA

14h – 18h30 CURSO – CAPÍTULO: GESTÃO E PLANEJAMENTO DE CARREIRA

JATOBÁ 2 
Subsolo (85 pessoas)

8h – 12h CURSO PREPARATÓRIO PARA PROVA DE ESPECIALISTA

14h – 16h CURSO – CAPÍTULO: CIRURGIA DA MÃO

16h30 – 18h30 CURSO – CAPÍTULO: QUEIMADURAS

JATOBÁ 3 
Subsolo (68 pessoas)

8h – 12h CURSO PREPARATÓRIO PARA PROVA DE ESPECIALISTA

14h – 16h CURSO – CAPÍTULO: REVITALIZAÇÃO CUTÂNEA E TECNOLOGIAS 
Presidente: Ana Carolina Fernandes

17 DE NOVEMBRO DE 2023 (6ª-FEIRA)
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MATÉRIA DE CAPA

Salas MONUMENTAL 4 
Térreo (1�100 pessoas)

MONUMENTAL 7 
Térreo (600 pessoas)

MONUMENTAL 5 
Térreo (280 pessoas)

CAMPINAS 
Subsolo (600 pessoas)

MONUMENTAL 6 
Térreo (240 pessoas)

PAINEIRAS 1 e 2 
Térreo (120 pessoas)

7h – 8h Secretaria – Inscrições e  pré-inscritos 

7h30-8h30 NARIZ – DORSO COSMIATRIA MESA REPARADORA:
FISSURA LABIAL BIA ALCL E COMPLICAÇÕES DE PRÓTESES HOT TOPICS: FACE

TRABALHOS CIENTÍFICOS
8h30 – 
9h30 NARIZ – PONTA DIRETO AO PONTO: COMPLICAÇÕES EM 

COSMIATRIA
MESA REPARADORA: FISSURA 
PALATO DIRETO AO PONTO: ABDOME

8h30 – 10h HOT TOPICS: FACE
9h30 – 10h CONFERÊNCIA INTERNACIONAL CONFERÊNCIA INTERNACIONAL CONFERÊNCIA INTERNACIONAL CONFERÊNCIA INTERNACIONAL
9h30 – 
10h30

SESSÃO SOLENE DE ENTREGA DE 
PRÊMIOS

10h – 
10h30

Coffee-break 
COPA DOS RESIDENTES

10h30 – 11h CONFERÊNCIA INTERNACIONAL CONFERÊNCIA INTERNACIONAL CONFERÊNCIA INTERNACIONAL

TRABALHOS CIENTÍFICOS

10h30-
11h30

MESA REPARADORA: CASOS 
DESAFIADORES HOT TOPICS: ABDOME: PÓS-BARIÁTRICA

11h– 12h DIRETO AO PONTO: NARIZ SECUNDÁRIO LIPOENXERTIA MUSCULAR AVANÇADA
11h30 – 
12h30 HOT TOPICS:  LIPOASPIRAÇÃO

11h– 13h ISAPS – SIMPÓSIO DE MEDICINA 
REGENERATIVA

11h30– 13h
MESA REPARADORA: TÉCNICAS 
BRASILEIRAS QUE MUDARAM A 
CIRURGIA REPARADORA

12h – 13h GLÚTEO E PANTURRILHA
12h30 – 
13h30 HOT TOPICS: PRÓTESE DE MAMA

12h – 13h DIRETO AO PONTO: NARIZ DESVIADO
13h – 13h50 WORKSHOP: LIFESIL EXCLUSIVO

12h – 14h Almoço
SBCP MUSICAL

14h – 16h CURSO – DEC: RINOPLASTIA – PARTE 1 CURSO – CAPÍTULO: LIPOENXERTIA E 
MEDICINA REGENERATIVA CURSO – CAPÍTULO: FACE – PARTE 1 CURSO – DEC: GLUTEOPLASTIA CURSO – CAPÍTULO:

ANATOMIA APLICADA FACE
CURSO – DEC: PRINCÍPIOS DE 
RINOPLASTIA

16h – 16h30 Coffee-break 
COPA DOS RESIDENTES

16h30 –
18h30 CURSO – DEC: RINOPLASTIA – PARTE 2 CURSO – DEC: LIPODEFINIÇÃO CORPORAL 

UPDATE CURSO – CAPÍTULO: FACE – PARTE 2 CURSO – DEC: ADVANCED WAIST SHAPPING CURSO – CAPÍTULO:
ANATOMIA APLICADA FACE

CURSO – DEC: PRINCÍPIOS DE 
RITIDOPLASTIA

18h30 – 
19h30 ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA

18h30 – 
19h30 HAPPY HOUR COM EXPOSITORES – Foyer

JATOBÁ 1
Subsolo (80 pessoas)

8h – 12h CURSO PREPARATÓRIO PARA PROVA DE ESPECIALISTA

14h – 18h30 CURSO – CAPÍTULO: GESTÃO E PLANEJAMENTO DE CARREIRA

JATOBÁ 2 
Subsolo (85 pessoas)

8h – 12h CURSO PREPARATÓRIO PARA PROVA DE ESPECIALISTA

14h – 16h CURSO – CAPÍTULO: CIRURGIA DA MÃO

16h30 – 18h30 CURSO – CAPÍTULO: QUEIMADURAS

JATOBÁ 3 
Subsolo (68 pessoas)

8h – 12h CURSO PREPARATÓRIO PARA PROVA DE ESPECIALISTA

14h – 16h CURSO – CAPÍTULO: REVITALIZAÇÃO CUTÂNEA E TECNOLOGIAS 
Presidente: Ana Carolina Fernandes

17 DE NOVEMBRO DE 2023 (6ª-FEIRA)

LARANJEIRAS 5 
Mezanino (55 pessoas) 14h – 18h30 CURSO – SATÉLITE – NUTRICIONISTAS

LARANJEIRAS 6
Mezanino (45 pessoas)

8h – 12h CURSO – SATÉLITE – ENFERMAGEM 

14h – 18h30 CURSO – CAPÍTULO: ARTE E CIRURGIA PLÁSTICA

ANHANGUERA 1
Tower Anhanguera (162 pessoas)

8h – 18h30 RESERVADO – DN
ANHANGUERA 2
Tower Anhanguera (84 pessoas)

ANHANGUERA 3
Tower Anhanguera (84 pessoas) 8h – 18h30 1º CONGRESSO ABLCP – LIGAS

FIGUEIRA
 Tower Anhanguera (54 pessoas) 14h – 16h CURSO – DEC: MAINO – LIPO DE DEFINIÇÃO COM USO DE TECNOLOGIAS
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MATÉRIA DE CAPA

PAINEIRAS  3
Térreo (55 pessoas) 14h – 18h30 CURSO – CAPÍTULO: REMODELAGEM GLÚTEA E CONTORNO POSTERIOR

JATOBÁ 1
Subsolo (80 pessoas) 14h – 18h30 CURSO – CAPÍTULO: MAMOPLASTIA

JATOBÁ 2 
Subsolo (85 pessoas) 14h – 18h30 CURSO – CAPÍTULO: CIRURGIA DO TRANSGÊNERO

JATOBÁ 3 
Subsolo (68 pessoas)

14h – 16h CURSO – CAPÍTULO: ABDOMINOPLASTIA

16h30 – 18h30 CURSO – DEC: ULTRASSOM EM CONSULTÓRIO

LARANJEIRAS 4 
Mezanino (36 pessoas) 14h – 16h CURSO – DEC: CIRURGIA VIDEOENDOSCÓPICA CORPORAL

Salas MONUMENTAL 4 
Térreo (1�100 pessoas)

MONUMENTAL 7 
Térreo (600 pessoas)

MONUMENTAL 5 
Térreo (280 pessoas)

CAMPINAS 
Subsolo (600 pessoas)

MONUMENTAL 6 
Térreo (240 pessoas)

PAINEIRAS 1 e 2 
Térreo (120 pessoas)

7h – 8h Secretaria – Inscrições e  pré-inscritos 

7h30-8h30 SEGURANÇA EM CIRURGIA PLÁSTICA DIRETO AO PONTO: REFINAMENTOS 
EM RINOPLASTIA AUMENTO MESA REDONDA: JURÍDICO + 

DISMORFISMO

TRABALHOS CIENTÍFICOS

7h30 – 9h MESA REPARADORA: RECONSTRUÇÃO 
DE FACE

8h30 – 
9h30

INTERCORRÊNCIAS: COMPLICAÇÕES E 
CONDUTA EM ABDOME

MARKETING, CODAME (CFM) E ÉTICA 
MÉDICA MASTOPEXIA COM IMPLANTE HOT TOPICS: FACE

9h – 10h MESA REPARADORA: QUEIMADURAS

9h30 – 10h CONFERÊNCIA INTERNACIONAL CONFERÊNCIA INTERNACIONAL

10h – 
10h30

Coffee-break 
COPA DOS RESIDENTES

10h30 – 11h CONFERÊNCIA INTERNACIONAL CONFERÊNCIA INTERNACIONAL CONFERÊNCIA INTERNACIONAL

TRABALHOS CIENTÍFICOS

10h30-11h30 HOT TOPICS: REDE HEMOSTÁTICA FACE, 
NARIZ E CORPO

10h30 – 12h MESA REPARADORA: PARALISIA FACIAL

11h– 12h CASOS CLÍNICOS: ABDOME DUELO DE IDEIAS: FACE MAMA – EXPLANTE/BII

11h30 – 
12h30 HOT TOPICS: CONTORNO CORPORAL

12h – 13h MEU MELHOR E MEU PIOR CASO DE 
CONTORNO CORPORAL TECNOLOGIAS DE FACE MESA REPARADORA: RECONSTRUÇÃO 

DE ORELHA – VÍDEO EDITADO
DUELO DE IDEIAS: MAMA COM OU SEM 
IMPLANTES

12h30 – 
13h30 HOT TOPICS: PRÓTESE E MASTOPEXIA

13h – 13h30 CONFERÊNCIA INTERNACIONAL

12h – 14h Almoço

14h – 16h CURSO – DEC: UGRAFT – PARTE 1 CURSO – DEC:
BODY CONTOURING

CURSO – CAPÍTULO: CRÂNIO FACIAL, 
FISSURAS LÁBIO PALATINAS, 
ONCOLOGIA CUTÂNEA, HEMANGIOMAS, 
RECONSTRUÇÃO NASAL E FACIAL

CURSO – DEC: SUPORTE MUSCULAR CURSO – CAPÍTULO: FERIDAS E CURATIVOS CURSO – DEC: MAMOPLASTIA COM 
IMPLANTE

16h – 16h30 Coffee-break 
COPA DOS RESIDENTES

16h30 
18h30 CURSO – DEC: UGRAFT – PARTE 2 CURSO – DEC: FACELIFTING/

NECKLIFTING E LIPOENXERTIA FACIAL

CURSO – CAPÍTULO: CRÂNIO FACIAL, 
FISSURAS LÁBIO PALATINAS, 
ONCOLOGIA CUTÂNEA, HEMANGIOMAS, 
RECONSTRUÇÃO NASAL E FACIAL

CURSO – DEC: MAMOPLASTIA MULTIPLANOS 
EM L CURSO – CAPÍTULO: FERIDAS E CURATIVOS

18h30 – 
19h30 HAPPY HOUR COM EXPOSITORES – Foyer

18 DE NOVEMBRO DE 2023 (SÁBADO)
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MATÉRIA DE CAPA

PAINEIRAS  3
Térreo (55 pessoas) 14h – 18h30 CURSO – CAPÍTULO: REMODELAGEM GLÚTEA E CONTORNO POSTERIOR

JATOBÁ 1
Subsolo (80 pessoas) 14h – 18h30 CURSO – CAPÍTULO: MAMOPLASTIA

JATOBÁ 2 
Subsolo (85 pessoas) 14h – 18h30 CURSO – CAPÍTULO: CIRURGIA DO TRANSGÊNERO

JATOBÁ 3 
Subsolo (68 pessoas)

14h – 16h CURSO – CAPÍTULO: ABDOMINOPLASTIA

16h30 – 18h30 CURSO – DEC: ULTRASSOM EM CONSULTÓRIO

LARANJEIRAS 4 
Mezanino (36 pessoas) 14h – 16h CURSO – DEC: CIRURGIA VIDEOENDOSCÓPICA CORPORAL

Salas MONUMENTAL 4 
Térreo (1�100 pessoas)

MONUMENTAL 7 
Térreo (600 pessoas)

MONUMENTAL 5 
Térreo (280 pessoas)

CAMPINAS 
Subsolo (600 pessoas)

MONUMENTAL 6 
Térreo (240 pessoas)

PAINEIRAS 1 e 2 
Térreo (120 pessoas)

7h – 8h Secretaria – Inscrições e  pré-inscritos 

7h30-8h30 SEGURANÇA EM CIRURGIA PLÁSTICA DIRETO AO PONTO: REFINAMENTOS 
EM RINOPLASTIA AUMENTO MESA REDONDA: JURÍDICO + 

DISMORFISMO

TRABALHOS CIENTÍFICOS

7h30 – 9h MESA REPARADORA: RECONSTRUÇÃO 
DE FACE

8h30 – 
9h30

INTERCORRÊNCIAS: COMPLICAÇÕES E 
CONDUTA EM ABDOME

MARKETING, CODAME (CFM) E ÉTICA 
MÉDICA MASTOPEXIA COM IMPLANTE HOT TOPICS: FACE

9h – 10h MESA REPARADORA: QUEIMADURAS

9h30 – 10h CONFERÊNCIA INTERNACIONAL CONFERÊNCIA INTERNACIONAL

10h – 
10h30

Coffee-break 
COPA DOS RESIDENTES

10h30 – 11h CONFERÊNCIA INTERNACIONAL CONFERÊNCIA INTERNACIONAL CONFERÊNCIA INTERNACIONAL

TRABALHOS CIENTÍFICOS

10h30-11h30 HOT TOPICS: REDE HEMOSTÁTICA FACE, 
NARIZ E CORPO

10h30 – 12h MESA REPARADORA: PARALISIA FACIAL

11h– 12h CASOS CLÍNICOS: ABDOME DUELO DE IDEIAS: FACE MAMA – EXPLANTE/BII

11h30 – 
12h30 HOT TOPICS: CONTORNO CORPORAL

12h – 13h MEU MELHOR E MEU PIOR CASO DE 
CONTORNO CORPORAL TECNOLOGIAS DE FACE MESA REPARADORA: RECONSTRUÇÃO 

DE ORELHA – VÍDEO EDITADO
DUELO DE IDEIAS: MAMA COM OU SEM 
IMPLANTES

12h30 – 
13h30 HOT TOPICS: PRÓTESE E MASTOPEXIA

13h – 13h30 CONFERÊNCIA INTERNACIONAL

12h – 14h Almoço

14h – 16h CURSO – DEC: UGRAFT – PARTE 1 CURSO – DEC:
BODY CONTOURING

CURSO – CAPÍTULO: CRÂNIO FACIAL, 
FISSURAS LÁBIO PALATINAS, 
ONCOLOGIA CUTÂNEA, HEMANGIOMAS, 
RECONSTRUÇÃO NASAL E FACIAL

CURSO – DEC: SUPORTE MUSCULAR CURSO – CAPÍTULO: FERIDAS E CURATIVOS CURSO – DEC: MAMOPLASTIA COM 
IMPLANTE

16h – 16h30 Coffee-break 
COPA DOS RESIDENTES

16h30 
18h30 CURSO – DEC: UGRAFT – PARTE 2 CURSO – DEC: FACELIFTING/

NECKLIFTING E LIPOENXERTIA FACIAL

CURSO – CAPÍTULO: CRÂNIO FACIAL, 
FISSURAS LÁBIO PALATINAS, 
ONCOLOGIA CUTÂNEA, HEMANGIOMAS, 
RECONSTRUÇÃO NASAL E FACIAL

CURSO – DEC: MAMOPLASTIA MULTIPLANOS 
EM L CURSO – CAPÍTULO: FERIDAS E CURATIVOS

18h30 – 
19h30 HAPPY HOUR COM EXPOSITORES – Foyer

18 DE NOVEMBRO DE 2023 (SÁBADO)

LARANJEIRAS 5 
Mezanino (55 pessoas) 16h30 – 19h CURSO – CAPÍTULO: ROBÓTICA

LARANJEIRAS 6
Mezanino (45 pessoas) 14h – 16h CURSO – CAPÍTULO: HISTÓRIA DA SBCP

ANHANGUERA 1
Tower Anhanguera (162 pessoas) 14h – 18h REUNIÃO DO CONSELHO DELIBERATIVO

ANHANGUERA 3
Tower Anhanguera (84 pessoas) 16h30 – 18h30 CURSO – CAPÍTULO: INTERCORRÊNCIA

FLANBOYANT
Tower Anhanguera (48 pessoas) 10h – 12h CONSELHO FISCAL

FIGUEIRA
 Tower Anhanguera (54 pessoas)

14h – 16h CURSO – DEC: DONNABELLA – LIPO MD, LIPO HP E SEGURANÇA

16h30 - 18h30 CURSO – DEC: MEDICINA REGENERATIVA
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As eleições da Sociedade Brasileira de Ci-
rurgia Plástica (SBCP), realizadas en-
tre os dias 3 e 6 de setembro, foram um 
marco significativo para a instituição, 
determinando a nova Diretoria Nacio-
nal (DN) e as novas Diretorias Regio-

nais (DRs) para o biênio 2024-2025. 

INOVAÇÃO
Pela primeira vez, o processo eleitoral, incluindo vo-

tação e apuração dos votos, foi conduzido de maneira 
moderna e adaptada às tecnologias atuais, sendo rea-
lizada exclusivamente por meio de votação eletrônica, 
no site da SBCP.

A empresa contratada para esse fim conduziu a apu-
ração, sob a devida auditoria, com supervisão da Co-
missão Organizadora das Eleições (COE-N) da SBCP, 

ELEIÇÕESEL

conforme estabelecido no Regulamento de Organiza-
ção Eleitoral da entidade.

O compromisso com a transparência e a imparciali-
dade, conforme estipulado no Regulamento, foi funda-
mental durante todo o processo eleitoral. Os nomes das 
chapas inscritas foram divulgados de maneira abrangente 
e objetiva, reforçando a integridade de todo o processo.

VOTANTES
As eleições marcaram um avanço na democracia in-

terna da SBCP, permitindo que todos os Membros Titu-
lares e Membros Associados participassem ativamen-
te na escolha de suas lideranças para o próximo biênio.

CHAPAS ELEITAS
Com a nova DN e as DRs definidas, o objetivo é que 

a SBCP continue seu trabalho em prol do avanço da ci-
rurgia plástica no Brasil e no mundo.

Por Paula Craveiro
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ELEIÇÕES 2024-2025
Membros titulares e associados da SBCP definem os 

novos dirigentes para o próximo biênio



ELEIÇÕES

CONHEÇA AS CHAPAS VENCEDORAS DAS ELEIÇÕES 2024-2025
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DIRETORIA NACIONAL
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares* Votos Associados**

4�698 52,85% 54,24% 756 837

CHAPA 1 – 
ALIANÇA ENTRE 
GERAÇÕES

Presidente Volney Araújo Pitombo

1º Vice-presidente Marcelo Moura Costa Sampaio

2º Vice-presidente Ronaldo Righesso

Secretário Geral Alfredo Donnabella

Secretária Adjunta Kátia Torres Batista

Tesoureiro Geral Alexandre Piassi Passos

Tesoureiro Adjunto Marco Antonio Pinto Kitamura

CHAPA 2 – 
ABRACE A SBCP 3�964 44,59% 45,76% 540 902

Voto em branco 228 2,56%  26 62

Total de votos 8�890     

Total de votantes: 3�123

REGIONAL ALAGOAS
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares Votos Associados

58 96,67% 100% 8 13

CHAPA ÚNICA – 
UNIÃO

Presidente Pedro Lopes Gomes

Secretária Emmanuella Araújo de Oliveira

Tesoureiro Maxwell Lucena Furtado

Voto em branco 2 3,33%  0 1

Total de votos 60     

Total de votantes: 22

REGIONAL AMAZONAS
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares Votos Associados

46 95,83% 100% 9 5

CHAPA ÚNICA – 
AMAZONAS

Presidente Jorge Cabral dos Anjos Neto

Secretário Flávio Jun Yokoyama

Tesoureira Roberta Cardoso Amud

Voto em branco 2 4,17%  0 1

Total de votos 48     

Total de votantes: 15

DIRETORIAS REGIONAIS

* Votos válidos em %, não contabilizam os votos brancos. 
** Contagem de votos de titulares e associados, contando, respectivamente, 4 e 2 votos.
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REGIONAL BAHIA
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares Votos Associados

192 85,71% 100% 32 32

CHAPA ÚNICA 
– INOVAÇÃO E 
COMPROMISSO

Presidente Paulo Plessim de Almeida

Secretário Victor Araújo Felzemburgh

Tesoureiro Júlio Cesar da Gama Monteiro

Voto em branco 32 14,29%  0 1

Total de votos 224     

Total de votantes: 74

REGIONAL CEARÁ
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares Votos Associados

162 90,00% 100% 28 25

CHAPA ÚNICA – 
ÉTICA E INOVA-
ÇÃO

Presidente Vitor de Vasconcellos Muniz

Secretário Breno Bezerra Gomes de Pinho Pessoa

Tesoureiro Guilherme Augusto Magalhães de Andrade

Voto em branco 18 10,00%  3 3

Total de votos 180     

Total de votantes: 59

REGIONAL DISTRITO FEDERAL
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares Votos Associados

300 90,91% 100% 51 48

CHAPA ÚNICA 
– JUNTOS PELA 
PLÁSTICA DF

Presidente Jefferson Di Lamartine Galdino Amaral

Secretário Edinaldo Gonçalves de Almeida

Tesoureiro Igor Félix Cardoso

Voto em branco 30 9,09%  6 3

Total de votos 330     

Total de votantes: 108

REGIONAL ESPÍRITO SANTO
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares Votos Associados

138 86,25% 100% 21 27

CHAPA ÚNICA – 
SBCP PARA 
TODOS

Presidente José Armando Faria Junior

Secretário Ricardo Abelha

Tesoureiro José Inácio de Almeida Neto

Voto em branco 22 13,57%  4 3

Total de votos 160     

Total de votantes: 55
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REGIONAL GOIÁS
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares Votos Associados

198 58,24% 59,28% 26 47

CHAPA 2 – UMA 
SOCIEDADE 
PARA TODOS

Presidente Fabiano Calixto Fortes de Arruda

Secretário Wernon de Freitas

Tesoureiro Henrique Cezar Cruvinel Filho

CHAPA 1 – SBCP 
PARA TODOS 136 40,00% 40,72% 22 24

Voto em branco 6 1,76%  1 1

Total de votos 340     

Total de votantes: 121

REGIONAL MATO GROSSO
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares Votos Associados

60 85,71% 100% 5 20

CHAPA ÚNICA –
MATO GROSSO 
UNIDO

Presidente Vidal Guerreiro

Secretário Fabio Massaru Kuroyanagi

Tesoureiro Ricardo Thompson Nora

Voto em branco 10 14,29%  1 3

Total de votos 70     

Total de votantes: 25

REGIONAL MATO GROSSO DO SUL
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares Votos Associados

76 100% 100% 5 26

CHAPA ÚNICA – 
RENOVA AÇÃO 
MS

Presidente Agliberto Marcondes Rezende

Secretário Kleder Gomes de Almeida

Tesoureiro Cesar Anibal Aguiar Benavides

Voto em branco 0 0%  1 3

Total de votos 76     

Total de votantes: 32

REGIONAL MINAS GERAIS
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares Votos Associados

1�068 94,35% 100% 163 208

CHAPA ÚNICA – 
CONECTA MINAS

Presidente Kennedy Rossi Santos Silva

Secretário Guilherme de Castro Greco Guimarães

Tesoureira Raquel Virgínia Gomes da Silva Lopes

Voto em branco 64 5,65%  9 14

Total de votos 1�132     

Total de votantes: 394
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REGIONAL PARÁ
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares Votos Associados

64 86,49% 100% 9 14

CHAPA ÚNICA 
– PAZ

Presidente Christianne Gomes Barros Neiva

Secretário Leonardo Coelho Cerqueira

Tesoureira Cynthia Souza Martins

Voto em branco 10 13,51%  2 1

Total de votos 74     

Total de votantes: 26

REGIONAL PARAÍBA
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares Votos Associados

44 56,41% 61,11% 5 12

CHAPA 2 – 
2 UNIÃO

Presidente Sergio Augusto Penazzi Junior

Secretário Francisco Odílio de Melo e Dias

Tesoureira Mireille Camboim Ferreira

CHAPA 1 – UNIÃO 28 35,90% 38,89% 5 4

Voto em branco 6 7,69%  1 1

Total de votos 78     

Total de votantes: 28

REGIONAL PARANÁ
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares Votos Associados

550 91,67% 100% 74 127

CHAPA ÚNICA – 
ÉTICA E CIÊNCIA

Presidente Lady Wilson Canan Junior

Secretário Lincoln Graça Neto

Tesoureiro André Ricardo Dall Oglio Tolazzi

Voto em branco 50 8,33%  8 9

Total de votos 600     

Total de votantes: 218

REGIONAL PERNAMBUCO
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares Votos Associados

234 92,86% 100% 31 55

CHAPA ÚNICA 
– UNIÃO PELA 
CIRURGIA 
PLÁSTICA

Presidente Rafael Anlicoara

Secretário Pedro de Albuquerque Lapa

Tesoureiro Rafael Neves de Souza

Voto em branco 18 7,14%  4 1

Total de votos 252     

Total de votantes: 91
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REGIONAL RIO DE JANEIRO
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares Votos Associados

1�022 89,18% 100% 180 151

CHAPA ÚNICA – 
INTEGRAÇÃO E 
INCLUSÃO

Presidente Bruno Von Glehn Herkenhoff

Secretário Guilherme Miranda de Freitas

Tesoureiro Frederico Avellar Silveira Lucas

Voto em branco 124 10,82%  17 28

Total de votos 1�146     

Total de votantes: 376

REGIONAL RIO GRANDE DO NORTE
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares Votos Associados

32 94,12% 100% 4 8

CHAPA ÚNICA – 
RN AVANTE

Presidente Marco Antonio Martins Ribeiro de Almeida

Secretário Gustavo Felipe Pasqual

Tesoureiro Yuri Alexander de Oliveira Afonso

Voto em branco 2 5,88%  0 1

Total de votos 34     

Total de votantes: 13

 REGIONAL RIO GRANDE DO SUL
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares Votos Associados

504 84,85% 100% 82 88

CHAPA ÚNICA – 
GERAÇÃO

Presidente Michel Pavelecini

Secretário Rodrigo Dreher

Tesoureiro Antonio Carlos Schilling Minuzzi Filho

Voto em branco 90 15,15%  11 23

Total de votos 594     

Total de votantes: 204

REGIONAL SANTA CATARINA
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares Votos Associados

262 90,97% 100% 29 73

CHAPA ÚNICA – 
NOVOS RUMOS

Presidente Rogério Schutzler Gomes

Secretário Felipe Barbieri Wohlgemuth

Tesoureiro Giorgio Sandins Bez Batti

Voto em branco 26 9,03%  4 5

Total de votos 288     

Total de votantes: 111
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REGIONAL SÃO PAULO
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares Votos Associados

1�716 56,86% 61,29% 258 342

CHAPA 1 – 
ABRAÇA SP

Presidente Flávio Henrique Mendes

Secretário Jorge Luiz Abel

Tesoureira Daniela Sanchez de Freitas Zavatini

CHAPA 2 – INO-
VA SÃO PAULO 1�084 35,92% 38,71% 149 244

Voto em branco 218 7,22%  22 65

Total de votos 3�018     

Total de votantes: 1�080

REGIONAL SERGIPE
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares Votos Associados

60 100% 100% 12 6

CHAPA ÚNICA – 
HARMONIA

Presidente Jorge Luiz de Almeida Teixeira

Secretário Bruno Barreto Cintra

Tesoureiro Tirzah Wynne Cardoso

Voto em branco 0 0%  0 0

Total de votos 60     

Total de votantes: 18

 REGIONAL TOCANTINS
Chapa(s) Votos Votos Votos Válidos Votos Titulares Votos Associados

3288,89% 84,85% 100% 5 6

CHAPA ÚNICA – 
CHAPA 1

Presidente Adriana de Ávila Janjopi

Secretário Gustavo Machado Salviano Barbosa

Tesoureiro Jonas Eraldo de Lima Junior

Voto em branco 4 11,11%  0 2

Total de votos 36     

Total de votantes: 13

PELA PRIMEIRA VEZ, O PROCESSO ELEITORAL FOI CONDUZIDO DE MANEIRA 
MODERNA E ADAPTADA ÀS TECNOLOGIAS ATUAIS, SENDO REALIZADA 

EXCLUSIVAMENTE POR MEIO DE VOTAÇÃO ELETRÔNICA, NO SITE DA 
SBCP. O COMPROMISSO COM A TRANSPARÊNCIA E A IMPARCIALIDADE FOI 

FUNDAMENTAL DURANTE TODO O PROCESSO.



O pós-operátorio 
para um corpo 

perfeito exige Oxy! 

Saiba mais em 
oxycamaras.com.br



A 36ª Jornada Norte-Nordeste de Cirur-
gia Plástica ocorreu entre os dias 28 e 
30 de setembro de 2023 na cidade de 
Belém, no Pará. 

Realizada no hotel Grand Mercure, a 
jornada reuniu profissionais renomados 

e entusiastas da cirurgia plástica em um evento reple-
to de conteúdo científico e inovações na área. Ao longo 
de três dias, diversos temas foram abordados em mesas 

redondas, conferências e cursos, proporcionando uma 
experiência enriquecedora para todos os participantes.

“Esse evento não era realizado em Belém há 12 anos”, 
comenta Dra. Alessandra Barros Dysarz, presidente da Re-
gional PA. “A Jornada foi preparada com muito carinho, 
priorizando o cunho científico ligado ao contorno corpo-
ral e às novas tecnologias. Além disso, foi uma grande 
oportunidade também de rever amigos, fazer networking e 
conhecer essa terra que sabe como receber bem!”.
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36ª JORNADA  
NORTE-NORDESTE DE CIRURGIA PLÁSTICA

Realizado em Belém, no Pará, o evento teve 
como tema central “contorno corporal”

Por Paula Craveiro



COBERTURA DE EVENTO

PAINÉIS TEMÁTICOS
No primeiro dia do evento, os trabalhos científicos ga-

nharam destaque. O evento começou com uma sessão de 
apresentações moderada por Dra. Alessandra Barros Dy-
sarz, ocasião em que foram discutidos tópicos variados, 
como reestruturação do ligamento clitoriano, paralisia 
facial periférica secundária a síndrome de Ramsay-Hunt 
em pacientes submetidos à cirurgia facial, complicações 
em lipoaspiração, abdominoplastia em bloco, entre outros 
temas. As apresentações permitiram a troca de conheci-
mento e experiências entre os participantes.

A inovação na cirurgia do contorno corporal foi o foco 
do segundo dia. Diversos profissionais compartilharam 
suas pesquisas e técnicas, como Robotic Minimally Inva-
sive Lipoabdominoplasty (R.M.I.L.A), remodelação cos-
tal minimamente invasiva e a utilização de tecnologias 
avançadas no contorno corporal. As discussões demons-
traram o compromisso da comunidade médica em ofere-
cer o que há de mais atual em procedimentos estéticos.

MESAS REDONDAS
As mesas redondas também desempenharam um pa-

pel importante ao longo da 36ª Jornada. 
No primeiro dia de evento, foram debatidos temas 

como lipoabdominoplastia, com destaque para ques-
tões como lipoabdominoplastia de definição e tuneliza-
ções progressivas na lipoabdominoplastia, e lipoaspira-
ção, que abordou aspectos como vibrolipoaspiração com 
lipoenxertia glútea e lipoabdominoplastia de média de-
finição. As discussões contaram com a participação de 
renomados cirurgiões brasileiros, que compartilharam 
suas experiências e perspectivas. 

O abdome e o contorno corporal também foram foco 
de debates no terceiro dia da Jornada, com discussões 
sobre procedimentos como pré-sutura de grande área 
cruenta abdominal e onfaloplastia. As apresentações de-
talhadas forneceram insights valiosos sobre as mais re-
centes técnicas e melhores práticas nesse campo.

CURSOS E CONFERÊNCIAS
Além das mesas redondas e dos relevantes trabalhos 

científicos apresentados, as conferências e os cursos en-
riqueceram ainda mais a 36ª Jornada Norte-Nordeste e 
contaram com intensa participação do público. 

Palestrantes renomados, como Alfredo Hoyos (Co-
lômbia) e Gustavo Abrile (Argentina), compartilharam 
seus conhecimentos sobre temas específicos, como lipo-
aspiração de definição, cirurgia do corpo superior em pa-
cientes pós-bariátrica, marcação masculina × marcação 

Diretoria regional do Pará: Dra. Alessandra Barros; Dr. 
José Barros, homenageado nacional; e Dra. Christianne 
Barros.

Diretoria Nacional e Diretoria da Regional Pará reunidas 
para celebrar o sucesso da Jornada.
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COBERTURA DE EVENTO

feminina na lipo HD, variantes em LA antropometria 
glútea e contorno corporal. 

Destaque também para o curso sobre contorno cor-
poral, que incluiu discussões sobre a importância do 
treinamento na lipodefinição e a marcação em mode-
los ao vivo, proporcionando uma oportunidade práti-
ca de aprendizado.

Além disso, os cursos apresentaram uma visão sobre 
tecnologias inovadoras, como o RAFT e UGRAFT. Du-
rante os cursos, foram trabalhados temas como: anato-
mia muscular focada para a cirurgia plástica, prática em 
modelos e protótipos, LipoUltraHD UGRAFT: técnicas 
básicas na nova era de definição, regeneração muscular 
com enxerto de gordura, padrão-ouro da cirurgia de cos-
tela, e XPINE-SIME-HV Fat and Ribs.

DUELO DE IDEIAS
A Jornada Norte-Nordeste se encerrou com um in-

teressante “Duelo de Ideias”, que colocou frente a fren-
te os conceitos de implantes musculares e enxertos 

musculares, destacando a diversidade de abordagens 
na cirurgia plástica.

SUCESSO!
“A 36ª Jornada Norte-Nordeste de Cirurgia Plástica 

foi um evento muito proveitoso, proporcionando uma 
oportunidade única para profissionais da cirurgia plás-
tica trocarem conhecimentos, discutirem avanços cien-
tíficos e se atualizarem sobre as inovações no campo do 
contorno corporal. Recebemos 155 cirurgiões plásticos 
de todo o Brasil!”, celebra Dra. Alessandra Barros. 

Além da extensa programação científica, também fo-
ram promovidos três eventos sociais muito badalados, 
com o objetivo de divulgar a cultura paraense e a gas-
tronomia local, bem como apresentar as danças típicas 
da região, como o carimbó, o siriá e o lundu.

“Agradecemos a todos os envolvidos, em especial 
ao Dr. Cido Carvalho, do DEC, e à Diretoria Nacional, 
por todo o apoio na organização da Jornada”, conclui 
Dra. Alessandra. 

#WeAreBack
A Mentor® voltou com os implantes 

texturizados no Brasil.
Conteúdo destinado para profissionais de saúde: 247788-230509 Para informações mais detalhadas e completas sobre o(s) produto(s) , como indicações de uso, 
contraindicações, advertências e outras informações importantes, consulte o Manual do usuário / Instruções de Uso.
©Johnson & Johnson do Brasil Indústria e Comércio de Produtos para Saúde Ltda., 2023. Av. Presidente Juscelino Kubitschek, 2041, Complexo JK - Torre B São Paulo (SP) -
CEP 04543-011. Elaborado em 09 de Maio/2023. Responsável Técnico: Daniela Godoy Pantalena - CRF-SP 53496 
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OPINIÃO
A Jornada Norte-Nordeste não é a maior nem a melhor: ela é “diferente”

A Jornada Norte-Nordeste de Cirurgia Plástica se destaca por sua abrangência, englobando 7 es-
tados do Norte e 9 estados do Nordeste do Brasil. Esse evento torna-se ainda mais notável por repre-
sentar 16 dos 26 estados brasileiros, incluindo o Distrito Federal, o que equivale a 59,3% do total de 
estados do país. Essa união de estados na Jornada reflete uma significativa força na comunidade ci-
rúrgica. Isso demonstra o quanto somos unidos e como nosso apoio a um presidente da SBCP tem um 
impacto significativo.

A Jornada Norte-Nordeste destaca-se ainda mais por ser uma das poucas jornadas da SBCP que 
é planejada com autonomia em relação à sua programação científica e social. Nesse processo, a pre-
sidente Profª Lydia Masako Ferreira, o diretor regional do DEC NO/NE Dr. Cido Carvalho e a presiden-
te da Regional Pará Dra. Alessandra Barros desempenharam papéis cruciais.

A edição de 2023 da Jornada ficou marcada pela programação rica do ponto de vista científico. As 
discussões sobre cirurgias de contorno corporal foram destaque, atualizando os participantes sobre as 
últimas novidades, tecnologias e equipamentos utilizados em lipoaspirações. Essas discussões alcan-
çaram o objetivo científico do evento e atraíram colegas de todas as regiões do Brasil. Sob coordena-
ção de Dr. Francisco Carvalho, nosso representante no DEC Nacional, a grade científica foi fantástica!

Não podemos deixar de elogiar a programação gastronômica, cultural, social e artística, cuida-
dosamente preparada pela equipe local. Os jantares e a culinária regional amazonense, com pratos 
como jambu, tucupi, tacacá e peixes locais, como filhote e pirarucu, proporcionaram uma experiên-
cia inesquecível. O passeio de barco pela Baía do Guajará, com música ao vivo e danças tradicionais, 
como o carimbó e a lambada, deixaram memórias preciosas. Como cantava Luiz Gonzaga, “Quem 
vai a Belém do Pará, desde a hora que sai, não se esquece de lá e quer voltar”.

Por fim, sentimos falta das caravanas que partiam de Recife e viajavam em comboio para a Jor-
nada no Norte ou Nordeste, onde colegas de diferentes estados do Brasil exploravam praias e atra-
ções turísticas, sempre com boa música ao vivo e aventuras nas trilhas. Essas viagens deixaram me-
mórias inestimáveis e saudade de grandes amigos.

Os autores deste texto são presença frequente na Jornada Norte-Nordeste e não conseguem se 
lembrar de uma única edição que tenham perdido.

Luiz Alberto Leite  e Carlos Lacerda de Almeida 
Recife/PE

FOTO:  J BRARYMI| / DREAMSTIME.COM
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Em 17 de novembro de 2022, durante o 58º 
Congresso Brasileiro de Cirurgia Plástica, 
em Goiânia (GO), com o protagonismo e 
a iniciativa da atual Diretoria Nacional da 
SBCP, foi realizado o I Fórum Nacional dos 
Residentes da SBCP. A reunião contou com 

a participação de regentes e residentes de serviços de Ci-
rurgia Plástica de todo o Brasil, com o objetivo de expor 
as deficiências e as qualidades de todo o processo de for-
mação. Foram identificadas diversas pautas em comum, 
que representam potenciais focos de atenção e melho-
ria de tais centros formadores de Cirurgiões Plásticos. 

Em reunião no dia 2 de dezembro de 2022, propos-
ta pela Diretoria da SBCP-MG, no auditório da Asso-
ciação Médica de Minas Gerais (AMMG), ocorreu o 
“Café com a Presidente Dra. Lydia Masako”. O foco 

da reunião era discutir as pautas do Fórum Nacional 
dos Residentes da SBCP. Após produtiva discussão, 
foi fomentado pela Profª Lydia a criação da Associação 
Brasileira de Residentes de Cirurgia Plástica (ABRCP).

Dos residentes participantes do encontro, André 
Marins (R2 – Hospital da Baleia) e Antônio Peppe (R3 
– FHEMIG) tomaram a iniciativa de um plano de ação 
para a elaboração de um regimento para a fundação 
da proposta. A partir disso, e com o apoio valioso da 
Profª Lydia, iniciou-se o projeto para a edificação do 
atual estatuto e fundação da ABRCP. Semanalmente, 
foram realizadas reuniões em formato on-line com 
o propósito de escrever, editar e aprimorar o estatu-
to, de modo a construir uma Associação sólida, com 
princípios fundamentados em acordo com a essência 
da especialidade. 
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Primeira reunião presencial da Diretoria da ABRCP com a presidente da SBCP, Profª Lydia Masako Ferreira, durante 
a 42ª Jornada Carioca de Cirurgia Plástica.
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ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DOS RESIDENTES 
EM CIRURGIA PLÁSTICA É FUNDADA

Entidade visa congregar os residentes de todos os estados do 
Brasil, além de contribuir para a formação de lideranças e 

integração entre centros formadores e macrorregiões do país
Por Paula Craveiro
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Segundo o presidente da Associação Brasileira dos 

Residentes de Cirurgia Plástica, Dr. André Marins, “a 
entidade nasceu do anseio e da necessidade de os re-
sidentes em Cirurgia Plástica terem, ainda durante sua 
formação, diálogo e vínculo formal junto à Socieda-
de Brasileira de Cirurgia Plástica em âmbito estadual e 
nacional”. Ele explica, ainda, que a Associação visa re-
presentar científica e politicamente os interesses dos re-
sidentes de Cirurgia Plástica do Brasil  nas esferas que 
envolvem a Residência Médica.

Os objetivos da Associação são: representar os interes-
ses dos residentes no processo de formação a âmbito na-
cional e regional; integrar todos os residentes dos servi-
ços formadores do Brasil, em busca de uma formação de 
qualidade; intermediar os interesses dos residentes junto 
à SBCP; servir de elo de cooperação entre estudantes, resi-
dentes e SBCP quando solicitados; e inclusão do residen-
te no ambiente associativo através da organização, apoio 
e divulgação de eventos sociais, culturais e científicos.

DIRETORIA
Para compor a Diretoria da ABRCP, foram seleciona-

dos oito representantes estaduais, com o intuito de repre-
sentar as cinco macrorregiões do Brasil. Foram atribuídos 
cargos e responsabilidades específicas para sistematizar 
e facilitar o contato com todos os residentes do Brasil.

Presidente André Luiz Monteiro dos Santos Marins (MG)

Vice-presidente Antônio de Pádua Peppe Neto (MG)

Secretário geral Mateus Leme De Marchi (SP)

Tesoureiro Paulo Armando Marques Luna (SP)

1ª Diretora de 
Comunicação e 
Marketing

Maria Cavallieri Diniz (RJ)

2ª Diretora de 
Comunicação e 
Marketing

Bárbara Schmitt (PR)

1º Diretor 
Científico Hellosman de Brito Dias Jr. (PE)

2º Diretor 
Científico Brenner Dois Marretto de Moura (DF)

GESTÃO
Durante a 42ª Jornada Carioca de Cirurgia Plástica, 

realizada em agosto, ocorreu a primeira reunião presen-
cial, em que foi discutido o plano de gestão da ABRCP. 

O primeiro passo de uma longa caminhada foi dado: 
foi aprovado por aclamação o Estatuto da Associação, 

seguindo os trâmites burocráticos e legais, conforme 
orientação da Consultoria Jurídica da SBCP, para posse 
da Diretoria Geral da ABRCP. 

“Materializou-se, enfim, o tão desejado sonho de cria-
ção de uma entidade destinada a congregar os residentes 
de Cirurgia Plástica de todos os estados do Brasil, para 
formação de lideranças, integração entre centros forma-
dores e macrorregiões do país, e instituição de um canal 
de comunicação direto com Diretoria Nacional, Diretorias 
Regionais e Departamentos da SBCP”, afirmou Dr. André.

POSSE DA PRIMEIRA DIRETORIA
A solenidade de posse da Diretoria ocorrerá no 1º Con-

gresso Brasileiro dos Residentes de Cirurgia Plástica, du-
rante o 59º Congresso Brasileiro de Cirurgia Plástica, em 
16 de novembro de 2022, na cidade de Campinas (SP). 

“Com previsão de presença de centenas de residen-
tes, sinaliza-se o antecipado interesse de todos pela fun-
dação de uma entidade voltada, principalmente, para 
representação dos interesses de melhoria na residência 
em Cirurgia Plástica, como padrão-ouro para formação 
do especialista”, comenta Dr. André. 

Os planos de ação da primeira gestão consistem em: 
expansão nacional; eleger representantes estaduais e for-
talecer estrutura administrativa; estreitar laços com as 
Diretorias Regionais da SBCP; participar ativamente e 
contribuir com o Fórum Nacional dos Residentes; orga-
nizar o 1º Congresso Brasileiro dos Residentes de Cirur-
gia Plástica; realizar evento nacional em conjunto com a 
Associação das Ligas de Cirurgia Plástica; facilitar os in-
tercâmbios entre os serviços credenciados por meio de 
confecção de editais nacionais; concurso cultural on-li-
ne; fortalecimento e maior alcance pelas mídias sociais; 
e e-book “Serviços Credenciados”. 

Dr. André Marins, R2, é o primeiro presidente da ABRCP.
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A gestão de carreira na área docente é um 
desafio constante, que exige disciplina 
e equilíbrio. “Como professores em Ci-
rurgia Plástica, temos uma ampla gama 
de responsabilidades, desde ministrar 
aulas teóricas e práticas para estudan-

tes de graduação até orientar alunos em projetos de ini-
ciação científica. Além disso, participamos ativamente 
do treinamento de residentes, oferecendo nosso conhe-
cimento em cirurgias e coordenando ambulatórios onde 

PARA SUA PRÁTICA PP

discutimos casos complexos”, explica Dr. José Carvalho 
Júnior, professor adjunto da Disciplina de Cirurgia Plás-
tica da Universidade Federal de São Paulo (UNIFESP)/
Escola Paulista de Medicina (EPM).

Além do compromisso educacional, também cabe a 
esses profissionais gerenciarem seus próprios consul-
tórios, realizando procedimentos cirúrgicos e acompa-
nhando o progresso de nossos pacientes. “Essa combi-
nação de responsabilidades demanda uma organização 
excepcional, disciplina para equilibrar as tarefas e um 
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GESTÃO DE CARREIRAS NA ÁREA 
DOCENTE EM CIRURGIA PLÁSTICA

Desafios, oportunidades e perspectivas 
para quem pretende investir nesse segmento

Por Paula Craveiro



foco inabalável no aprimoramento contínuo de nossa car-
reira como docentes em Cirurgia Plástica (CP)”, pontua.

OPORTUNIDADES NA DOCÊNCIA 
EM CIRURGIA PLÁSTICA

As principais oportunidades de carreira na área do-
cente em CP são vastas e oferecem uma base sólida para 
o desenvolvimento profissional. Primeiramente, a pró-
pria docência em uma instituição de ensino representa 
uma excelente oportunidade de trabalho. “Ser profes-
sor não apenas permite compartilhar conhecimento, o 
que é intrinsecamente gratificante para aqueles que se 
dedicam a esse ofício, como também oferece a seguran-
ça financeira proporcionada pela 
remuneração regular”, lembra Dr. 
José Carvalho Júnior.

Além disso, os horizontes da 
carreira docente se estendem a di-
versos nichos. Os professores têm 
a oportunidade de ministrar au-
las para alunos de graduação, re-
sidentes e pós-graduandos, tanto 
em instituições públicas quan-
to privadas. Essa diversidade de 
públicos amplia as possibilidades 
de ensino e a capacidade de mol-
dar futuros profissionais de saúde.

Outra vertente promissora é 
a colaboração com empresas que 
atuam no ramo de produtos estéticos. “Muitas dessas 
empresas buscam docentes em Cirurgia Plástica para 
serem palestrantes em seus eventos e workshops. Profis-
sionais docentes são valorizados por sua combinação 
de conhecimento científico sólido, habilidades didáti-
cas e respeito conquistado entre os colegas de profis-
são”, afirma.

Em uma instituição de ensino, o professor tem a opor-
tunidade de desenvolver suas habilidades técnicas, pois, 
para ensinar, é preciso estudar, revisar e aprimorar-se 
constantemente. “Isso leva naturalmente a um aumen-
to de consciência cirúrgica e, consequentemente, a me-
lhores resultados. Ao treinar residentes, ao se atingir 
bons resultados, os próprios residentes começam a in-
dicar para seu consultório amigos e familiares. De igual 
modo, alunos da graduação que acompanham cirurgias, 
aulas e ambulatórios de professores que lhes transmi-
tem confiança, também passam a indicar seu nome a 

familiares e amigos. Assim, naturalmente vai ocorrendo 
um aumento exponencial de procura no consultório em 
razão das boas referências que um bom professor anga-
ria”, ressalta Dr. José.

Portanto, a carreira docente em CP não apenas ofe-
rece oportunidades de ensino e influência educacional, 
como também abre portas para colaborações e reco-
nhecimento no setor de estética e cirurgia plástica. Essa 
versatilidade faz da docência uma escolha gratificante 
e repleta de possibilidades para os cirurgiões plásticos 
apaixonados pela disseminação do conhecimento e pela 
evolução da área.

COMO INGRESSAR NESSA CARREIRA
Segundo o professor adjunto 

da UNIFESP/EPM, qualquer ci-
rurgião plástico que pretenda in-
gressar em uma carreira docente 
deve se fazer três perguntas: ‘Sinto 
prazer em transmitir conhecimen-
to?’, ‘Estou disposto a me aperfei-
çoar constantemente para ensinar 
melhor?’ e ‘Estou disposto a re-
nunciar a parte do meu consultó-
rio particular para ensinar?’. “Se 
as respostas forem sim a todas as 
perguntas, ele é um forte candida-
to a seguir a carreira de docente”, 
diz Dr. José. 

Cada instituição de ensino 
terá seus critérios específicos para admissão de seu cor-
po docente. Em instituições de ensino públicas federais, 
como a UNIFESP, por exemplo, os concursos para pro-
fessor exigem que o candidato tenha pelo menos o tí-
tulo de doutorado. Já em outras instituições, esse título 
pode ou não ser exigido para o ingresso do profissional 
como docente, devendo o candidato procurar os editais 
ou centros de contratação das instituições de interesse.

RESPONSABILIDADES E FUNÇÕES 
DO PROFESSOR 

O professor na área de Cirurgia Plástica tem a res-
ponsabilidade de transmitir princípios aos residen-
tes. “O princípio fundamental é a ética, e esta só pode 
ser ensinada por meio de suas próprias atitudes. En-
tão, um bom professor, antes de querer ensinar algo, 
deve fazer uma autorreflexão diária sobre sua conduta 

PARA SUA PRÁTICA

SER PROFESSOR NÃO 
APENAS PERMITE 
COMPARTILHAR 

CONHECIMENTO, COMO 
TAMBÉM OFERECE A 

SEGURANÇA FINANCEIRA 
PROPORCIONADA PELA 

REMUNERAÇÃO REGULAR.
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POR DENTRO DA SBCP PARA SUA PRÁTICA

como médico e cirurgião. Se sua consciência o liberta, 
está apto para transmitir o conhecimento técnico”, ad-
verte o professor. 

Para ele, a paciência com os mais jovens é condição 
imperiosa para uma aprendizagem fluida e sem traumas. 
“Um professor que é tecnicamente genial, mas não con-
segue transmitir seus conhecimentos de forma inteligí-
vel nem passar princípios éticos e morais, é apenas um 
operador”, ele afirma. 

PERSPECTIVAS FUTURAS
“Vejo um horizonte muito favorável ao docente em 

Cirurgia Plástica. Com o aumento do número de es-
colas médicas e de médicos no mercado, ocorrerá, dia 
após dia, um distanciamento de qualificação entre os 
médicos. E o que respaldará um médico de excelência 
de um médico comum será sua formação”, alerta Dr. 

José Carvalho Júnior. “Não existe formação sem pro-
fessores, portanto, acredito que somos, e seremos ain-
da mais, peças fundamentais para o salto de qualida-
de profissional que o mercado já está começando a 
exigir”, pontua. 

CONSELHOS PARA QUEM DESEJA 
SEGUIR A CARREIRA DOCENTE EM 
CIRURGIA PLÁSTICA

Para aqueles que pretendem seguir a carreira de do-
cente em SP, o conselho de Dr. José Carvalho Júnior é 
amar. “Ame cuidar de pessoas, ame aprender e ame en-
sinar. Tendo esses três pilares bem estabelecidos, com 
certeza as portas se abrirão e uma vida virtuosa e pu-
jante lhe esperará. O restante do caminho se faz ao ca-
minhar”, ele finaliza.  
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Após concluir a graduação e a especia-
lização em Cirurgia Plástica e embar-
car na jornada de abrir seu consultório 
médico próprio ou ao assumir um pa-
pel de gestão, seja em clínica ou hospi-
tal, o médico cirurgião plástico costu-

ma se deparar com uma série de desafios que requerem 
adaptação contínua.

Uma das habilidades essenciais para esses profissio-
nais, dentre uma série de aspectos técnicos, é a capacida-
de de compreender e aplicar estratégias de precificação 
adequadas para garantir o reconhecimento e a valoriza-
ção do profissional.

No entanto, determinar o preço de procedimentos 
estéticos e cirurgias plásticas não é uma tarefa simples. 
Essa avaliação vai muito além da simples busca pelo 
lucro e demanda uma análise profunda de diversos 

PARA SUA PRÁTICA PP

elementos que contribuem para a determinação do va-
lor final dos serviços.

Por essa razão, um planejamento cuidadoso e preciso se 
torna essencial nesse processo. Além de levar em conside-
ração os custos necessários para manter a clínica ou hospi-
tal funcionando, o médico deve considerar fatores cruciais, 
como o perfil do público que atende, a qualidade da infra-
estrutura oferecida e o contexto competitivo no mercado.

DIFERENÇAS CONCEITUAIS
Antes de começar o trabalho de precificação, um pon-

to importante deve ser considerado: é preciso que se tenha 
clareza sobre o que é procedimento estético e o que cirur-
gia plástica. Segundo explica Dr. Victor Hugo Lara Cardo-
so de Sá, especialista em cirurgia plástica estética e repara-
dora, “conceitualmente, um procedimento está relacionado 
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ao ato ou técnica de realizar algo. No contexto da cirurgia 
plástica, há procedimentos ambulatoriais, realizados em 
consultórios, como preenchimentos e toxina botulínica, 
e procedimentos cirúrgicos, que ocorrem em hospitais”.

PRECIFICAÇÃO, 
UMA ARTE COMPLEXA

Quando se trata de precificar cirurgias ou procedi-
mentos, Dr. Victor Hugo enfatiza que não existe uma 
fórmula mágica. “O médico é um profissional liberal 
que deve decidir o valor de suas cirurgias como julgar 
adequado. Existem muitas formas de pensar para rea-
lizar essa precificação, mas definitivamente não existe 
fórmula mágica”.

Entretanto, ele lembra que diversos conceitos de 
marketing podem nos ajudar a compreender como fa-
zer esse processo de precificação.

Marketing pode ser entendido como um conjunto de 
técnicas utilizadas para a comercialização e distribuição 
de um produto ou serviço entre diferentes consumido-
res, com a finalidade de satisfazer seus desejos e suas exi-
gências, levando em consideração seu poder aquisitivo.

“No conceito de avaliação do mercado-alvo, pode-
mos utilizar a avaliação do 4Ps do marketing, ou seja, 
Produto, Preço, Promoção e Praça de venda. Na intersec-
ção deles está o mercado-alvo”, explica Dr. Victor Hugo.

CALCULANDO OS CUSTOS
Antes de definir preços, é importante considerar uma 

série de fatores. “Para avaliar esse mercado-alvo, o co-
nhecimento das ‘cinco forças competitivas’ de Porter 
pode nos ajudar no entendimento desse público”, su-
gere o cirurgião plástico.

QUANTO VALE NOSSA CIRURGIA?
“Inicialmente, é preciso lembrar que trabalhamos 

em equipe. Por isso, é necessário remunerar essa equi-
pe adequadamente. A fórmula mais comumente utiliza-
da é remunerar o anestesista, o auxiliar e o instrumen-
tador com percentuais do valor recebido pelo cirurgião 
principal (30%, 30% e 10%, respectivamente)”, explica 
Dr. Victor Hugo.

Além disso, ele ressalta que se deve computar a in-
cidência de impostos sobre os valores informados aos 
pacientes, além das taxas de cartão ou eventualmente 
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PR
AÇA

PROMOÇÃO

PRODUTO OU SERVIÇ
O PREÇO

PÚBLICO-ALVO

bancárias, em casos de parcelamento ou simplesmente 
facilidades de pagamento.

Outro conselho do Dr. Victor é: calcule e saiba seu 
custo de pós-operatório. “Para esse cálculo, considero o 
número de consultas que o paciente passará durante o 
período de um ano de acompanhamento, uma vez que 
costumo não cobrar os retornos”, ele conta.

Rivalidade 
entre 

concorrentes

Ameaça 
de novos 
entrantes

Ameaça de 
produtos/ 
serviços 

substitutos

Poder de 
barganha dos 
fornecedores

Poder de 
barganha 

dos clientes
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Dr. Victor Hugo prossegue: “Com tudo isso em men-
te, elenco as cirurgias por complexidade e risco, do me-
nor para maior, e decido quanto acho adequado e jus-
to cobrar da minha parte. Acrescento os porcentuais da 
equipe e tenho assim, o valor por procedimento, já le-
vando em conta tributos e taxas”.

O QUE MAIS DEVO CONSIDERAR?
O cirurgião plástico afirma que costuma analisar os 

custos de cintas e medicações para oferecer ao paciente 
a possibilidade de escolha de empresas.

“Em relação ao local onde o procedimento será rea-
lizado, o paciente geralmente escolhe o hospital em que 
prefere operar de acordo com a cobertura de seu plano 
de saúde ou sua preferência pessoal, desde que eu, na 
condição de cirurgião plástico responsável pelo proces-
so, considere o local adequado ao procedimento propos-
to”, pontua Dr. Victor Hugo. O valor do local é indica-
do em tabela fornecida pelos hospitais e inserido como 
parte do orçamento.

Todo o uso de tecnologias (laser, ultrassom, apare-
lhos vibratórios, plasma etc.) também deve ser analisa-
do, uma vez que isso acrescenta custo ao procedimen-
to, tanto para amortização do custo do aparelho quanto 
por cobranças por parte dos hospitais.

PROCEDIMENTOS MAIS CAROS
“Na minha prática, as cirurgias com maior custo são 

rinoplastia, mini-lifting e reconstruções mamárias com 
retalhos”, Dr. Victor Hugo comenta. E completa: “Con-
tudo, isso depende muito da experiência de cada cirur-
gião e da gama de procedimentos oferecidos por ele”.

EXAMES MÉDICOS E 
INTERCORRÊNCIAS

Os exames médicos costumam ser solicitados e cober-
tos pelos planos de saúde, como exames de rotina pré-
-operatória, ou estes têm seus custos arcados de maneira 

particular por pacientes que não tenham essa cobertura. 
Assim, não estão inseridos no orçamento de um proce-
dimento estético ou de uma cirurgia plástica.

No caso de intercorrência, esse aspecto deve ser sem-
pre considerado. “Isso depende da conduta e do contra-
to de cada cirurgião. As intercorrências são uma grande 
preocupação tanto dos médicos quanto dos pacientes. Por 
essa razão, sempre sugiro que pacientes que não têm al-
gum tipo de seguro não realizem cirurgias somente com 
base em suas reservas financeiras. Os custos hospitala-
res podem ser muito altos”, alerta o Dr. Victor Hugo. 
É importante que isso seja orientado ao paciente.

COMORBIDADES COMO FATOR DE 
RISCO E ENCARECIMENTO

Uma das atribuições do cirurgião plástico, conforme 
destaca o Dr. Victor Hugo, é elencar os riscos envolvi-
dos e contraindicar procedimentos sempre que neces-
sário. “Reduzir o tempo das programações cirúrgicas 
para minimizar os riscos também é mandatório”, des-
taca o médico.

Também vale lembrar a responsabilidade do pacien-
te ao ocultar detalhes da sua saúde, como o tabagismo, 
uso de drogas etc.

CUSTO DA CONCORRÊNCIA
Muitos profissionais, especialmente os mais novos, 

tendem a pensar em considerar o custo da concorrên-
cia para calcular o seu próprio custo. No entanto, Dr. 
Victor Hugo acredita que isso não seja possível. “Não 
creio ser possível avaliar o custo da concorrência quan-
do se trata de procedimentos cirúrgicos. Como o médi-
co não deve fornecer valores antes da consulta e exame 
físico, especialmente para entender a complexidade de 
cada caso, isso só ocorre quando a paciente já procurou 
outro colega e traz consigo um orçamento. Minha pos-
tura é nunca conferir o orçamento apresentado e solici-
tar que a paciente converse sobre os valores com minha 
secretária”, finaliza. 

ALÉM DE LEVAR EM CONSIDERAÇÃO OS CUSTOS NECESSÁRIOS PARA 
MANTER A CLÍNICA OU O HOSPITAL FUNCIONANDO, O MÉDICO DEVE 
CONSIDERAR FATORES CRUCIAIS, COMO O PERFIL DO PÚBLICO QUE 

ATENDE, A QUALIDADE DA INFRAESTRUTURA OFERECIDA E O CONTEXTO 
COMPETITIVO NO MERCADO.
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DESTAQUES DA EDIÇÃO 
VOLUME 38/2023 DA REVISTA 
BRASILEIRA DE CIRURGIA 
PLÁSTICA
Por Dr� Hugo Nakamoto

ARTIGOS ORIGINAIS
Percepção da redução do tamanho após rinoplastia de aumento não cirúrgica: análise retrospectiva de 116 casos
Furlani et al. estudaram se a percepção de redução ocorria nos casos de rinoplastia de aumento não cirúrgico. Para 

tanto, 12 avaliadores independentes responderam a questionário elaborado pelos autores.

Curativo a vácuo simplificado: estudo de viabilidade operacional e financeira no tratamento de feridas
de Souza et al., por meio de ensaio clínico randomizado de superioridade e cego, compararam o uso de curativo 

a vácuo versus hidrofibra de prata. Foram analisadas a viabilidade operacional (facilidade de instalação e de uso) e 
financeira (custos de trocas de curativos).

Tratamento de feridas complexas com prótese de PVC e enxerto parcial de pele autólogo: protocolo acelerado 
e de baixo custo de cicatrização de terceira intenção

de Lima et al. estudaram a utilização de prótese de PVC seguido de enxerto de pele parcial em pacientes com fe-
ridas complexas.

IDEIAS E INOVAÇÕES
Braquioplastia no paciente ex-obeso: proposta de classificação
Gimenez et al. sugerem proposta de classificação para deformidades braquiais após acentuada perda ponderal 

com o intuito de facilitar a compreensão e a comunicação entre os cirurgiões plásticos.

ARTIGOS DE REVISÃO
Reconstrução da ponta nasal: relatos de casos e revisão histórica
Holger et al. apresentam três casos clínicos e realizam breve revisão histórica sobre o tema. 

As principais complicações em cirurgias plásticas em pacientes pós-bariátrica: uma revisão integrativa da li-
teratura

Gomes et al. apresentam as complicações mais encontradas em pacientes pós-bariátrica submetidos a cirurgias 
estéticas e analisam de forma crítica fatores relacionados aos maiores índices de complicação apresentados por es-
ses pacientes.

http://www.rbcp.org.br/details/1914/perception-of-nasal-reduction-by-radix-and-tip-augmentation-rhinoplasty
http://www.rbcp.org.br/details/3334/treatment-of-complex-wounds-with-pvc-prosthesis-and-autologous-partial-skin-graft--accelerated-and-low-cost-third-intention-healing-protocol
http://www.rbcp.org.br/details/3334/treatment-of-complex-wounds-with-pvc-prosthesis-and-autologous-partial-skin-graft--accelerated-and-low-cost-third-intention-healing-protocol
http://www.rbcp.org.br/export-pdf/3329/1983-5175-rbcp-38-02-e0705.pdf


Nos últimos anos, testemunhamos 
um notável aumento no uso de 
tecnologias avançadas associadas 
à Cirurgia Plástica. Aparelhos que 
se propõem a retrair, rejuvenescer 
e até mesmo melhorar a qualidade 
da pele, e que 

podem ser associados tanto a pro-
cedimentos ambulatoriais quanto 
cirúrgicos.

Esses avanços tecnológicos têm 
revolucionado principalmente o 
campo da lipoaspiração e dos pro-
cedimentos para rejuvenescimento 
facial e cervical, tratamento de cica-
trizes, entre outros, o que tem pro-
porcionado resultados interessan-
tes, e atendido aos pacientes que 
estão em busca de aprimoramento 
estético. A chamada “lipoaspiração 
de alta definição”, por exemplo, ga-
nhou intenso destaque internacio-
nalmente e é, sem dúvida, um dos 
procedimentos mais procurados do 
momento no Brasil e no mundo.

Essas inovações têm atraído muito o jovem cirurgião, 
que utiliza as tecnologias tanto como um diferencial em 
sua prática quanto uma oportunidade de divulgação do 
seu trabalho, e consequente aumento na captação de pa-
cientes; assim como uma nova área do conhecimento a 
ser estudada e desenvolvida.

 COLUNA JOVEM SBCPC

OS AVANÇOS 
TECNOLÓGICOS TÊM 

REVOLUCIONADO O CAMPO 
DA LIPOASPIRAÇÃO E DOS 

PROCEDIMENTOS PARA 
REJUVENESCIMENTO FACIAL 

E CERVICAL, TRATAMENTO 
DE CICATRIZES, ENTRE 
OUTROS, O QUE TEM 

PROPORCIONADO 
RESULTADOS 

INTERESSANTES, E ATENDIDO 
AOS PACIENTES EM BUSCA 

DE APRIMORAMENTO 
ESTÉTICO.

Contudo, é fundamental reconhecermos que o uso in-
discriminado dessas tecnologias não está isento de ris-
cos. Embora ofereçam benefícios notáveis e resultados, 
por vezes, mais precisos, as cirurgias plásticas com tecno-
logias avançadas podem apresentar complicações como 
queimaduras, manchas na pele, feridas etc. É crucial que 

pacientes e cirurgiões estejam cien-
tes desses perigos potenciais e que 
as tecnologias sejam utilizadas com 
parcimônia e expertise para minimi-
zar tais riscos.

Vale a pena lembrarmos aos pa-
cientes em nossos meios de divul-
gação, como nas redes sociais, sobre 
a importância da escolha cuidadosa 
do cirurgião plástico e da avaliação 
individualizada de cada caso an-
tes de optar por procedimentos ci-
rúrgicos modernos. É importante, 
ainda, que se faça uma boa inves-
tigação durante a primeira consul-
ta para que se possa separar o pa-
ciente que procurou o atendimento 
por uma queixa real do paciente que 

simplesmente quer fazer o uso desses aparelhos por ter 
visto propaganda na internet, evitando, assim, modismos. 

Mesmo com todo o conhecimento desenvolvido e acu-
mulado nos últimos anos, necessitamos explorar melhor 
o impacto dessas inovações tecnológicas na Cirurgia Plás-
tica moderna a médio e longo prazos, e como elas estão 
moldando o futuro da beleza e autoestima das pessoas. 

Dr� Álvaro Cosac Daher

REVISTA PLASTIKO´S | 237 | JUL-SET 2023   63 |

O USO DAS 
TECNOLOGIAS 

EM CIRURGIAS PLÁSTICAS



Nos últimos anos, a lipoenxertia glútea 
tem sido um dos procedimentos mais 
populares  da cirurgia plástica estética, 
sendo considerada o padrão-ouro no 
tratamento dessa região. Embora pos-
sa produzir resultados muito interes-

santes no contorno corporal, a alta performance por par-
te do cirurgião demanda um conhecimento exímio da 
anatomia, além do domínio das técnicas mais avançadas.

ATUALIDADES CIENTÍFICASAC

Idealmente, o sulco infraglúteo (SIG) se desen-
volve da medial para a lateral do glúteo, mas nun-
ca abaixo da união dos músculos semitendinoso e bí-
ceps femoral, que representam a linha média vertical 
glútea (LMVG).

Para uma estética graciosa, a linha demarcada pelo 
SIG deve ser curta; uma linha longa, que se esten-
de abaixo da LMVG, determina o aspecto de glúteo 
ptótico. A inclinação da linha também é importante; 

Por Dr� Thiago Morais
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ATUALIDADES CIENTÍFICAS

dessa forma, qualquer efeito horizontal ou de curva 
inversa deve ser tratado, para um resultado estético 
mais favorável.

DESAFIOS
Um dos principais desafios na abordagem da região 

glútea é o tratamento do SIG e área infraglútea, sendo 
frequentemente negligenciado, inclusive por cirurgiões 
experientes. A adequação de volume nessas regiões ofe-
rece um suporte para a região glútea, sendo determinan-
te no contorno corporal posterior.

O objetivo desse artigo, publicado na PRS por Du-
rán Vega et al. esse ano, é apresentar três técnicas que 
tratam diferentes aspectos do SIG, corrigindo diferen-
tes problemas e com objetivos estéticos distintos, a de-
pender de quais vetores serão performados.

As recomendações desse estudo refletem o conheci-
mento no período da publicação e não devem ser inter-
pretadas como regras, mas como sugestões para uma me-
lhor prática clínica nas cirurgias de contorno corporal.

MÉTODOS

Técnica Vertical
Essa técnica é realizada verticalmente, partindo de cima 

do SIG (orifícios da lipoaspiração lombar), com o pacien-
te em decúbito ventral ou lateral. A cânula deve ter cali-
bre entre 4 e 5 mm e com, no mínimo, 32 cm de compri-
mento, sendo direcionada para o SIG e regiões inferiores. 

Um volume médio de 180 cc de gordura deve ser en-
xertado, em pilares, de forma retrógrada, cruzando per-
pendicularmente o SIG.

A lipoenxertia deve ser realizada na área que englo-
ba 5 cm acima e 10 cm abaixo do SIG, sempre lateral à 
LVMG. O mais importante nessa técnica é a deposição 
da gordura em pilares, de forma a conseguirmos melho-
rar a sustentação glútea, além de restaurar volume em 
todo o pilar lateral do glúteo.

É uma excelente opção para restaurar volume nos ca-
sos de glúteos ptóticos, além de reposicionar volume na 
região posterior de coxas, evitando a disparidade entre 
um glúteo bem volumizado, e as coxas finas.

Técnica Oblíqua
Essa técnica é realizada com uma incisão de 1,5 cm 

abaixo da espinha ilíaca anterior, com o paciente em 

decúbito ventral ou lateral. A gordura deve ser depo-
sitada em um volume médio de 120 cc, de forma retró-
grada e oblíqua (superior e lateral), suspendendo o glú-
teo como uma ponte.

A cânula deve ter um calibre de 4 mm, com 4 orifí-
cios e comprimento de 27 cm. A lipoenxertia deve ser 
realizada em um espaço de 4 cm acima e abaixo do 
SIG, promovendo seu preenchimento e a prevenção 
do glúteo ptótico.

Técnica Horizontal
Essa técnica trata o aspecto superficial do SIG. Essa 

lipoenxertia direta no SIG é realizada a partir de uma 
incisão localizada no 1/3 lateral do SIG, com a gordura 
sendo depositada no sentido lateral-medial. Deve-se evi-
tar a colocação de gordura superiormente ao SIG e muito 
medial, para evitar um acúmulo inestético nessa região.

A cânula deve ter calibre de 3 mm, para possibilitar 
um depósito superficial da gordura.

Todas as abordagens podem ser aplicadas juntas ou 
separadamente, porque cada uma tem um objetivo es-
tético diferente no tratamento do SIG.

A técnica vertical é utilizada para obtermos uma 
transição mais suave entre o glúteo, o quadril e as co-
xas, restaurando volume nos setores póstero-superior 
das coxas e ínfero-lateral do glúteo. A técnica oblíqua é 
indicada para restaurar o suporte, estabelecendo um lif-
ting glúteo. Já a técnica horizontal, estabelece uma su-
perficialização do SIG. 

CONCLUSÕES
O glúteo tem grande importância social e na se-

xualidade. Conhecer profundamente a sua anato-
mia oferece armas poderosas para a abordagem es-
tética da região.

O SIG é uma área frequentemente não tratada, até 
por cirurgiões plásticos experientes. O estudo propõe 
três diferentes técnicas de lipoenxertia, com o objetivo 
de melhorar a relação entre o glúteo e as coxas, dimi-
nuindo a extensão e a profundidade do SIG e promo-
vendo maior suporte vertical para o glúteo.

REFERÊNCIA
Durán Vega HC, De Bacco F, Echaury AL. Vectorial Treat-
ment of Infragluteal Fold. Plast Reconstr Surg Glob Open. 
2023;11(1):e4750. doi: 10.1097/GOX.0000000000004750. 
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Em 1932, o chefe do governo provisório da 
República publicou o Decreto-lei nº 20.931 
para regular e fiscalizar o exercício da Me-
dicina e outras profissões em todo território 
nacional. No decreto, já existia a restrição de 
utilização dos meios de comunicação para a 

publicidade médica – “manter a publicação de conselhos e 
receitas a consulentes por correspondência ou pela imprensa”.

Desde então, a publicidade com divulgação de procedi-
mentos e resultados relativos à prática médica sempre foi 
restritivamente regulamentada – o atual Código de Ética 
Médica apresenta o capítulo de publicidade médica com 
8 artigos que limitam a ação do médico em relação aos 
meios de comunicação. Em vigor até 11 de março de 2024, 

a Resolução nº 1.974, de 14 de julho de 2011, do Conselho 
Federal de Medicina (CFM), estabelece os critérios nortea-
dores da propaganda em Medicina, conceituando os anún-
cios, a divulgação de assuntos médicos, o sensacionalis-
mo, a autopromoção e as proibições referentes à matéria.

No entanto, a histórica linha restritiva relativa à pu-
blicidade médica foi interrompida pela Resolução CFM 
nº 2.336, de 13 de julho de 20233, que revisa a norma em 
vigência, alterando os critérios para a relação dos médi-
cos com a imprensa (programas de TV e rádio, jornais, 
revistas), no uso das redes sociais e na participação em 
eventos (congressos, conferências, fóruns, seminários etc.)

Nesse novo dispositivo, diversos artigos inovam aspec-
tos da divulgação médica estabelecendo que a  publicidade, 
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em redes sociais próprias do médico e de estabelecimen-
tos de natureza médica, tem por objetivo dar ciência à co-
munidade em geral das competências e qualificações dos 
médicos e dos ambientes, físicos ou virtuais, onde exer-
cem sua profissão, e, ainda, passa a ser permitido utili-
zar fotografia ou vídeo com detalhes de seu ambiente de 
trabalho, sua própria imagem, de membros da equipe clí-
nica e de outros auxiliares. No entanto, a permissão que 
modifica radicalmente o posicionamento anterior é aque-
la que autoriza revelar resultados comprováveis de trata-
mentos e procedimentos – desde que não identifique pa-
cientes e as imagens não tenham sido manipuladas. Tal 
norma não pode ser entendida como de ampla liberação 
da utilização da imagem do paciente, como também não 
pode deixar de ser objeto de ampla reflexão sobre a pos-
sibilidade de tornar-se compromisso do médico com o re-
sultado, fato esse que ensejará o entendimento de que a 
cirurgia plástica não é atividade de meio. 

A própria Resolução destaca proibições que res-
tringem o interesse de propaganda e publicidade ili-
mitados, impondo que não é eticamente aceitável que 
o médico anuncie a utilização de técnicas de forma a 
lhe atribuir capacidade privilegiada, mesmo que seja o 
único a fazê-la; que garanta, prometa ou insinue bons 
resultados do tratamento; e ainda, que não se admite 
portar-se de forma sensacionalista ou autopromocio-
nal, praticar concorrência desleal ou divulgar conteú-
do inverídico.

A Resolução também assinala que passa a ser direi-
to do médico utilizar qualquer meio ou canal de comu-
nicação não próprio, quando convidado, para dar en-
trevistas e publicar artigos sobre assuntos médicos, com 
finalidade educativa, de divulgação científica, de pro-
moção da saúde e do bem-estar público; podendo com-
prar espaço em qualquer dos veículos de comunicação 
e, em suas redes sociais próprias, fazer publicidade/pro-
paganda para formar, manter ou aumentar a clientela; 
publicar agradecimentos de pacientes – desde que sem 
referência de superioridade; sendo permitido também 
dar informações de caráter acadêmico e/ou educativo 
para a comunidade.

Em relação à utilização da imagem do paciente ou 
de bancos de imagem, a Resolução preconiza que ela é 
possível desde que tenha finalidade educativa, com ma-
terial direcionado à população a respeito de doenças e 
procedimentos em Medicina, sendo permitido o uso de 
imagens, quando necessário, para informar sobre ma-
nifestações, sinais e sintomas que recomendem a procu-
ra de avaliação médica, podendo descrever as soluções 
técnicas possíveis para o caso. 

De acordo com a nova normativa, qualquer uso de 
imagem deve ser acompanhado de texto educativo con-
tendo as indicações terapêuticas, fatores que influenciam 
possíveis resultados e descrição das complicações descri-
tas em literatura científica e que demonstrações de an-
tes e depois devem ser apresentadas em um conjunto de 
imagens, contendo indicações, evoluções satisfatórias, 
insatisfatórias e complicações decorrentes da interven-
ção, sendo vedada a demonstração e ensino de técnicas, 
que devem limitar-se ao ambiente médico. 

A Resolução determina que, quando as imagens fo-
rem de banco de dados do próprio médico ou serviço 
ao qual pertença, ele deve obter autorização do paciente 
para o uso, além de respeitar o pudor e a privacidade do 
paciente, devendo garantir o anonimato dele, ainda que 
o médico tenha recebido autorização para a divulgação.

Sob o aspecto de adequação da Medicina ao livre 
mercado, a legislação inovou ao permitir ao médico a 
divulgação de preços de consultas, ofertar abatimentos 
e descontos em campanhas promocionais e anunciar 
serviços agregados. 

O lapso temporal superior a uma década entre a nor-
mativa atual e a anterior permitiu o amadurecimento de 
temas polêmicos e a incorporação ao texto legal de no-
vas tecnologias e novos comportamentos sociais. No en-
tanto, não se pode ignorar o fato de que a Medicina se 
diferencia das demais profissões por lidar com um bem 
jurídico de valor inestimável. O dever de informação 
ao paciente e a preservação de sua imagem de forma a 
não ser identificado se mantêm como garantias inarre-
dáveis, devendo ser respeitadas como forma de exercí-
cio digno e seguro da profissão.  

3A Resolução CFM nº 2.336, de 13 de julho de 2023, foi publicada no Diário Oficial da União, em 13 de setembro de 2023, p. 312-313. Dis-
ponível em: http://www.cremesp.org.br/library/modulos/legislacao/integras_pdf/RES_CFM_2336_2023.pdf. Essa resolução revoga, a par-
tir de março de 2024, a Resolução CFM nº 2.133, de 12 de novembro de 2015.
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AMAZONAS
No dia 11 de agosto, a Regional Amazonas re-
cebeu a visita da Profª Dra. Lydia Masako Fer-
reira, presidente da SBCP. Na ocasião, a diri-
gente proferiu palestra sobre gestão da SBCP. 
Também foi apresentado o tema lipoenxertia.

ESPÍRITO SANTO
Em 19 de agosto, foi realizada a 3ª Reunião 
Científica da SBCP-ES em 2023, realizada no 
Hotel Comfort Suítes Vitória. Na ocasião, fo-
ram apresentados os temas “Contratura cap-
sular”, por Dr. Alexandre Piassi, e “Super small 
incision technique com implantes de 6ª geração”, 
por Dr. Renato Giannini. O evento contou com 
a participação de 36 cirurgiões plásticos.

DISTRITO FEDERAL
No segundo semestre de 2023, a SBCP-DF promoveu uma 
série de eventos e atividades significativas. 
Em 19 de agosto, foi realizada uma reunião científica, com 
foco no curso de Cosmiatria e Cirurgia da Face. Durante 
o evento, Dr. Sylverson Porto Rassi discutiu questões rele-
vantes sobre Cosmiatria, enquanto a gerente de negócios 
Flávia Valadares trouxe insights essenciais relacionados a 
marketing na área médica. O evento contou, ainda, com 
apresentações on-line: Dr. Fausto Viterbo discorreu sobre 
lifting frontal; Dr. Francisco Bravo, da Espanha, abordou o 
tema lifting facial; e Dr. André Auersvald, diretor do DEC, 
debateu os temas face e pescoço. Essa foi uma oportuni-
dade valiosa para aprimorar conhecimentos nessa área.
Em parceria com o Metrô-DF e a Associação Médica de Bra-
sília (AMBR), nos dias 14 e 15 de setembro, a Regional de-
sempenhou um papel ativo na XIII Feira de Saúde de Bra-
sília, enfatizando o papel social da cirurgia plástica. Na 
ocasião, foram esclarecidas dúvidas sobre temas relevan-
tes, como queimaduras, câncer de pele e cirurgias repara-
doras, contribuindo significativamente para a promoção 
da saúde e o acesso à informação. Essa importante inicia-
tiva ocorreu na Estação Central do metrô da capital fede-
ral, alcançando um público diversificado.
Por fim, em 27 de setembro, o presidente da Regional, Dr. 
Fausto Bermeo, representou a Dra.  Lydia Masako Ferreira, 
presidente da SBCP, na inauguração da nova sede do Con-
selho Federal de Medicina (CFM), demonstrando o com-
promisso da Sociedade com questões médicas e de saúde.

Profª Lydia Masako durante palestra sobre ges-
tão da Sociedade.

Dr. Renato Giannini fez demonstração da téc-
nica apresentada em sua palestra

Ação educativa em parceria com Metrô-DF esclareceu dúvi-
das da população sobre cirurgia plástica.

SBCP PELO BRASIL
Fique por dentro de tudo o que aconteceu nas Regionais da SBCP pelo Brasil no terceiro trimestre de 2023.

FOTOS DA MATÉRIA: DIVULGAÇÃO
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SERGIPE
No terceiro trimestre, a SBCP-SE teve a honra de receber a visi-
ta do ilustre Prof. Fausto Viterbo, que nos apresentou sua técni-
ca GBL. No evento, contamos com a presença de quase sua tota-
lidade dos membros da Regional Sergipe.

Dr. Fausto Viterbo apresenta a técnica GBL para membros da SB-
CP-SE.

PERNAMBUCO
A Regional PE, seguindo sua programação de 
educação continuada, ofereceu nos meses de 
julho e agosto uma imersão com Dr. Eduardo 
Dantas, advogado, sobre os principais aspec-
tos que devem nortear o dia a dia do cirurgião 
plástico, bem como os cuidados que os jovens 
devem ter no início de suas carreiras.
Em paralelo, visando ao “Outubro Rosa”, os 
quatro serviços de cirurgia plástica do estado – 
Hospital Agamenon Magalhães, IMIP, Hospital 
do Câncer e Hospital das Clínicas – realizaram 
a triagem das pacientes que foram operadas du-
rante o mês de outubro, em um movimento de 
dimensão sem precedentes em nosso estado, 
contando com ampla participação de colegas 
voluntários nessa campanha que já está incor-
porada no calendário da Regional.

RIO DE JANEIRO
Entre os dias 2 e 5 de agosto, a SBCP-RJ realizou a 42ª Jornada Carioca, que contou com convidados internacionais 
como Francisco Bravo e Peter Palhazi, convidados nacionais conceituados, dissecção ao vivo e cursos práticos va-
riados. Você pode ver a cobertura do evento na seção Por Dentro da SBCP.

GOIÁS
Cumprindo seu papel de trabalhar em defesa do exercício ético da 
cirurgia plástica, da valorização dos cirurgiões plásticos e de con-
tribuir com a atualização profissional dos associados, a SBCP-GO 
promoveu em 12 de agosto o curso “A arte da lipodefinição”. Li-
derado pela Dra. Raquel Eckert Montandon, presidente da Regio-
nal Goiás, o evento abordou técnicas como lipoaspiração ultrassô-
nica, uso de tecnologias como RENUVION, Bodytite/Morpheus 
e argoplasma na lipo HD, incluindo a marcação corporal de acor-
do com necessidades individuais..
Em 4 de setembro, a SBCP-GO participou de uma plenária temá-
tica no Conselho Regional de Medicina de Goiás (Cremego), que 
debateu a Lei Estadual nº 22.236, que garante o direito das mu-
lheres a ter acompanhantes em estabelecimentos de saúde. Dra. Raquel elogiou o propósito da lei, mas iden-
tificou falhas, como a falta de definição sobre quem pode acompanhar no centro cirúrgico. Ela levantou pre-
ocupações sobre riscos de infecção, custos hospitalares e violação de sigilo, comprometendo a liberdade dos 
cirurgiões. A presidente da SBCP-GO se comprometeu a buscar o apoio do Sindicato dos Médicos de Goiás 
(Simego) para questionar a legalidade da lei e a trabalhar com a Assembleia Legislativa para adiar a imple-
mentação até resolver os problemas identificados.

Cirurgiões plásticos participam do curso “A 
arte da lipodefinição”.
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SANTA CATARINA
A SBCP-SC se empenhou para promover atividades científi-
cas com relevância social no terceiro semestre de 2023. Nos 
dias 6 e 7 de outubro, foi realizado o Curso Integrado, um 
evento conjunto entre o Serviço de Cirurgia Plástica e Quei-
mados do HU/UFSC e a Sociedade Brasileira de Cirurgia 
Plástica – Especial em Outubro Rosa. O curso abordou te-
mas cruciais para a saúde da mulher, promovendo a disse-
minação de informações vitais para a prevenção e diagnós-
tico precoce, fortalecendo o Outubro Rosa como um período 
de conscientização e mobilização. Além disso, durante esse 
evento, foi realizada uma Ação Social de Cirurgias em todo 
o Estado, reforçando o nosso compromisso social.

SÃO PAULO
Em agosto, a SBCP-SP realizou a Jornada Paulista do 
Interior. A edição ocorreu em São José dos Campos e 
reuniu renomados profissionais da área da cirurgia 
plástica e debateu temas de grande relevância para a 
comunidade médica. Em setembro, foi a vez da Jor-
nada Paulista de Cosmiatria, que ofereceu uma visão 
profunda acerca das últimas tendências e questões 
críticas no campo da Cosmiatria. As coberturas dos 
eventos estão na seção Por Dentro da SBCP.

PARANÁ
Na Regional PR, o destaque do trimestre foi o 
Simpósio de Cirurgia Plástica em Transgêneros, 
realizado em agosto. O evento reuniu médicos 
de várias especialidades, entre eles endocrino-
logista, psiquiatra, ginecologista, mastologista, 
além de diversos cirurgiões plásticos. Legisla-
ção, saúde mental de pessoas trans, terapia hor-
monal para afirmação de gênero, seguimento 
ginecológico de pacientes trans, harmonização 
facial, mamoplastia masculinizadora e femini-
zadora e redesignação genital foram alguns dos 
temas abordados no simpósio.
As palestras também fizeram parte do calendá-
rio SBCP-PR. Dr. Marco Pellon (RJ) abordou as 
propriedades regenerativas do tecido adiposo, 
seu uso em lesões complexas e o “efeito sala-
mandra”. A reunião científica foi realizada em 
setembro e contou com a presença de cirurgi-
ões plásticos e médicos residentes.
No programa Jovens Cirurgiões, em julho, a 
edição do “Open Secrets” contou com a parti-
cipação de Dr. Ricardo Ventura, da República 
Dominicana, que abordou o tema “Lipo HD: 
Filosofia da Beleza Masculina”.

MINAS GERAIS
No terceiro trimestre, a SBCP-MG estabeleceu diálogo com 
órgãos como Ministério Público de Minas Gerais, Depar-
tamentos de Vigilância Sanitária e Conselho Regional de 
Medicina. O objetivo foi defender a especificidade da prá-
tica médica, expondo preocupações referentes à atuação 
de profissionais de outras áreas da saúde em procedimen-
tos exclusivos da medicina, em desacordo com a legisla-
ção vigente. Dentre os tópicos discutidos, destacam-se a 
invasão do ato médico e a confrontação entre a legislação 
e as resoluções de conselhos profissionais de outras áreas.
No âmbito educativo, o Curso de Educação Continuada 
(CEC) oferecido aos residentes dos Serviços Credencia-
dos pela Regional Minas adotou o modelo híbrido. Com 
aulas mensais presenciais e aulas on-line semanais, o pro-
grama possibilitou a participação de profissionais de dife-
rentes regiões, incluindo palestras abrangentes e pertinen-
tes para a preparação dos residentes na busca pelo título 
de Especialista.
No dia 20 de setembro, a Regional promoveu uma video-
conferência para debater a Resolução nº 2.336/2023, do Con-
selho Federal de Medicina (CFM), com o intuito de discutir 
os pontos mais relevantes da resolução e suas implicações. 
Especialistas e representantes de entidades médicas, junta-
mente com o CFM, trouxeram à tona os desafios e vanta-
gens da implementação da resolução, respondendo a ques-
tionamentos dos cirurgiões plásticos presentes no evento.
O destaque do período, no entanto, foi a 27ª Jornada Mi-
neira de Cirurgia Plástica, realizada de 23 a 26 de agosto 
em Belo Horizonte. Mais informações sobre o evento po-
dem ser vistas na seção Por Dentro da SBCP.
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Um legado de qualidade e confiança

O gel1 e a superfície microtexturizada 
exclusivos dos implantes mamários da 
The Round Collection™ garantem 
segurança e eficácia clinicamente 
comprovadas e demonstraram satisfação 
das pacientes no longo prazo2 e baixas 
taxas de contratura capsular, ruptura e 
reoperação.3
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