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Serviço de Cirurgia Plástica Reparadora do Hospital Central do Exército 

Edital 2026 
 
 
O Serviço de Cirurgia Plástica do Hospital Central do Exército (HCE) torna público o processo seletivo 
para ingresso no Programa de Especialização em Cirurgia Plástica para o ano letivo de 2026, com duração 
de 03 (três) anos. O Programa é credenciado pela Sociedade Brasileira de Cirurgia Plástica (SBCP). 
Este Edital tem por finalidade apresentar as normas do Processo Seletivo, que são fundamentais para a sua 
transparência. É imprescindível que o candidato leia atentamente este documento. 
 
 
PÚBLICO ALVO: 
Só poderão se inscrever no processo seletivo, médicos devidamente registrados no Conselho Regional de 
Medicina (CRM) e que tenham 03 anos de Cirurgia Geral MEC / CBC ou 2 anos de Programa Básico de 
Cirurgia Geral MEC (Iniciados nos anos de 2018, 2019, 2020 e 2021); Títulos de Especialista em Cirurgia 
Geral AMB. 
Serão oferecidas 2 (duas) vagas. Todos os candidatos serão submetidos a processo seletivo único. A 
Coordenação do curso reserva-se o direito de não preencher o total de vagas oferecido. 
 
 
DOS REQUISITOS: 

●​ Médicos devidamente registrados no Conselho Regional de Medicina; 
●​ Possuir diploma de 03 anos de Cirurgia Geral MEC/ CBC ou 2 anos de Pré-requisito em área 

cirúrgica ou Programa Básico de Cirurgia Geral MEC (Iniciados nos anos de 2018, 2019, 2020, 
2021); Títulos de Especialista em Cirurgia Geral AMB; 

●​ Declaração de Nada Consta quanto a processos éticos e profissionais emitida pelo CREMERJ ou 
CRM de origem para candidatos de outros estados da Federação; 

●​ Ter situação regularizada junto ao Conselho Regional de Medicina do Estado do Rio de Janeiro 
(CREMERJ). Os candidatos, oriundos de outros Estados da Federação, deverão possuir habilitação 
(REGISTRO NO CREMERJ) para atuar no estado no momento da matrícula. Para os candidatos 
com registro provisório no CREMERJ, será tolerado um prazo de 30 (trinta) dias para efetivação do 
registro local. 

●​ Candidatos oriundos de outros países deverão possuir revalidação do diploma pelo CFM.  
 
 
DA INSCRIÇÃO: 
Ocorrerão no período de 22/12/2025 a 21/01/2026, até as 23h59min, sem cobrança de taxa de inscrição. 
Para inscrição o(a)s candidato(a)s deverão enviar para o e-mail cirurgiaplasticaprovahce@gmail.com, no 
formato PDF, os seguintes documentos: 

●​ Ficha de inscrição preenchida (ao final deste edital); 
●​ Curriculum lattes devidamente preenchido, contendo informações relevantes como; estágios 

desempenhados durante a faculdade, trabalhos publicados durante o período universitário ou de 
residência/ pós-graduação, especializações ou pós-graduações previamente realizadas.  

 

mailto:cirurgiaplasticaprovahce@gmail.com


 

Após o envio da solicitação de inscrição, o candidato receberá um email de confirmação da inscrição em 
até 48h. Caso contrário, entrar em contato no seguinte telefone: (021) 3891 – 7236 / 7237. 
 
 
DO PROCESSO SELETIVO:  
O processo seletivo é composto por 03 etapas, que ocorrerão no mesmo dia: Prova objetiva, análise 
curricular e entrevista. 
 
1ª Etapa: Prova objetiva 

●​ Terá início às 08:00h do dia 23/01/2026 no auditório do Hospital Central do Exército, que fica no 1º 
andar – será direcionado na recepção do Serviço; 

●​ Endereço do Hospital: R. Francisco Manuel, 126 - Benfica, Rio de Janeiro - RJ, 20911-270. 
●​ Será composta por 20 questões de múltipla escolha, abordando temas de Cirurgia Geral; 
●​ Terá duração mínima de 30 minutos e máxima de 2h00min; 
●​ Cada questão vale 0,5 ponto. Nota máxima 10 (dez) e nota mínima 5 (cinco); 
●​ O candidato deverá se apresentar com 30 minutos de antecedência, com documento original com 

foto, curriculo lattes impresso e 01 (uma) foto 3x4; 
●​ O preenchimento do gabarito somente deverá ser feito com caneta de coloração azul ou preta; 
●​ O candidato que obtiver nota inferior a 5 (cinco) será eliminado do Processo Seletivo; 
●​ Os candidatos serão classificados em ordem decrescente de nota. 

 
2ª Etapa: Entrevista e Análise Curricular 
A entrevista será feita pelo regente do serviço e docentes, logo após a correção da prova. Serão 
selecionados os 06 candidatos com as maiores notas para darem sequência ao processo seletivo. Serão 
avaliadas as características pessoais do candidato, interesses específicos, motivação para o trabalho, 
liderança, ética, envolvimento com o paciente, objetivos de carreira, motivação para a escolha da área de 
atuação e projeto de carreira. A análise de currículo terá por objetivo verificar a história acadêmica, 
científica e profissional do candidato. A entrevista e o currículo serão avaliados juntos, sendo dada a estes 
uma nota média a qual se somará com a nota da prova objetiva. 
 
RESULTADO 
A classificação final dos candidatos será divulgada em ordem decrescente da média final obtida. Em caso 
de empate da média final, a classificação dos candidatos será decidida com base nos seguintes critérios: 

●​ Maior nota na prova objetiva; 
●​ Maior média em currículo/ entrevista; 
●​ Candidato com idade mais elevada. 

 
 
DA MATRÍCULA 
O período de matrícula da primeira chamada será de: 02/02/2026 a 03/02/2026 das 8:00h às 12:00, no Setor 
13 - Cirurgia Plástica do HCE. Os candidatos selecionados deverão se apresentar, no ato da matrícula, com 
os seguintes documentos, original e cópia: 

●​ 1 foto 3x4 recentes e coloridas; 
●​ Carteira de Identidade e CPF; 
●​ Comprovante de quitação com o serviço militar e obrigações eleitorais (Brasileiros); 
●​ Carteira do Conselho Regional de Medicina e Certificado de Conclusão de Residência Médica/ 

Pré-requisito em área cirúrgica básica ou título de especialista correspondente ao pré-requisito 
exigido pelo Programa ou Declaração de Conclusão emitida pela Instituição responsável pelo 
Programa de Residência Médica ou Pós-Graduação, na qual conste a data da conclusão e o número 
do credenciamento do Programa. 

 



 

●​ Declaração de Nada Consta quanto a processos éticos e profissionais emitida pelo CREMERJ ou 
CRM de origem para candidatos de outros estados da Federação; 

Os candidatos que possuem CRM de outro Estado deverão solicitar, até o início do Programa, ao Conselho 
de Medicina de seu Estado, a transferência para o CRM do Rio de Janeiro ou um solicitar CRM secundário 
para o Rio de Janeiro. Enquanto aguardam esta transferência, deverão solicitar ao CREMERJ Visto de 
Autorização para exercer a profissão no Rio de Janeiro por tempo determinado (no máximo 90 dias). 
Candidatos selecionados que não comparecerem para efetuar matrícula no período previsto serão 
considerados desistentes da vaga. Neste caso, poderão ser convocados outros candidatos aprovados. A data 
para a reclassificação de candidatos encontra-se estabelecida no calendário deste Edital. 
 
 
DISPOSIÇÕES GERAIS 
Será automaticamente excluído do processo seletivo o candidato que: 

●​ Apresentar-se após fechamento das portas da sala; 
●​ Não apresentar documento de identificação, nos termos deste Edital; 
●​ Não comparecer à prova; 
●​ Ausentar-se da sala de prova sem o acompanhamento do fiscal; 
●​ Lançar mão de meios ilícitos para executar a prova; 
●​ Não devolver o caderno questões e de respostas, no final do tempo previsto para a realização da 

prova; 
●​ Estiver fazendo uso de qualquer tipo de equipamento eletrônico ou de comunicação (telefone 

celular, smartphone, tablet, agenda eletrônica, notebook, palmtop, smartwatch, ipod, ipad, airpods, 
earpods, receptor, gravador ou outros equipamentos similares), bem como protetores auriculares; 

●​ Obtiver nota inferior a 50% da prova; 
●​ O candidato que fizer qualquer declaração falsa ou inexata durante o Processo Seletivo, ou em 

qualquer época, ou que não possa satisfazer todas as condições enumeradas neste Edital, terá 
cancelada a sua inscrição e serão anulados todos os atos dela decorrentes, independente do 
resultado das provas. 

●​ O candidato deve usar trajes compatíveis com o ambiente militar. É PROIBIDO entrada no Hospital 
Central do Exército usando: short; mini-saia; camiseta; boné; bermuda; blusa curta ou decotada; 
chinelo; roupa transparente (Ofício Nr 598/SA 2.2 – Circular, de 06 Mar97, do Chefe Gab Min Ex). 

 
 
 
 

Calendário 

Período de inscrição: 22/12/2025 à 21/01/2026 

Data do processo seletivo (prova, 
entrevista, avaliação curricular e 
resultado do processo): 

23/01/2025 

Prazo para matrícula na primeira 
chamada: 

02/02 à 03/02/2026 

Segunda chamada: 04/02/2026 

Matrícula de segunda chamada: 05/02 à 06/02/2026 das 8:00 às 12:00 

Início do Programa de Especialização: 02/03/2026 

 



 

Término do Programa de Especialização: 28/02/2029 
 
 
ENDEREÇO PARA INFORMAÇÕES 
Coordenação do Curso de Especialização em Cirurgia Plástica – HCE Rua Francisco Manoel, n 1266, Rio 
de Janeiro – RJ, 20911-270 Telefone: (21) 3891 – 7236 / 723 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Ficha de inscrição  
 
 
Nome: 
RG/ Órgão expedidor: 
CPF: 
CRM/ UF: 
Data de nascimento: 
Telefones para contato: 
E-mail para contato: 
Naturalidade: 
Nacionalidade: 
Endereço residencial: 
Estado civil: 
 
Instituição/ ano em que se formou em medicina: 
 
Instituição/ ano em que formou em cirurgia geral: 
 
 
 
 
 
 
 
 
Data: 
 
 
 
Assinatura: 
 
________________________________________________ 

 



 

 
 

 
 

 


